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CO 

^ Senor: 

Al ver al frente de nuestra nacion un Monarca tan ilus- 
^^trado y de sentimientos tan caballerosos, imagine que podria 
I^Berle simp&tiea la idea que anima mi libro, j se lo ofreci alen- 
Sada por la m&s risue&a esperanza. 

Cuando tuve el honor de leer k Y. M. algunos capitulos de 

la obra inedita, en euja lectura fui galantemente intemunpi- 

da por los halagadores elogios que Y. M. me tribut6, la espe- 

Q ranza se eonvirti6 en bellisima realidad, elevando^mi entu- 

b. £ siasmo al m&s alto grado. 

^ ^ No era mi alegria hija de la vanidad literaria satisfecha 
k. X sentimiento mas noble inundaba de gozo mi corazon. Mien- 
o'^ tras y. M. saludaba eon aplauso la bandera de progreso que 
^ ha de regenerar k la mujer, yo vislumbraba para esta dilatados 
horizontes, y un porvenir mas plaeentero, debido a la generosa 
proteecion de V. M. 

Hoy, al tener la honra de entregar a Y. M. el libro impreso, 
maniflesto & Y. M. la m&s profunda gratitud, en nombre de 
mi sexo, por las bondadosas frases que este ha merecido k la 
delicada cortesia de V. M. 

Senor: 
B.L.R.M.deV.M., 

MarIa Concepcion Gimeno. 



h. 



La inujer debe encender la antorcha 
de la civilizacion y enarbolar la ban- 
dera del progreso, junto a la cuna dc 
siis hijos; pues lejos de estos, la mujor 
efi nil ser incompleto. 



EEMO. SR. D. ]m EDGED HART2EN6EH. 



Querido amigo y compaSero: Es antigua la 
mania de Bscribir pr6logos, y tan antigua como 
ella es tambien la instintiva aversion que suelen 
inspirar a los lectores. Por regla general, el pr6- 
logo es un escrito insulso que nadie^lee. ^Y o6mo 
no ha de ser antip^tico por naturaleza, si nadie* 
acierta a comprender su objeto de un mode satis- 
factorio y favorable? Si explica, es demostracion 
de que el libro es confuso 6 incomplete; si enco- 
mia, es lisonja de amigo 6 astucia de librero; si 
censura, es contrasentido 6 perfidia. 

Un antiguo escritor castellano (1), decidido a 
escribir un pr6logo A reganadientes , decia con 
donairoso desenfado: « Contra los autores de pr(S- 
logos quisiera yo, en lugar de pr6logo, componer 
una satira». Y sin embargo escribi6 el pr6logo; 

(1 ) L6pez: Pr61ogo k la traduccion de Virgilio. 
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J asi han seguido las generaciones sucesivas, es- 
cribiendo prcilogos; es decir, haciendo obstinada- 
mente aquello mismo de que se burlan, y demos- 
trando, en esto como en todo, que el hombre es, 
ha sido y ser^ siempre esclavo de sus rtftinanas 
tendencias y juguete de sus condiciones. 

Una senorita (dona Goncepcion Gimeno) do- 
tada de todas las prendas intelectuales que dan 
vuelo, esplendor y gala A la fantasia, acaba de es- 
cribir un libro acerca de La Mujer^ y desea dar- 
lo a la estampa, precedido de algunos renglones 
mios. No me explico el deseo; pero agradezco la 
•honra inmerecida que se me dispensa, y me lin- 
do gustoslsimo a la obligacion que me imponen 
de consuno la cortesfa y la admiracion. 

No vaya usted 4 temer, amigo mio, que le 
moleste con una detallada descripcion del libro. 
No puedo hacerlo por vfirias concluyentes razo- 
nes. Una de ellas es el no querer anticipar al lec- 
tor las bellezas que el libro encierra, para que las 
saboree por si mismo, y la mfis poderosa, porque 
no lo he leido. Me lo ha leido la autora, y usted 
sabe que estas p6rfidas lectoras producen en el 
animo la hechiceria y enganosa fascinacion que 
los poetas atribuyeron al canto de las sirenas. 
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Imagine usted una bella j6ven de veinlicuatro 
aSos, que con voz dulce y sonora sabe hacer vi- 
brar en el alma todas las inflexiones de los afec- 
tos humanos, que expresa el sentido con propie- 
dad y con calor, pero sin exuberante vehemen- 
cia, que lee, en fin, como el rey Alfonso XII 6 
como Ventura de la Vega, que son las dos per- 
sonas que yo recuerdo haber oido leer con mayor 
perfeccion en Espana, y comprendera usted f&cil- 
mente que la lectura de este libro ha sido para 
ml una cadencioga melodia que no deja pensar, 
sine sentir el deleite est6tico, y que penetra m6s 
en el corazon que en larazon austera y fria. 

Lo que aiin vive en mi memoria de la impre- 
sion que me dej6 la fascinadora lectura, es la es- 
pl6ndida abundancia que hay en el libro de po6- 
ticas im^genes, de brillantes pensamientos y de 
encumbrados sentimientos. 

Resplandecen en 6l las galas del ingenio, la 
elegancia del estilo y las peregrinas cavilaciones 
del sentimiento. 

La senorita Gimeno posee el d(5n de herma- 
nar en su estilo cosas que suelen ir separadas 
como de Indole divergente en los escritos de los 
demas, Discute como un polemista *esco]6stico, 
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idealiza como tin fil6sofo espiritualista , aconseja 
y dispone como un moralista cristiano; canta, 
siente j pinta como un poeta. Y todo simultAnea 
y'desembarazadamente, en una singular y sabro- 
sa amalgama, en que andan juntas de un modo 
natural y ameno la dial6ctica del razonador apre- 
miante y el vuelo de una imaginacion sonadora y 
ambiciosa. 

Este peculiar carScter de estilo resalta en la 
animada apologia que hace la autora de la madre 
y de la maesi/ray en la bella pii^tura de las facul- 
tades est6ticas de la mujer, y principalmente en 
el capf tulo en que presenta al tedio^ que s6lo cabe 
en almas ociosas y descaminadas, como el enemi- 
go del JiogaTy como enfermedad moral que enve- 
nena la vida y acaba con el sosiego, con la alegria, 
con la dignidad de la familia. 

Da muestra insigne de cordura la senorita 
Gimeno, cuando declara & la major el elemento 
principal del progreso humano dentro de la fami- 
lia, y con razon afirma que fuera de ella es la 
mujer un sir incompleto. En efecto, ese santo te- 
mor de Dios que entre dulces caricias infunde la 
madre i stis Injos, en los albores de la vida, es la 
mayor riqueza del alma; y tal y tan consistente. 
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que no hay co^pzon, por corrompido que parezca, 
que no sienta cierto inefable estremecimienlo de 
ternura y respeto al recuerdo de aquellas puras 
palabras y oraciones, que como la voz de un ^n- 
gel se oyeron en la infancia, de los labios de una 
madre amorosa y cristiana. 

Fuera de la familia esta la mujer poUtica^ y 
la mujer polftica es una de las cosas mSs an6ma- 
las, irrisorias 6 inadecuadas que ha creado la va- 
nidad moderna. Ella no puede realizar para si los 
sueSos de ambicion personal que son en el horn- 
lire la faerza y la disculpa de las pasiones piibli- 
cas. Los perturbadores engreimientos de la ppli- 
tica entibian el santo fervor de los afectos y de 
los deberes del hogar, y la mujer no entra en ta- 
les afanes sin salir de su natural esfera, la fami- 
Ka, donde estfin en realidad su hechizo, su Ven- 
tura, su ascendiente moral, su civilizador impe- 
rio. Al hablar de esto, viene de suyo 6 la memoria 
lady Esther Stanhope, la famosa sobrina de Wi- 
lliam Ktt. Es el prototipo de las n^ujeres pollti- 
cas de los tiempos modemos. De ella decia el an- 
ciano rey Jorge 6 su ministro: «Que era un hom- 
bre de Estado y que tenia todas las altas prendas 
de nuestro sexo y del suyo». Era en verdad lady 
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Stanhope , por su perspicacia y si^ talento , muy 

superior ^ las ambiciosas medianlas de que se 

complacen en rodearse los politicos eminentes; 

pero le faltaba la cualidad esencial de la mujer: 

no sabia amar. Dotada de temple masculino, dejii 

a la ambicion avasallar por complete su alma, y 

cuando muri6 Pitt, que era en realidad la luz 

triunfante que reflejaba en ella, no pudo tener 

suinmiento para la indiferencia y el desvfo de los 

aduladores de GanniBg , y se retir6 a un rincon 

escarpado del Llbano; prefiriendo a los apacibles 

y sanos deleites de la familia, ser Reina de Tad- 

moTy esto es, soberana aparente de un punado de 

aldeanos semisalvajes druses y maronitas. AUi 

muri(5, soltera, arruinada, sola, infeliz, devoran- 

do con loca perlinacia las angustias de su deses- 

peracion, de su inutilidad y de su aislamiento. 

Ni am6, ni fu6 amada: estas pocas palabras en- 

cierran la triste historia de tan brilltinte inujer 

politica. Leccion amarga para aquellas que, aho- 

gando sus instintos de mujer, truecan los dulces 

afectos y los sagrados afanes del hogar por los 

acres deleites de la vida ptlblica, triste patrimonio 

del hombre, que no es en ella por lo comun sino 

juguete y m^rtir de la ambicion y de la soberbia. 
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La historic presenta ejemplos iunumerables de 
mujeres ilustres que ban conqaistado gallarda- 
mente los laureles del liombre. El Padre Feij6o, 
en su Defensd de las MujereSy recuerda muchos 
ejemplos de valerosas guerrepas que ban dejado 
memoria por su denuedo en los anales de todas 
las naciones antiguas y modernas. Alii bay v4- 
lias Juanas de Arco^ romanas, dinamarquesas, 
italianasj francesas y espanolas, entre las cuales 
descnella la famosa beroina gallega Maria Pita^ 
vencedora de los icgleses en tiempo de Felipe II. 
Hasta encuentra Feij(5o una segunda Monja Air- 
fdrez en Ana de Baux^ gallarda flamenca que, 
en las guerras del siglo XVII, por su militar es- 
iuerzo mereci6 ser nombrada leniente de una com- 
pania, y escondi(5 su sexo, viviendo entre solda- 
dos, con igual maravillosa fortuna y perseveran- 
cia que nuestra guipuzcoana dona Catalina de 
Erauso. Pero estas mujeres que manejan con tan 
varonil vigor la rodela y la espada, 6 impavidas 
derraman sangre en las batallas, desmienten su 
sexo: son mas bombres que mujeres; son las vi^ 
Tag OS de los romanos, que causan asombro, pero 
no simpatia^ 

La senorita Gimeno , a pesar de ser tan jus- 
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tamente admirjida por los hombres^ les manifies- 
ta cierta ojeriza. Los supone sin dnda contagia- 
dos del paganismo griego, que envilecia A las mu- 
jeres j les cerraba las puertas de la inteligencia. 
No tiene razon. El hqinbre de nuestros dias no 
pnede desear que la companera d^ su vida sea 
incapaz de entrar en la atm6sfera de luz inteleo- 
tnal donde 6l siente j respira. La comunicacion 
intima de las ideas suele ser pSbulo del entendi- 
miento, j 6 veces despertador del genio. S6lo los 
estiipidos pueden preferir la mnjer ignorante & la 
mujer ilustrada j modesta. 

Es indudable que la sociedad trata 4 menudo 
i la mujer con visible injusticia y la censura por 
todo lo bueno que bace. Si eultiva las letras, es 
una marisabidilla pedante y engreida; si babla 
con interes de los infortunios 6 de las venturas 
de la patria, es una mujer polltica, enfadosa 6 in- 
trigante; si consagra noblemente su tiempo y su 
dinero 6 obras de caridad 6 de ensenanza, es una 
taimada que busca por este camino triunfos de 
vanidad; si analiza, aimque sea con sobriedad y 
buen gusto, las tolas de moda y los adomos del 
tocado, es una mujer insustancial; §i explica el 
6rden interior de su casa, es prosaica y vulgar; 
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si va & la igleda en busca de las bendiciones del 
cielo, es una gazmona que intejita echar un velo 
con su hipocresia sobre sus pecados secretes; si 
habla mucbo, con viveza y gracia, es bachillera 
y maldiciente ; si por modestia y timidez babla 
poco, es boba. 

Pero no .son responsables los hombres s(5lo de 
estos arbitrarios y errados juicios de la opinion 
vulgar. Las paujeres son las mayores enemigas 
de las mujeres, y ellas son las que principalmente 
suelen mirar con envidia y sana a todas aquellas 
que el taiento 6 la suerte coloca sobre un brillan- 
te pedestal. Esta injusticia para con las mujeres 
no puede acbacarse exclusivamente ^ los hom- 
bres, sino 6 la sociedad entera, 6 la intolerancia 
de las gentes, 6 la incurable malevolencia hu- 
mana. 

Insignes escritores dicen: «E1 bombre es la. 
fuerza, la mujer lrfbelleza». La seSorita Gimeno 
se rebela contra la manoseada clasificacion de el 
sexo fuerU y el sexo dihil. Esta afirmacion dog- 
m^tica de la dehilidad de las mujeres le parece 
sin duda una sfindia invencion, bumillante para 
el sexo hecbicero que ejerce en el mundo un po- 
der soberano. La ingeniosa escritora tiene en este 
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punto razon completa. Trivial arrOgancia j pobre 
impulso del ^jnmo ha sido en los hombres decla- 
rarse fuerteSy como haciendo alarde de snperiori.- 
dad y dominio. Si se refieren k la fuerza mate- 
rial, I pobre snperioridad del hombre aquella en 
que los brutos le aventajan! Si se levanta la idea 
& la esfera filos6fica de las fuerzas morales, entcin- 
ces la Question es muy diferente: acaso el hom- 
bre no saliera bien librado en el anllisis compa- 
rativo de las facultades .poderosas que influyen 
con mayor eficacia en el desarrollo, en la direc- 
cion y en el equilibrio de los impulses Intimos 
del alma, y por consiguiente en la marcha y en 
el acrecentamiento de la civilizacion verdadera. 
Pensar que los hombres desdenan y escame- 
cen el talento de las mujeres, s6lo porque 6 ellas 
pertenece, es error insigne. Lo que el mundo 
mira con indiferencia y 6 voces con cansancio y 
desvio, y esto asi en los hoifibres como en las 
mujeres, es la mediania; y no la mediania mo- 
desta, que ama y cultiva sin estr6pito las artes y 
las letras por el deleite que proporcionan y por la 
elevacion y cultura que traen al alma, sine la me- 
diania girrula y ostentosa que mfe que con la 
inspiracion y con el genio, pretende conquistar la 
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gloria con la presuncion y con la audacia. Esto 
en la mujer es imperdonable , porque yerra sn 
camino, desatiende las sagradas tareas de la yida 
intima y malogra su venture. Pero que la mujer 
pensadora, mistica, artista, poetisa 6 novelista, 
sienta su alma encendida con un rayo de la luz 
del cielo, y se Uame Aspasia, Mme. de Stael, 
Santa Teresa, Aiig6lica K^ufmann, Mile. Mars, 
Jorge Sand 6 Fernan Gaballero, y enWnces no 
brotan en los labios de nadie sonrisas de burla y 
de desden, sino acentos de admiracion y aplauso, 
y la historia prodiga inmortales coronas & aque- 
llas ilustres mujeres que lograron ser orgullo de 
su sexo y gloria de su patria. 

El entendimiento sano y vigoroso, la inspi- 
racion verdadera, el sentimiento est6tico, profun- 
do y delioado, cobra siempre en el mundo su le- 
gltimo imperio,y triunfa de todos los obstAculos. 
que suscitan & la mujer leyes, preocupaciones y 
costmnbres. V6ase, por ejemplo, la mujer de la 
Grecia antigua, cuya condicion social fQ6 tan di- 
versa segun los tiempos y las instituciones. La 
mujer de la Grecia beroica, esto es, la mujer 
bom6rica, buena 6 mala, sublime 6 perversa, es 
siempre grande y soberana en sus virtudes y en 
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sus crimenes. Gomo la mujer de la Biblia, de los 
Vedas, de los Niebelungen, de los poemas j cuen- 
los caballerescos de la Edad Media, tiene accion, 
tiene espontaneidad^ tiene influencia propia y di- 
recta en la vida social. En el periodo Hstdrico de 
la democracia griega, la mnjer se eonvierle en nn 
s6r sin alma, sin ascendiente moral, sin albedrfo. 
La descripcion que hace Jenofonte de la mujer 
perfecta, demuestra que los griegos de enWnces 
no veian en la esposa mas que una despensera 6 
un ama de Haves. Esclava de su marido, escla- 
va de sus bijos, vegetaba en un rincon del gine- 
ceo, vigilando los quebaeeres dom6sticos, la coci- 
na, el bomo del pan, las lelas fabricadas en casa, 
• los vestidos, el aseo dom6slico, la salud de los 
esclavos. En su tumba solian esculpir un freno, 
una mordaza y un bubo, emblemas de" economia, 
de sileneio y de vigilancia. 

Tucidides pone en boca de Platon estas pala- 
bras: «La verdadera gloria de la mujer consiste en 
que no baga bablar.de ella ni en mal ni en bien». 
*«Detesto k las sibias, — dice el Hip6lito de 
Euripides: — l6jos de mi y de mi casa la que le- 
vanta su enlendimiento mSs alto de lo que cua- 
dra k una mujer. » 



PR6lOGO. 21 



Basta de ejemplos, que podrlan multiplicarse 
al infinito. Esquilo j S6focles, que se inspiran en 
la grandeza heroica de Homero, y Plndaro, ape- 
gado k las antiguas tradicioi||s nacionales y ene- 
migo de la flamante democracia y de los adula- 
dores del populacho, son los linicos que glorifi- 
can & la mujer y conservan en su frente la divina 
aureola del genio y de la gloria. 

Pero no hay mordazas morales que hasten i 
comprimir en ningftn s6r humane la expresion 
de las emociones intemas del alma, cuando 6sta 
suhe & los nohles espacios de lo- hello y de lo 
ideal. Entre aquellos mismos homhres del puehlo 
lirano, como llama 6 At6nas Arist6fanes, que se 
reservan como un monopolio el derecho de pen- 
sar y sentir, y viven casi exclusivamente con la 
vida turhulenta del agora, donde no cahe la mu- 
jer, la mujer se ahre paso por la sola fuerza del 
talento, para hrillar en el mundo de las artes y 
de las letras, y avasallar con el emheleso de su 
ingenio ^ los homhres de Eslado, k los dl6sofos, 
4 los artistas y k los poetas. 

Al lado de la mujer honrada, comprjmida y 
menospreciada , se levanta la hetaira^ (amiga, 
companerajy la mujer de la elegancia, del inge- 
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nio, del placer y de la cultura: es miisica, canto- 
ra, fil(5sofa, pintora, poetisa. No hay que confan- 
dirla con la iramata de nuestros dias, s6r raqui- 
tico y repugnanle, qiip, para prosperar, no necesita 
m4s que corrupcion, codicia, hermosura y desca- 
ro. El ascendiente de la hetaira fu6 y no podia 
m6nos de ser inmenso en aquella extrana socio- 
dad de At6nas, donde tan fecilmente se prescindia 
de la pureza moral para prodigar incienso y oro 
al deleite, al arte y al orgulfo. El esplendoroso, 
bello 6 inconstante Alcibifides, el Don Juan Te- 
norio de At^nas, rindid por complete su corazon 
& la famosa Timandra, que, aiin m^s que por su 
hermosura, brillaba por su elegancia y por su 
peregrine y cultivado entendimiento. Pericles vi- 
vi<i & los pi6s de Aspasia, que, colocada al nivel 
intelectual del orgulloso dictador, le inspiraba 
grandes ideas, y le ayudaba en sus tareas orato- 
rias (1). Socrates la visitaba, y decia que apren- 
dia de ella. El ideal Platen se dej6 cautivar por 
el hechiao de la instruida y discreta Arqueanasa. 
Herpilis avasall6 con su talento & Arist6teles; La- 



(1) Platon: Menexemo, oracion fdnebre de los atenienses 
ilustres muertos por la patria. 
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gisca & Isdcrates. Interminable es la lista de las 
Tietairas que ejercieron poderoso asc^ndiente in- 
telectual en el ^oiinio de los varones eminentes 
de la Grecia. Ellas reinaban en la opinion sobre 
la moda, sobre la poesia, sobre los cuentos mile- 
sios (las novelas de enWnces), sobre el renombre 
de los escrilores y de los artistas. Eran, si bien 
con diferente forma y medida, lo que son boy dia 
las damas del gran mundo, cuando refleja en ellas 
la luz celestial del^usto y del ingenio. La hetai- 
ra^ llevada del sentimiento artlstico que en At6- 
nas lo dominaba todo, comprendi6 que la mujer 
no puede ejercer sobre el hombre imperio grande 
y duradero, si se limita a la fascinacion de los be- 
chizos exteriores; fascinaciopt efimera como todo 
cuanto se funda exclusivamente en. la materia. 
Dej(5 k la' matrona y ^ la doncella del bogar (io- 
m6stico la rastrera existencia de la oscuridad y 
del oMdOj y alcanz6 la inmprtalidad y el domi- 
nie, compartiendo con los bombres los deleites 
del alma. Naci(5 esclava, la inteligencia la bizo 
reinsf. 

^Qu6 les faltaba?... El pudor, magia divina 
de la mujer^ que llega basta el fondo del corazon 
del hombre bonrado; el sentimiento de los santos 
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deberes de la familia. Poner un abismo entre la 
virtud y la cullura intelectual de la mujer, fu6 
uno de los grandes errores de aquella inquieta y 
corrompida At6iias. 

EI Gristianismo , con su idealidad mistica, 
transforma a la mujer y, por decirlo ^sl, la di- 
viniza en la celestial figura de Marfa. La mujer 
cristiana sabe hermanar el desarrollo de su enten- 
dimiento con los nobles y sagrados deberes del 
hogar, la modestia con la glolia; la discrecion, el 
talento y la gracia con la elevacion moral. 

No queria yo, amigo mio, bablar de la mu- 
jer^ asunlo h^bil y eleganlemente tratado por la 
seno^ita^Gimeno^ y para el cual me siento incom- 
petente, porque be mirado siempre k la mujer 
como un s6f privilegiado, digno de admiracion y 
culto, sin baberla podido comprender jam^s. lis- 
ted que, como yo, la admira, y mejor que yo la 
comprende, pennliams qus copie 6 continuacion 
su ingenioso y gallardo romance Ellas y ellos. 
La senorita Gimeno ver4 en 6l que^ si bay bom- 
bres de tan menguado alcance que se atreven & 
comparar, como en un ridicule certSmen, las ex- 
celencias del bombre y de la mujer, los escrito- 
res de sano y alto numen no titubean en dar la 
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palma al sexo Iieniioso, que junta & las prendas 
del hoinbre las muchas j delicadas perfecciones 
de corazon y de fantasia, que hacen A la mujer 
el enigma, la gloria y el embeleso del mundo 
entero. 



Leopoldo Augusto de Cueto, 

marqute de Valmar. 



ELLAS Y ELLOS- 



ROMANCE. 

Afios h& que hay en el mundo 
reiiidisima cuestion 
. sobre cu&l, de hombre y mujer, 
es en lo moral mejor. 
Cada uno defiende el pleito, 
pidiendo sentencia en pro; 
y & falta de juez, que pueda 
fallar sin apelacion, 
uno y otro litigante 
se proclama vencedor. 
Satisfechos de este modo 
entrambos con su opinion, 
viven en tregua apacible 
hombres y mujeres hoy, 
y para el dia del juicio 
se aplaza la decision, 
que k ellas y ellos manifieste 
qui^n aceotaba y qui^n no. 
Pero como & cada ri£ia 
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que tienen hembra y varon, 
la suspendida contienda 
se renueva con calor, 
y es en circunstancia tal 
la salida de cajon 
decirse ambos, al sacarse 
todos los trapos al sol: 
«ustedes son los peores, — 
ustedes si que lo son^; 
yo, sin Animo de hacerme 
. de ninguno defensor, 
quiero agregar & los autos, 
por via de ilustracion, 
unos apuntes hist6ricos, 
obra de ignorado autor, 
que hall6 por casualidad 
en un viejo cronicon (1). 

Cuando el Poder Infinito 
la obra del mundo acab6, 
al poner d hombre y mujer 
en su plena posesion, 
Arbitro de su destino 
hizo al hombre el Criador 
Todos los vicios y males 
encerrados se los di6 

(1) Vease el Criticon de Lorenzo Graciaa. 

He repasado el Criticon, y no he hallado en 61 el cuento que se clta: 
deljo haberle leido en otro libro que no recuerdo.— J. E. H. 
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en una caverna liorrible, 
segurisima prision, 
de cuya puerta de acero 
la Have al hombre £6. 
Las virtudes y placeres, 
en tanto, & su discrecion 
duefios del orbe quedaron: 
edad venturosa, jay Dios! 
y tanto mds envidiable, 
cuanto m&a breve pas6! 
Tuvo una vez la mujer 
el deseo tentador 
de ver qu6 clase de gente 
guardaba aquella mansion; 
pues conociendb de trato 
la paz, el gozo, el amor, 
quiso conocer de vista 
y oir un rato la voz 
ik la tristeza, la envidia, 
la c61era y la ambicion. 
Cogi6 per desgracia un dia 
al, hombre de buen humor; 
cogi61e lu6go la Have, 
y sin m&s meditacion 
fu6 ik la gruta, y para abrirla 
la osada mano tendi6. 
Los firmes ejes del mundo 
se estremecieron al s6n 
que hizo la Have al girar 



CAPITULO I. 



A LOS IMPUGN ADORES DE LA MUJER. 



La mujer es una religion: es 
un ser sagrado. 

MiCHELET. 



Al liacer patrimonio del publico nuestras ideas 
para demostrar la influencia de la mujer en la cul- 
tura de los pueblos y su fuerza moral sobre 6stos, 
no podemos renunciar al deseo de dirigiros algu- 
nas lineas, en vista de lo mucho que se lia desar- 
rollado en el mundo la injusticia. 

Atacar 6sta ahora y siempre, es y serd el lema 
constante de nuestra vida : ardua es la mision que 
nos imponemos, teniendo en cuenta la inmensidad 
del terreno que ha recorrido y los adalides que la * 
apoyan; mas no retrocedemos ante la idea de hacer 
brillar la verdad, que es nuestro firme proposito, la 
cual esperamos tenga buena acogida en las con- 
ciencias rectas, y de este modo no babrd sido est^- 
ril nuestro trabajo. 

3 
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Severa es la clase que ha de juzgarnos; pero 
no nos intimida, esgrimiendo un arma tan podero- 
sa como es la razon. 

Decidnos: ^por qu6 hay individuos que censu- 
ran d la mujer? Pop la ignorante rutina, mds que 
por la solida conviccion del estudio. ^Por qu6 la 
calumnian otros? Porque no tienen opinion fija, y 
se dejan arrastrar por las absurdas teorias de algu- 
nos insensatos. ^Por qu6 varies la motejan, hacien- 
do alarde de un escepticismo que no sienten? Porque 
son s6res pedantes que, ap6nas han dado sus pri- 
meros pasos en la vida, empiezan por decir que la 
existencia les hastia, que es una carga odiosa 6 in- 
soportable, lamentdndose de tener el alma tritu- 
rada y el corazon hecho trizas por la aguda y ace- 
rada punta del desengano. 

^Y sabeis de qui6n proceden tan irrisorias la- 
mentaciones? Precisamente de aquellos d quienes 
no ha habido mujer alguna que se hay a querido 
tomar la molestia de enganarles. 

^Creeis que los que con tanta insensatez como 
falta de buen criterio nos injurian, merecen los 
laureles del heroismo, cuando en ultimo resultado 
vienen d atacar d un s6t que ellos apellidan d6bil 
6 indefenso? 

• jOh! Convendreis conmigo en que al lanzar tan 
injustas diatribas arrojais entre vosotros y nosotras 
el punal de dos puntas, que hace resaltar mds y 
mds vuestra inferioridad, hasta ponernos de mani- 
fiesto que habeis perdido lo ultimo que debe per- 
der el hombre: la caballerosidad. 
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Los que de t^l manera se conducen respecto 6, 
la mujer, son s6res desgraciados que han Uegado 4 
la triste situacion de ser insensibles al sentimien- 
to, como de ser monstruosamente iugratos por ha- 
ber olvidado que deben su existencia 4 una mujer, 
4 la madre, 4 ese s6p todo ternura, amor j abne- 
gacion, en cuyo pecho ha vibrado dolorosamente el 
primer gemido del que un dia ser4 hombre, j sin 
temor 4 la inclemencia del tiempo le ha preseiff 
tado el desnudo seno, d4ndole parte de su propia 
vida, J quedando sentenciada desde este dia 4 no 
dormir sin que su sueno sea interrumpido; moles- 
tia que sufre con la sonrisa en los labios. Pasados 
estos primeros meses de dulce martirio, empieza el 
penoso trabajo de formar el corazon del nino, diri- 
gi^ndole por el sentimiento j la ternura, arraigan- 
do en su alma una fe ardiente h4cia el Todopode- 
roso, J dulcific4ndole sus instintos. En cambio, 
este mismo iiino, ap^nas adquiere la facilidad de 
poder expresarse, gracias, repetimos, 4 la constan- 
cia y desvelos de la mujer, emplea ese don en pro- 
ferir mil injurias contra elk. 

Y no solo podemos presentaros este tipo. De- 
cidnos: ^ser4 frivola, como vosotros apellidais 4* la 
mujer, la hija que, educada en la opulencia, se ve 
en la primavera de su vida arrancada de aqu6lla 
por la mano del infortunio, para descender 4 una 
vida de privaciones, hasta el punto de verse re- 
ducida 4 habitar una misera buhardilla, prestando 
solicitos cuidados 4 una madre enferma,. j sdpor- 
tando con heroica resignacion los m4s duros j hu- 
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mildes trabajos, bien en discordancia con su deli- 
cada contextura? 

^Desconoceis que tan sublimes esfuerzos son 
hijos de la caridad, madre de todas las virtudes, 
cualidad inherente d la mujer? 

£,Negareis que en alas de la caridad la encope- 
tada aristocrata vuela 4 la triste y recondita man- 
sion del indigente, nivelando de este modo la bar- 
rera que separa las diferentes clases sociales, y 
constituy^ndose en el dngel bueno de aqu6l? ^Y 
qu6 direis de esas senoras misericordiosas que, un- 
gidas por el dulce bdlsamo de tan piadosa virtud, 
se ban consagrado al servicio de la bumanidad do- 
liente, ora Uevando el consuelo al que sufre en los 
benefices asilos bospitalarios , ora recorriendo los 
campos de batalla para curar d los beridos, sin que 
su valor vacile ante la muerte, exponi^ndose al 
, contagio de malignas epidemias, ora endulzando 
los liltimos mementos del que agoniia, prodigdn- 
dole cuidados maternales, y derramando sobre su 
frente^abrasada por los ardores de la fiebre, el ro- 
cio refrigerante de sus dulces Idgrimas? 

Bn estos tipos que someramente bemos'bosque- 
jado, encontrardn los detractores de la mujer la 
refutacion de su propaganda. Creednos, no bay 
1 nadie que aventaje d la mujer en todo lo que se 
refiere d la mayor intensidad del sentimiento. Y en 
resumen, ^qu6 seria el mundo sin la mujer? Un 
pdramo, un desierto erial. Sin ella no se compren- 
deria: el amor, esa pasion tan santa como sublime, 
esa especie de asimilacion de dos almas que se po- 
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nen en contacto, que se armonizan j ppoducen so- 
noros concentos, esa pasion que tiene el poder de 
suavizar el yugo mis fiero, de hacer brotar flores 
donde dntes hubo espinas, de darnos valor para 
acometer arduas empresas, transfoi'mando los bom- 
bres en b^roes, impelidndoles d patentizar bazanas, 
J de poetizar basta la miseria. 

Y no me negareis que esta pasion, cual todM 
las mds bellas j nobles, tiene su morada en el co- 
razon de la mujer, puesto que ella lo inspira, ya 
con una frase , con una sonrisa 6 con una mirada. 
Si ba existido una Dalila, Catalina de M^dicis y 
Mesalina, se alzan las virtudes de una Estber, D6- 
bora, Susana, Hortensia, Porcia, Sevia, Octavia, y 
otras mucbas que seria dificil enumerar. 

Los escritores de todas ^pocas ban censurado 
borriblemente A la mujer: unos ban bablado de to- 
das, impresionados fuertemente por la ingratitud 
de alguna ; otros, porque les ban sido recbazadas 
sus locas pretensionefe y ban visto bumillada la 
vanidad; los mds, sacrificando sus opiniones d un 
epigrama gracioso 6 una sdtira de efecto. 

El bombre pospone frecuentemente el corazpn 
d un rasgo de ingenio. Seria muy curioso reunir 
en un libro cuanto se ba dicbo en contra de la mu- 
jer: el voliimen resultaria interminable. 

Ese mismo empeno de zaberir d la mujer mani- 
fiesta claramente su gran importancia; si la mujer 
valiese poco, no se ocuparian de ella personas no- 
tables. 

Nada mds injusto que las siguientes aprecia- 
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clones ^acerca de la mujer, emitidas por homtres 
celebres: 

La mujer es el 6rgano del diablo. (San Ber- 
nardo.) 

lias mujeres'hacen apostatar d los dngeles. (Sa- 
lomon.) 

El odio del diablo no es tan terrible como el de 
k mujer. (Tertuliano.) 

La mujer posee el veneno de un dspid y la ma- 
licia de un dragon. (San Gregorio.) 

Ningun animal puede f altar d su instinto; el 
de la mujer es enganar. (Beaumarcbais.) 

La mujer no es m&& que un varon imperfecto. 
(Philon.) 

Bonitas 6 no, las mujeres no valen gran cosa: 
feas, causan dano al corazon; bermosas, danan la 
cabeza. (Bior.) 

El corazon de la mujer encierra tantas artima- 
nasy trapacerias como peces contiene el mar, como 
estrellas bay en el firmametfto. (Oodro.) 

No podemos elegir entre las mujeres, no bay 
una siquiera que merezca nuestra atencion. (Plauto.) 

La fealdad es lo linico que puede garantizar la 
virtud en las mujeres. (S6neca.) 

La mujer mds edndida vende en el mercado pu- 
blico al bombre mds experto, sin que ^ste lo copoz- 
ca. (Brantome.) 

Varium et mutahile semper femina. (Virgilio.) 

Serfa monotono prolongar mds esta lista de im- 
properios, suficiente ya d probar la ingratitud de 
los bomb res. 



J 
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La opinion del eminente escritor Jos6 ,S6lgas 
nos venga de todos los ultrajes que se nos tan di- 
rigido. Exclama asi el eminente escritor: 

«|Mujeres! Solo Uegais & ser malas despues de , . ^ 
haber tratado miiclio d los hombres.» 

Recordad tambien, hombres severos y egoistas, 
la magnifica octava de sor Ines de la Cruz, j mo- 
derareis un poco vuestra fraseologia insultante. 

Dice asi la escritora mejicana: 

ftHombres necios que acusais 
k la mujer sin razon, 
i^n ver que sois la ocasion 
de lo mismo que culpais, 
^pues para que os espantais 
de la culpa que teneis? 
Queredlas cual las haceis, 
6 hacedlas cual las buscais.» 

Un escritor frances, bablando de los impugna- 
dores de la mujer, entre mil ideas graciosisimas 
y brillantes que sostiene contra 6stos, anade la 
-siguiente: «Ouando oigo & los hombres vanaglo- 
riarse porque piensan muy mal de las mujeres; 
cuando los veo lucbar entre si por el empeno de 
apreciar d cual mds severamente sus cualidades, 
par^ceme hallarme en una antesala en que los 
criados esperan colocaciones, y, como es natural, 
se postran en seguida que el amo aparece». 

Esto es exacto : el hombre lanza mil denuestos 
contra la mujer, 6 porque 6sta no le ama ya, 6 por- 
que no le ama a4n; el hombre estd sometido & la 
mujer por el atractivo de la belleza. El dia que la 
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mujer se ilustre, hard su imperio mis duradero, 
porque los encantos del espiritu son superiores d 
la belleza fisica. 

P La mujer es superior al hombre poft el corazon, 
mas le falta ser igual & 61 por la inteligencia. Apre- 
siirese la mujer d cultivar 6sta, y serd glorioso su 
[reinado. 

Demostrar la necesidad que tiene la mujer es- 
Janola de ilustrarse, j sus brillantes facultades 
para adquirir esa ilustracion que tanta falta le 
bace, es lo que nos proponemos al publicar este 
libro. Grande, generosa, noble, titdnjca es nuestra 
empresa: derrocar el edificio de las falsas ideas, 
pulverizar el alcdzar del error, rasgar la venda 
fatal de la supersticion, deshacer la densa bruma 
que envuelve el entendimiento de la mujer. 

Si, es precise ilustrar d la mujer, es convenien- 
te desarroUar su inteligencia, es necesario bacerle 
amar lo bello j lo sublime, es indispensable ilumi- 
nar su alma, es muy litil hacerle conocer la verdad. 

Pasaron aquellos tiempos craeles para la mu- 
jer, ^en que fu6 convertida en hembra 6 cosa; ban 
desaparecido aquellas 6pocas — verguenza causa 
recordarlas — en que se discutio entre doscientos 
obispos J abades, sobre si podia 6 no ser calificada 
de criatura bumana la mujer; las frases que con- 
tra ella lanzo Francisco I, el canciller Mampeony 
el duque de Wurtemberg, si se recuerdan, es con 
indignacion; los anatemas de Pitdgoras, Tito Livio 
y Tucidides inspiran el desprecio que deben ins- 
pirar los injustos impugnadores que nos ban di- 
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rigido injupiosas diatribas, mordaces cual las de 
Queremon, Diogenes j Menandro. 

Olvidemos el pasado de la nrnjer, y desprendd- 
monos un po^ del presente; pues, como dice Cha- 
teaubriand, «lo pasado y lo presente son dos esta- 
tuas incompletas ; la una ba sido salvada de entre 
las ruinas del tiempo, medio mutilada; la otra aiin 
no ha recibido toda su perfeccion de lo venidero». 

Lo antiguo se va, lo moderno nace y le susti- 
tuye brillantemente. 

Hoy no avanza el progreso en linea espiral, 
como dijo tiempo hi un autor muy ingenioso; hoy 
marca el progreso con vertiginosa rapidez todas las 
innovaciones. La civilizacion tiende el vuelo hdcia 
su ideal, declarando caducas , perniciosas y retro- 
gradas las ideas de ayer, y el oscurantismo no es 
mds que un caddver en estado de putrefaccion. 

Tendamos sobre el oscurantismo el sudario del 
olvido. 

Hemos apellidado titdnica nuestra empresa, por-1 
que al regenerarse la mujef se regenera la sociedad.i 

Y no creais que estas ideas son vanas utopias 
6 estupidos y orguUosos alardes, nada de eso; nues- 
tro anhelo ferviente es el bien de la humanidad, y 
ese bien se conse^ird elevando mis 4 la mujer; 
elevacion que puede conseguirse con firme perseve- 
rancia. 

Conviene la emancipacion de la mujer (no os-i 
asusteis); su emancipacion ha de ser linicamente 
en las esferas de la inteligencia. La mujer debe ser 
cosmopolita de los mundos del arte y de la ciencia. 
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Reclamamos nuestros derechos; mas tranqui- 
lizaos, nosotras sabemos perfectamente que cada 
derecho nos exige el cumplimiento de un debar, 
y en aras del deber nos inmolamos rilempre: al de- 
ber, palabra que tenemos grabada en el corazon, 
rindi6ndole un culto respetuoso. 

No queremos 4 la mujer libre del deber; no que- 
remos para ella la libertad que adquirio en el se- 
gundo periodo de la ciudad de los C^sares, licen- 
ciosa libertad que fu6 una fuente de corrupcion: 
queremos d la mujer libre de la ignorancia; de la 
ignorancia, que es la orfandad del entendimien- 
to , la miseria de la inteligencia y el Into del es- 
piritu. 

Es precise arrancarle & la mujer las cataratas 
del alma. Es precise regenerarla, redimirla, ali- 
mentar su d6bil razon; y esto lo conseguirdmos 
ddndole el pan de la inteligencia, ddndole mucha 
luz. Luz, luz es lo que necesita la mujer para que 
no se estrelle vagando d tientas y al azar, 

jMujeres, es preciso^que trabajeis sin desalien- 
to! Probado estd queteneis facultades para ilustra- 
ros. Los alemanes dicen que la mujer posee seis 
sentidos; despertad 6stos, tal vez un poco narcoti- 
zados, y salid de la apatia en que estais sumidas, 
para alzaros en6rgicas y valerosas, repitiendo mil 
voces que es un crimen social mutilar las faculta- 
des intelectuales de la mujer. 

No espereis que el bombre-os ayude & salir del 
marasmo, de la postracion en que yaceis : el hom- 
bre es muy eogista, y no abdica fdcilmente de sus 
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titolos de soberama/de su cetro de -rey en el mun- 
do de la inteligencia. 

El homrbre no quiere la cultura de nuestro es- 
piritu, popqu#teme le disputemos una hoja de lau- 
rel para nuestras f rentes. 

i Lamentable error ! La mujer no quiere dispu- 
tarle al bombre la rama de mirto 6 el laurel de la 
inmortalidad; el pedestal de la mujer existe en el 
hogar, y en este santo templo encuentra la mujer 
su gloria. 

Se bace muy necesaria una revolncion en el .* 
mundo de las ideas; mas no creais que intentamos 
bacerla tras las barricadas 6 encendiendo la tea de 
la discordia; nuestra mision es mision de paz y de 
amor; nuestro destino, endulzar las amarguras de 
la Yida, verter una gota de esencia en el cdliz del 
dolor, cuando el infortunio abruma al hombre. 

Practicar el bien por placer y no por recompen- 
sa, es el deber que debemos imponernos. ^ 

La caridad debe ejercerse respetando todas las 
conciencias y predicando el amor d todos nuestros 
semej&ntes, sea cual fuere su patria, su bogar, su j.: 

famiUa, sus costumbres y doctrinas. Lo contrario ^^" 
es empequenecer, desprestigiar las sublimes mdxi- 
mas de Jesucristo. Hay que ejercer la caridad en 
todas sus ramificaciones. . ^--> 

La caridad no consiste unicamente en dar una ^ 
moneda al necesitado; la caridad consiste en Uevar 
el consuelo al espiritu atribulado, en perdonar & 
los enemigos, en ilustrar al ignorante, en vestir la 
inteligencia de quien la tiene desnuda, en secar las 
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Idgrimas del afligido, en ofrecer la dicha j partir 
el dolor de las Yictimas proximas & caer en la sima 
de la desesperacion. 

jLlene dignamente la mujer iu iflision, y vivi- 
vi tranquila con el aplauso de sa conciencia , sin 
conmoverse ante las injurias de sus detractores! 

No queremos ocultarle 4 la mujer que hay abro- 
jos en la senda que se abre d su paso ; mas ^({u6 
importa? Cuanto mds encarnizada sea la lucba, ma- 
yor es la victoria. 

Despreciemos los irrisorios epigramas, las sdti- 
ras , diatribas 6 impugnaciones de nuestros detrac- 
tores, y pongamos en nuestra bandera el lema de 
Odrlos^: «iSiempre adelante!» 

Las ideas que sostenemos acerca de la necesi- 
dad de ilustrar & la mujer serin ensalzadas por al- 
gunos, pero anatematizadas por los mds: el hom- 
bre espafiol es indolente para el estudio, y se hace 
la siguiente reflexion : Si la mujer esttidia, d poco 
que ^e ilustre, sahrd mds que yo. 

Que el hombre espanol es indolente para el es- 
tudio, es una verdad incontrovertible: obs^rvese 
que las bibliotecas estdn desiertas y los cafes con- 
curridisimos. 

Toda idea nueva sufre mil ataques hasta que 
se hace comprender d los ignorantes la utilidad que 
reporta. 

Uno de los escoUos con que se tropieza, cuando 
se quiere hacer alguna innovacion en las costum- 
bres, es el ridicule; pero las almas superiores son 
insensibles d 61. 
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Dice con gran oportunidad una c6lebre escrito- 
ra: «E1 ridiculo es como los gases mefiticos de la 
cueva del perro; no matan sino d los que caminan 
d flor de tierra. Levant^monos f rente al cielo, y le 
dejar^mos muy por debajo, respiraado en las regio- 
nes de la inteligencia». 



CAPITULO II. 



LA MISION DE LA MUJER. 



La sociedad depende de las 
mujeres. 

Voltaire. 



Todos creen conocer la mision de la mujer, to- 
dos quieren determinarla y circunscribirla, cual si 
les faera dable poderlo hacer. 

Los que quieren marcar 4 la mujer su mision, 
son egoistas que se complacen en encerrarla en el 
estrecho circulo de los deberes exclusivos. 

Para la mujer no se encierran los deberes en 
un niimero prefijado; por el contrario, 6stos tienen 
siempre una gran amplitud, segun las situaciq^es 
distintas, segun la atmosfera moral que se respi- 
ra, las circunstancias que rodean & la criatura j 
las condipiones que la acompanan. 

Todos los hombres que j)onen diques y bar- 
reraff al desarrollo del entendimiento de la mujer, 
bajo el pretpxto de una mision especial, son egois- 
tas disfrazados. 
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El hombre ha sido siempre r^mora al completo 
desarroUo de la inteligencia de la mujer; el hom- 
bre, haciendo alarde de^ un principio de autoridad 
que 6l se adjudica, ha dicho d la mujer: De aqui 
no pasards. 

Un hombre estiipido, por mucho que lo sea, es 
considerado con derechos indisputables para guiar 
d la mujer, corregirla y aconsejarla, exigiendo de 
6sta una obediencia pasiva y ciega. 

La justicia y la logica, que^ son la moral del 
entendimiento, no suelen acompanar en las leyes 
que cada individuo se permite dictar d la compa- 
nera de su vida. 

•A la mujer no se le tolera su pasion al estudio, 
pues desde que la revela, desciende sobre ella el 
estigma del ridiculo . 

Hay series temores acerca del peligro que corre 
una mujer entregada d las ciencias: la opinion pii- 
blica, que es el eco de las apreciaciones del hombre, 
dice que el delicado organismo de la mujer pade- 
ce, que se debilita su espiritu , que se oscurece su 
criterio y que se deseca su corazon. 

La generalidad cree qiie la savia de la ciencia 
es para los sentimientos de la mujer un narcotico 
yenenoso. jQu^ insensatez! 

El libar la ciencia nos debilita, el beberla en 
grandes dosis nos fortalece.. 

Observad con nostras lo que dice Aime-Mar- 
tin: «Querer reducir las mujeres al gobierno Aate- 
rial de la casa y no instruirlas sino solo para esto, 
es olvidar jjue de la casa de cada individuo es de 
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donde salen los errores y preocupaciones que rigen 
el mundo». 

Se lia dicho que una madre que educa bien O 
sus hijos ha^e mis en provecho de la moral que to- a 

dos los libros del universe; pero nadie se ha dete- ^j 
nido d pensar que esta educacion no puede daria 
la mujer, si no posee un caudal de conocimientos 
suficiente. 

Que la mujer tiene el cerebro perfectamente or- 
ganizado para peusar, es cosa que nadie puede po- 
ner en duda. Escuchad lo que afirma Mme. Coyci 
respecto & esto: «La anatomia mds exacta no ha po- 
dido observar todavia ninguna diferencia entre la 
cabeza del hombre y la de la mujer. Sus cerebros 
son enteramente semej antes; ven j oyen por or- 
ganos que son enteramente id^nticos; las impresio- 
nes que reciben se reunen y conservan de la mis- 
ma manera; las facultades intelectuales parecen 
moverse por un mismo resorte en uno y otro: lue- 
go no hay diferencia moral 6 intelectual entre el 
hombre y la mujer». 

Y si esta opinion no os parece bastante desin-. 
teresada por ser mujer quien la emite, recordad que 
dice Alfonso Karr: «Las mujeres estdn naturalmen- 
te dotadas mejor que nosotros, y saben desde los 
primeros anos mds que lo que Uegamos & apren- 
der los hombres en todo el curso de nuestra yida; 
lo linico que deben hacer es^lejarse guiar por sus 
instintos, que son seguros y generosos». 

La mujer estd muy bien organizada para apren- 
der las ciencias experimentales y de observacion; 

4 
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por su paciencia, exquisita sensibilidad y delica- 
deza de sus organos, es mds d proposito que el 
liombre para ciertos detalles de qufmica, de bot&- 
nica y de zoologia. 

*La voluntad de la mujer es tan fuerte y tan per- 
severante como la del hombre; si en algunos mo- 
mentos aparece vencida, pronto se reacciona y se 
muestra en^rgica y altiva cuando m&s dominada 
se la creia. 

La mujer y el hombre debeu recibir la misma 
cultura intelectual y moral. 

La educacion debe tener por fin el desenvolvi- 
miento complete y normal dcd s6r moral por la ra- 
zon y la libertad. 

La primera obligacion que deben conocer am- 
bos sexos es la ley del trabajo: la ociosidad es un 
crimen. 

Nada mds triste y perjudicial que la educacion 
que reciben en nuestro pais las jovenes de alto ran- 
go: solo les son permitidas las cosas fiitiles que no 
molestan el entendimiento y que son un adorno 
para lucir en sociedad; les ocultan la verdad por- 
que no les hiera su aridez, porque la verdad suele 
ser penosa y severa. 

Como la vida de las mujeres opulentas estd pre- 
parada para la ociosidad, vegetan anticipadamen- 
te en un bastio invencible, y jamds acude & sus 
debilitadas inteligencias ninguna idea nueva v 
provechosa, ningun pensamiento levantado y su- 
blime. 

i£9 indispensable que la mujer est^ preparada 
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para las ciencias y las artes, con obieto de que sea 
litil & la sociedad! 

A la mujer no podeis disputarle sus brillantes 
facultades para las artes, ni su aptitud para las 
ciencias: en todas las dpocas lian existido mujeres 
eminentes, siempre ha habido mujeres que ban da- 
do nombre & su siglo. 

Dofia Isabel laGatolica, discipula aventajada de 
Beatriz de Galindo, hizo de la lengua de los sabios 
diplomdticos j escritores la lengua de- los corte- 
sanos. 

Antonio de Lebrija dedico en el ano de 1492 su 
gramitica castellana d las damas de la corte. La 
escuela compuesta de los vdstagos de los principa- 
les caballeros, para la eduoacion del principe don 
. Juan, establece una* emulacion cientifica y litera- 
ria entre los gentilesbombres ; el palacio real se 
asemeja 4 una universidad. 

Las damas sostienen con los caballeros diserta- 
ciones acad^micas y dirigen & los sabios eplstolas 
ciceronicas. Las aulas reciben respetuosas maes- 
' tras eruditas, asl como habian recibido alborozadas < 
& profesores cortesanos. 

Francisca de Nebrija sustituye d su padre en 
la cdtedra de retorica y po6tica; Lucia de Medra- 
no explica los cldsicos latinos en la universidad 
de Salamanca; Ana Cerbatin es maestra de lengua 
iatina en Cataluna; Luisa Sigea habla los cinco 
idiomas mdsdificiles; Feliciana Mor^U es gradua- 
da de doctora en leyes en Avinon despues de un 
exdmen riguroso; Isabel de Rosales, colocada en el 
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niimero de los sutiles escoldsticos, sostiene en Bo- 
ma piiblicos certdmenes; Cristobalina de Alarcon 
alcanza glorioso renombre en el estudio de letras 
humanas. 

Nada mds notable que Hipatia explicando me- 
taffsica en la renombrada escuela de Egipto, la her- 
mana de Herscheld descubriendo nuevas constela- 
ciones, y la hija del jurisconsulto Irnerio dando lec- 
ciones de derecho civil en la universidad de Bolonia. 
La mision de la mujer es aquella Mcia la cual 
se siente inclinada. 

• La criatura nace con facultades determinadas 
para uija ciencia 6 arte : coartar sus deseos es ma- 
tarle la inspiracion , es apagar la luz de un genio 
que podria iluminar algunas generaciones. 

Esto sucede lo mismo res^ecto & la mujer que, 
respecto al bombre. 

Para corroborar esta idea, relatar^mos 4 gran- 
des rasgos un episodic que hemes oido referir de 
la vida de un pintor ilustre nacido en humildisi- 
ma cuna. 

Al fin del florido sendero que conduce 4 Cor-' 
reggio, bermoso pueblo situado d algunas leguas 
de Modena, se encontraba una cabana habitada por 
s6res tan pobres como bonrados. 

Alleffri, su esposa Marietta, Lorenzo, bermano 
de 6sta,y Antonio, bijo de Allegri, se sustentaban 
con el misero producto de la lena que cortaban en 
los bosques y vendian en el pueblo. , 

Marietta bordaba panuelos para la marquesa 
Gdmbara. 
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La familia del lenador se resignaba con su tris- 
te suerte; en los semblantes de todosT)rillaba la ale- 
gria, A excepcion del de Antonio, que tenia siem-' 
pre un tinte melabcolico y sombrio, una expresion 
de disgusto y contrariedad que causaba mucha 14s- 
tima. 

XJno de esos dias transparentes y embalsama- 
dos, d la hora del crepiisculo, esa hora tan bella en 
Italia, sostenia esta conversacion la familia del le- 
nador: 

— ^Qu6 te pasa, bermano? ^Por qu6 esa triste- 
za? Pobres somos, es verdad, pero para tu consuelo 
tienes por mujer & mi hermana, es decir, 4 la mejor 
mujer de Correggio, y por hijo 4 mi sobrino Anto- 
nio, que es el cbico m4s guapo y h4bil, no digo de 
Correggio, sinq de Modena, de Ferrara, de toda 
Italia, y no digo de las demas partes del mundo, 
porque no conozco los chicos que hay en ellas. 

—* Pues ese chico precisamente causa mis des- 
velos, — respondio Allegri. — ^A mi hijo no le gusta 
el trabajo, y ya cuenta quince anos de edad. 

— [Que no le gusta el trabajo! Tii calumnias & 
mi ahijado. Mira este fajo de papeles, mayor que 
los mios de lena, y verds si trabaja tu hijo. Obser- 
va qu6 gracioso estd el alcalde del pueblo en cari- 
catura, observa con qu6 expresion tan maliciosa 
mira la alcaldesa d un mozo del lugar. jCudnto en- 
tusiasmoy amor hay en el rostro de aquellos no- 
vios que se oprimen la mano! ^Y qu6 me dices del 
senor del pueblo, dando una moneda de cobre d ese 
andrajoso y examindndola por si se vuelve de oro 
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al ddrsela? jQu^ bien retratada estd su avaricia! 

—No consigues disculparle d mis ojos : su ofi- 
cio es cortar lena y no es manchar papeles. Es un 
perezoso, un haragan, un vago, y yo no quiero te- 
ner un hijo vagabundo. 

— No trates con tanta dureza d nuestro hijo, — 
exclamo Marietta, terciando en la conversacion. 

— Pru6bame, esposa mia, que al chico le gusta 
trabajar. 

— Ahora mismo estd haciendo un cielo 6 una 
pantalla de chimenea que Lorenzo quiere regalar 
al senop cura; un cielo oomo nunca se ha visto, 
con Unas nubes blancas sobre azul, y las nubes pa- 
rece que andan como si el viento las empujase. 

— Mds valdria que trabajase en el bosque con 
los otros lenadores; tii te matas de bordar, y 61 no 
gana el pan que come. 

— Ya le ganard. 

— Tu eres muy buena y siempre le disculpas. 

— Yo opino como mi bermano. 

— Bien debias pensar que tus pintorreteos no 
te dan d ti nada, y si la lena del bosque. 

— Es que yo soy mal pintor: solo tengo aficioD^ 
pero el chico tiene grandes disposiciones. Un cHi- 
eo de su edad que no ha aprendido dibujo, y d la 
ppimera ojeada que echa sobre mi cuadro exclama: 
«Tio, esa pierna es corta, ese brazo no estd bastan- 
te alto, esa nariz estd torcida». Y todo es cierto, 
hermano; el chico tiene razon , sabe mds que yo 
con m^nos anos. 

En este memento se presento Antonio. 
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— ^^De donde vienes, muctacho?— preguntaron 
undnimemente. — ^Tres dias sin parser por aqui, y 
tan poco pan que te llevaste. 

— He estado en el bosque. 

•^Traerds mucha lena,— objeto el padre. 

Marietta estaba alterada. 

— Es que me ha sucedido una cosa muy rara, 
padre: yo iba decidido d cortar lena y traer mi jor- 
nal. • . pero. . . como dice tio Lorenzo, el hombre pro- 
pone y Dios dispone. 

— ^Y qu6 mds? — pregunto Marietta. 

— Madre, lo mds dificil es decir el sucedido. 

— Vamos, el caso es que no trabajaste, ^eh? 

—Si, tio, trabaj6. 

— ^Entonces, has perdido el dinero que te dierbn 
por la lena. 

—No, madre, tampoco es eso. 

— jAcaba con cien mil de d caballo! — grito 
Allegri. 

— Pues senor, Uego al bosque , cojo mi hacha 
y mi martillo y empiezo con tan buena voluntad, 
que los companeros megritaban: «Anda, chico, hoy 
si que estard tu padre contento». Llega la hora de 
comer, me siento en el suelo, sacD mi navaja y mi 
pan, mi^ueso y carne, y mi6ntras comftt, veo una 
gran rama que se desprende de un drbol, limpia y 
hermosa; y sin saber lo que hacia, sonando tal vez, 
olvido que estaba comiendo, y distraido empiezo d 
haoer cortaduritas en la rama, y despues de tres 
dias he concluido hoy mi trabajo. 

— ^2,Qu6 has coneluido? — gritaron los oyentes. 
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— jMi paciencia!— exclamo Allegri. 

— Esto,— Hijo el chico, yendo d buscar de un 
rincon un objeto que presento d los asombrados le- 
fiadores. 

El obieto era una Madona con ernino Jesus en 
los brazos, groseramente tallade. 

Allegri no vio mds que un pedazo de madera. 
La madre, con ese instinto que les es peculiar, gpi- 
to alborozada, adivinando el genio en su hijo: 

— jPreciosa Madona! Algunas mds perfectas 
hard mi Antonio con el tiempo: todavia no debe 
hacerlas mejores, es imposible. 

— jYo digo que es un estiipido! — grit6 el padre. 

— Hijo mio, jo te proteger6, — decia Marietta 
Uorando de entusiasmo. 

— Yo tambien, — anadio el tio Lorenzo: — ^te en- 
trego desde ahora mi paleta, mis pinceles, mis ras- 
pines J el cincel. 

El padre gritaba: 

— jTodos estais locos! jUn haz de lena seria 
mejor! 

— Mira, Allegri, con qu6 gracia inclina la Ma- 
dona la frente hdcia su hijo. 

— No te fascine tu amor maternal; yo soy tan 
devoto colho tu de la Madona, y sin eml&argo, no 
puedo aplaudir que gaste el tiempo en hacer mu- 
necos de madera. Todos sois culpables por alimen- 
tar su pereza. 

— Padre, no volverd usted d decirme que no 
ganb el pan que como. 

— Es muy bueno que tengas dignidad. 
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El muchacho se alejo un poco. 

Marietta lloraba. 

•— e,Q^^ ticsnes, mujer? 

— Debia adivinarlo tu amor de padre: Antonio 
nos deja, es su resolucion, lo leo en su frente. 

— Si el chico tiene vocacion de artista, — ana- 
dio Lorenzo, — dejadle: 61 no se da mala mafia para 
la pintura. El otro dia le ha hecho al frutero de en- 
frente una muestra que reprgsenta al mismo fru- 
tero comi^ndose 4 dos carrillos su propia mercan- 
cia, J OS aseguro que frutas y frutero parecia que 
se salian de la tabla. Pronto poseerd el talento de 
la pldstica; su Madona lo indica. Hay en todas las 
lineas de su cara una expresion , un sello especial 
que delata su inspiracion. 

Antonio marcho d Modena, dejando d sus pa- 
dres afligidos, pero despues de liaber obtenido la 
bendicion. 

Solo, con su fe en Dios y su entusiasmo, entro 
por la vez primera en una gran ciudad. 

Su madre le dio unas lineas para la marquesa 
G&mbara, d la cual bordaba panuelos, y el mucha- 
cho se presento d ella pidiendo proteccion. 

A la marquesa le intereso el muchacbo por la 
vehemencia que manifestaba para hablar de su vo- 
cacion , y se encamino con 6\ inmediatamente al 
estudio de Francisco Bianchi, para recomendarlo. 

Admitido por el c^lebre maestro, Antonio no 
podia dominar su alegria y su notable gratitud hd- 
cia la ftiarquesa. 

— iOreed, — gritabaebrio de placer,-rcreed, se- 
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nora, que yo liap6 buenos cuadros j que el primero 
serd para vos! 

En el estudio de Francisco Bianchi se hacian 
obras maestras. 

La marquesa pagaba puntualmente las men- 
sualidades del pequeno artista, jcada vez que iba 
& verle, recibia satisfactorias noticias acerca de los 
progresos de Antonio. 

Su primer cuadtp represent6 la Asuncion de la 
Santa Virgen , como obsequio d su devota protec- 
tora, J en memoria de la Madona de piadera gro- 
seramente tallada que determino su gran vocacion. 

Sus condiscipulos le denominaron Correggio, y 
ha pasado & la posteridad con este nombre. 

Grandes obras hizo, de las cuales solo recorda- 
mos las siguieiites : un grupo para la iglesia de 
Santa Margarita en Modena; un San Antonio de la 
galeria de Dresde que pinto en 1572 en Carpi; va- 
ries frescos para la familia Gdmbara, algunos cua- 
dros para el conventual de la misma ciudad, j mds 
tarde pinto para paises extranjeros. Segun dicen, 
nunca estuvo en Roma, y sin embargo, una de las 
cosas que mds brillan en 61 es el gusto de lo an- 
tiguo. No solo el Correggio era el pintor de las 
gracias. To que hacia decir d Faillascan que el Cor- 
reggio era en la gracia lo que Miguel Angel en 
lo terrible, sii;io que fu6 tambien el creador de la 
armonia del claroscuro y de los admirables es- 
corzos, de tan gran* efecto cuando no se abusa de 
ellos. 

Los ninos pintados por el Correggio tienen una 
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gracia divina j celeste que los iguala d los mismos 
dngeles. 

La familia del humilde Allegri se vio rodeada 
de una aureola de gloria. 

La prediccion de Marietta se cumplio. 

Un misero lenadorocupo puestos elevadds, ga- 
ndndose la admiracion de todo el mundo. 

jDejad paso franco al talenta y la aplicacion en 
cualquiera criatura que se ma^ifieste! 

|No mutileis el entendimiento de la mujer con 
torpes diques d sus elevadas aspiraciones! 

A despecho de los egoistas, la mujer que lia 
nacido para brillar, brillard, por mds que intenten 
oscurecer su gloria. 

Si el Cristianismo es la religion del alma, el 
arte es la religion del qorazon. 

Querer apagar la chispa del genio que ilumina 
la inteligencia de una mujer, es tan absurdo como 
pretender extinguir el fulgof de una estrella. 

Violentar las nobles inclinaciones, es cometer 
un criiAn moral. 

jNo encerreis 4 la mujer en un estrecho circu- 
lo de hierro! 

jNo le impongais su mision; que se la impon- 
ga ella espontdneamente! 

Dice Sdnchez del Real: «La mision de la mujer 
esti en todas partes: desde el hogar hasta los salo- 
nes , desde el arte hasta las mds sublimes investi- 
gaciones de la ciencia». 

«Aquel que ba dicbo que la mujer tenia una 
fibra mds que el hombre, no ba mentido: Wen pue- 
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de decirse de ellas, no que tieneu una fibra mds 
que el hombre, sino muclias.» 

«Para la conquista del porvenir nos hacen falta 
las mujeres.» 

Dadles por briijula una buena educaciony no se 
extraviardn : si est&n civilizadas, les b'astardn por 
guia sus tiernos j generosos instintos. 

jDad d la mujer luz, mucba luz! 

Ilustrar d la mu^r, es arrancarle las cataratas 
de la inteligencia. 

Ilustrada la mujer en la escuela de la razon y 
el sentimiento, no teneis nada que temer, se basta 
d SI misma; 



CAPITULO III. 



APTITUD DE LA MUJER PARA LAS ARTES. 



El arte nos reconcilia con la vida. 



Las artes son el verdadero termometro de la 
cultupa de los pueblos! 

Ellas revelan la civilizacion, el cardcter fisico, 
los hdbitos morales, las creencias religiosas j has- 
ta las riquezas de las naciones. 

Sq^ en un drido siglo de positiyismo, cual el 
nuestro, se oye decir que las bellas artes son inne- 
cesarias. 

jAh! El positivismo es la belada mano que pe- 
trifica cuanto toca. 

La glacial atmosfera del positivismo roba el 
perfume d las flores nacidas en el jardin de la fan- 
tasia J desarroUadas bajo los fecundos rajos del 
sentimiento. 

El positivismo entibia el fervor por el arte y 
mata toda idea noble, generosa y sublime, cortan- 
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♦ 

do d la imaginacion sus alas para que no se alee d 
las esferas de la inmortalidad. 

Nada mds conveniente que inculcarle & la mu- 
jer el amor d las artes. 

^Q\i6 serd de la mujer en su pequeno circulo de 
accion, encadenada siempre d lo rutinario y lo vul- 
. gar, si no se le muestran mundos mds elevados 
donde pueda esparcir su espiritu? 

jLanguidecerd cual pdlida azucena que muere 
por falta de rocio! ♦ 

Siendo para las artes lo esencial el sentimien- 
to, la mujer cuenta con byillantes facultades para 
cultivarlas; pues el sentimiento es el Iris que la 
ilumina desde su aurora hasta su ocaso. 

Nadie puede diidar que la mujer es eminente- 
mente artista; sii exuberante imaginacion modela, 
edifica, cincela, dibuja y pinta con pincel de fuego. 

Observadla construvendo flotantes alcdzares, 
agrees palacios con muros de encaje y magnificos 
castillos que derruml)a el huracan de la triste rea- 
lidad; en la purisima adolescencia, mi^nti^ vaga 
indecisa su mirada, sus nacaradas ilusiones crean 
el ideal que anhela su alma, y mds tarde, cuando 
el destine la convierte en sacerdotisa del hogar, en 
amanteycarinosa esposa, por mds que la adversi- 
dad cierna sus negras alas en tomo de ella, crea 
mil placeres halagadores, mil dicbas seductoras 
para encantar la existencia del companero de su 
vida. 

La mbjer suefia cuando no puede crear, y sus 
suenos son creadones: la prodigiosa fantasia de 
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la mujer ho estd jamds bastante alimentada,.sa6 
aspiraciones no encuentran nunca la meta, sus de- 
seos no tienen limites, j aunque en este pdramo 
no atraviese mds que dridas sendas cubiertas de 
abrojos, siempre tiene en perspectiva bajo didfano 
cendal ilusiones de multiples colores, que flotan en 
sus espacios cual una nube ds plumas desprendidas 
del colibri. 

£1 genio de la mujer reside en su corazon: todo 
lo resuelve c«n el criterio del sentimiento, j no du- 
deis que el sentimiento puede ser juez en materias 
de belleza, como lo es ^1 compas en materias de 
verdad y completa exactitud. 

La mujer es muy accesible al sentimiento de lo 
hello: procurad desarroUarlo en su alma. 
^ El sentimiento de lo bello nos eleva sobre nos- 
otros mismos y nos aproxima al ideal perfecto; pues 
todas las bellezas de la tierra no pueden ser mds 
que el preludio de la belleza absoluta, bastante 16- 
jos del arquetipo que en rdfaga de luz ilumina un 
instante nuestra'B d^biles facultades en los momen- 
tos de gran inspiracion. 

Lo bello es lo bueno puesto en accion; y la 
mujer siente notable predisposicion & practicar lo 
bueno. 

Bl sentimiento de lo bello es la luz del espiritu 
y la moral de la inteligencia. 

El sentimiento de lo bello se abre clara senda 
en las tinieblas de nuestros sentidos: es una bre- 
cha abierta d la materia, cuyas perspectivas van 
de la tierra al cielo : es una escala por la cual as- 
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cieude nuestra alma d los mundos ignotps del in- 
finito. 

El sentimiento de lo bello es uno entre todos 
los hombres, en todos los paises y en todas las eda- 
dcs;ydigo en todas las edades, porque el senti- 
miento de lo bello tiene su cuna en el alma, j el 
alma es insenescente.* 

Los caprichos ridiculos, los idolos que se alzan 
d la falsa belleza, los gustos erroneos y la influen- 
cia de la moda pueden perturbar el sentimiento de 
lo bello, mas de un modo fugitive, porque este sen- 
timiento, que no se doblega d las preocupaciones, 
muestra su poder atravesando los siglos, sin perder 
nada de su cardcter. 

«Sf no existe ninguna regia de lo bello, — decia 
Diderot, — ^^de donde vienen esas emociones del^- 
ciosas que se elevan tan siibitamente, tan involun- 
tariamente y tan tumultuosamente en el fondo de 
nuestras almas, que las dilatan 6 las contraen, y 
que arrancan de nuestros ojos Idgrimas de jiibilo, 
de dolor y de admiracion, sea d la vista de algun 
gran fenomeno de fisica, sea por la relacion de al- 
gun rasgo moral?» 

Segun Mdximo de Tiro, «la belleza, al descen- 
der de los cielos d la tierra, se oscurece por grades 
y concluye por desvanecerse; de manera que el co- 
nocedor vulgar en el arte de lo bello, ap6nas pue- 
de percibir sus vestigios d traves de los accesorios 
vagos y siniestros que lo rodean y que ofuscan su 
esencia)i>; 

La belleza en las artes no es la variedad, como 
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creen muchos: la belleza en las artes depende de 
la unidad j armonia. 

Nada lia existido mds bello que las cabezas de 
las Niobes, j ^stas se distinguen por tfasgos poco 
variados j sencillos. 

No OS bablamos de una simetria perfecta, que 
resultaria dura, fria y monotona, sino de una uni- 
dad de armonia, envuelta en el esplendor de sen- 
sibilidad, que irradian los destellos del verdadero 
gemo. • 

Afirma Plinio que Ap61es fu6 quien m4s se ocu- 
p6 de restituir al arte su mayor sencillez. 

La mujer tiene idoneidad para obras grandio- 
jas: nos referimos d la grandiosidad est^tica que 
depende de las relaciones opticas, que hieren los 
s%ntidos y el espiritu, pues la grandiosidad geo- 
m^trica supone muy poco. * .... 

Neron bizo pintar su retrato en una tela de cua- 
renta codes, y sin embargo, aseguran personas 
competentes que esta pintura no se ejecuto en es- 
tilo grandiose. 

jNo negueis d la mujer su aptitud para lo bello 
y lo sublime! 

La mujer estd organizada para sentir lo que el 
bombre necesita aprender. 

La mujer ama lo bello, y no lo destruye, cual 
el hombre, con el cuchillo anat6mico. 

Es triste el andlisis, porque nos muestra el es- 
queleto de lo que babia idealizado nuestra fan- 
tasia. 

Recordad este tierno pensamiento de Alfonso 
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Karr: «La ciencia de amar las floras j las plan- 
tas no es tan cruel como la bot&nica, que nos en- 
sena d disecarlas j. & insultarlas en griego j en 
latin». • 

El alma de la mujer es un biicaro precioso, de 
cuyo fondo exhalan sus perfumes' el amor y la ad- 
miracion hdcia todo lo noble j delicado; su corazon 
una pira donde se quema constantemente el in- 
cienso del entusiasmo. 

La mujer nace artista como nace artista el rui- 
senor. 

{Nadie ba ensenado sus armonicos trinos al 
Homero de los bosquet^ al misterioso poeta noc- 
tumoral melodioso Orfeo, al inimitable cantor! 



Si no se ban distinguido todas las mujeres de- 
dicadas al arte de Murillo, es porque no se ba tra- 
tado de bacerles adquirir conocimientos, sino de 
ensenarles babilidades con objeto de bacer vano y 
ostentoso alarde. 

La educacion pictorica de la mujer ba estado 
basta boy notablemente desatendida: limitada i 
empiricas instrucciones, dificilmente ba consegui- 
do salir de. copista, y mucbas ban visto morir sus 
ilusiones sin poder realizar el ideal de los sacerdo- 
tes del arte, 6 sea la composicion. ^ 

El no baber alcanzado la mujer en general tan 
inmenso placer y gloria tanta, no ba sido por inep- 
titud, incuria 6 incompetencia suya; si por el esta- 
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do radimentario en que la han dejado permanecer 
8US maestros. 

Han supuesto algunas que manejar el pincel es 
§er artista, j se han dormido arridl^das por tan 
epponea cpeencia. 

;Oomo si el apte'de pintap consistiese linica- 
mente en el empleo de los colores! 

La bpillantez del colopido no puede peemplazar 
las demas paptes del apte cuando se hallan descui- 
dadas. 

Pop eso se ha obsepvado que las ppincipiantes 
suelen pintap drboles que tienen mucbas especies 
de coptezas y de hojas, y consiste en que acostum- 
bpadas & vep que el claposcupo no ofrece grandes 
dificultades en el dibujo, y poco prepapadas papa 
vencep las que ofpece en la pintupa, descuidan lo . 
mds importante y tpascendental. 

El claposcupo , ciencia de las medias tintas y 
los reflejos, es, segun pepsonas muy autopizadas, el 
apte de dap tpanspapencia d la sombpa, y de peppe- 
sentap en la oscupidad el colopido que tend*ria el 
cuerpo alii escondido si estuviese expuesto d la luz. 

Cuando la mujep peciba en toda su amplitud la 
ilusttacion & que es acpeedopa, cuando se ocupen 
de facilitarle los conocimientos aptisticos de que 
capece, podrd descoUap en las nobles artes. 

La mujep posee en su alma el sagrado fuego.de 
la inspipacion, en su frente la divina cbispa que 
todo lo anima, y en su inteligencia el numen crea- 
dop 6 inagotable. 

La imaginacion de la mujer, lozana siempre y 
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capricho^sa, podrd dar d las figuras una gracia su- 
ficiente 4 cubrir las irregularidades del dibujo y 
de las proporciones, en el caso de que existan en 
sus obras esas irregularidades. 

La gracia hace la belleza viva j picante, pues 
sin ella, la belleza seria insulsa, muerta j sin 
atractivos. 

Se ha dicbo que la gracia es una de las ramas 
del buen gusto, por la cual el arte viene d com- 
placer el espiritu de la manera mds dulce j agra- 
dable. 

La gracia es la expresion, y la expresion es 
aquella parte de la pintura que representa los mo- 
vimientos del alma, sus pasiones 6 ideas, tanto las 
que excita la presencia de los objetos, cuanto las 
que se muestran en el semblante y en las actitu- 
des del cuerpo. 

Un escritor nos dice acerca de la expresion: «La 
union del cuerpo y del alma es de tal naturaleza 
que no puede baber movimiento en el uno que no 
excite su movimiento en el otro. Debiendo, pues, 
el pintor representar sus figuras en accion, dero 
expresar en sus semblantes y en todo lo demas, 
aquella situaoion y aquellos movimientos que el 
alma produciria en los cuerpos si realmente se ba- 
Uase en aquel estado; pero como entre estos mo- 
vimientos hay su mds y su m^nos, esto es, que 
unos son forzados, otros fdciles, algunos ordina- 
ries, otros distinguidos y de otras mil maneras, 
depende, por tanto, del gusto del pintor el saber 
escoger los que producen belleza^. 
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La pintura puede expresar la alegria, la pena, 
la resignacion , la inquietud, la lucha j la amar- 
gura de un modo elocuente, lo mismo que la poe- 
sia, yali^ndose del simbolo del emblema y la ale- 
goria. 

Teniendo la nnijer una fantasia ardiente y so- 
nadora, es muy accesibie d la belleza ideal. 

Sin poseer los talentos metafisicos de Malebran- 
che, Aristoteles j Platon, puede explicarse en qu6 
consiste la belleza ideal. La belleza ideal es el ar- 
quetipo 6 modelo mental deperfeccion que result;^ 
en el espiritu del liombre, despues de haber com- 
parado y reunido las perf^ciones de los individuos. 
Algunos est^ticos la definen de este modo: Es be- 
lleza ideal el modelo mental de perfeccion, aplica- 
da por el artifice & las produeciones de las artes; 
entendiendo por perfeccion todo lo que, imitado pop 
ellas, es capaz de excitar con la evidencia posible 
la imdgen, idea 6 efecto que cada uno se propone 
seguir en su fin. 

Las artes imitativas no se limitan d la repre- 
sentacion exacta del natural, pues de no remon- 
tarse en alas del entusiasmo hasta las mds eleva- 
das regiones de la belleza, .quedaria inactiva nues- 
tra imaginacion. 

Todo lo m4s sublime lo concibe la criatura sin 
verb jamds. 

El sentimiento de lo bello, que tanto enaltece & 
quien lo posee, puede rebajar al hopibre, cuando 
este sentimiento se adultera, descendiendo & un 
grosero materialismo: hay belleza sensible li 6pti- 
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ca, J belleza inteligible 6 para el espiritu, porque 
es tamos compuestos de dos elementos, que stm log 
sentidos j la inteligencia; y es preoiso teuer pre- 
sente que lo bello no es un objeto ni sustaneia, ni 
un s^r existente por si mismo; es un resultado 
colectivo, un efecto que con relacion i nuestros 
sentidos j & nuestra inteBgencia produce , ya el 
sentimiento, ya la sensacion. 

A pesar de que la lascivia y la crueldad se her- 
manaban para infamar el glorioso siglo de Peri- 
ofed, nunca babian Uegado las artes al esplendor 
de entonces: bien puede apellidarse & esta 6poca la 
edad de oro del arte. 

Hubo un afortunado periodo en que los grie- 
gos adoraban la belleza espiritual: sabidos son los 
entusiastas aplausos dados por todo un pueblo & la 
narracion de fierodoto y d las poesias de Corina y 
Pindaro. 

DegoUaban sin piedad los siracusanos d los ate- 
nienses prisioneros en la guerra de Sicilian; mas al 
oirles declamar versos de Euripides, rompiercm sus 
cadenas, di^ronles hospitalidad, y por ultimo, los 
enviaron libres & su patria. El odio y la envidia 
querian destruir d At^nas, con feroz 6 insultante 
proposito asistian los vencedores d la representa- 
cion de una tragedia de Euripides; mas al volver- 
se el coro bdcia Electra dici^ndole: «Hija de Aga- 
menon, nosotros venimos d tu bumilde y desolada 
cabana»', todos compararon tamanas miserias con 
las de At6nas, lloraron y la perdonaron. 

En tan afortunada ^poca se imponja como acto 
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de piedad la ejeciicion de bellas obras; de manera 
que los templos, mds que mansiones de oracioB, 
eran monumentos artisticos j nacionales. 

Tal pasion por el arte se hizo general: Plinio re- 
fiere que de un taller de los Radios salian anual- 
mente mil quinientas estatuas. 

Mas el arte tuvo su ^ecadencia cuando se pros- 
tituyo hasta no representar m&s que la materia 
en distintas for mas. El entusiasmo de la belleza 
corporea fu6 fomentado por el gobierno, como 
si fuera un ramo de constitucion religiosa 6 p^ 
litica. 

La tradicion gentilica nos cuenta mil casos de 
hermosas deificadas por su titulo de belleza lini- 
camente, y en Esparta, en L6sbos j entre los Par- 
rasios se abrieron eertdmenes de belleza femenil, 
donde se premiaba la hermosura. 

Las mujeres perdieron el decoro lastimosamen- 
te, pues hacian vergonzoso alarde de su belleza 
£i8ica, piiesentdndose desnudas en los talleres de 
los grandes artistas, en los banos 6 en la orilla 
del mar. 

Frine, mujer de notable belleza, sirvio de mb- 
delo d Apples para sus cuadros y & Praxiteles para 
BUS estatuas, que excitaron el entusiasmo univer- 
sal. En las fiestas de Neptuno j V6nus, se despo- 
jaba de sus vestiduras en las gradas del templo, j 
sin mds adorno que su larga cabellera, se adelan- 
taba Mcia la play a, entrando en el agua para ren- 
dir homenaje^ Neptuno, y se retiraba despues en- 
tre las aclamaciones de la mucbedumbre. 
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Entias, no pudiendo obtener sus favores, la 
acuso de haber profanado los misterios de Bleusis; 
los jueces iban ya & pronunciar la sentencia de 
muerte, cuando el orador Hip^rides, que la defen- 
dia, invocando los derechos de la belleza, la bizo 
presentar desnuda al tribunal, que inmediatamen- 
te la declaro absuelta. ^ 

Este desordenado amor & la belleza fisica cor- 
rompio las costumbres y mato por algun tiempo la 
inspiracion de los grandes genios. 
^ Segun algunos historiadores, la pintura fu6 in- 
ventada por una mujer, pop mis que otros, en su 
indomable soberbia, afirmen lo contrario. 

Dicese que una joven, la tarde dntes del dia en 
que su amante debia emprender un largo viaje, en- 
tre las amarguras de la despedida, obser«6 el per- 
fil de su rosfro trazado en la sombra de la pared, 
y cogiendo un carbon del hogar, fu6 siguiendo el 
contorno, y consiguio de este modo tener un vivo 
recuerdo del amado ausente. Asi es que & una mu- 
jer debemos el origen del dibujo natural, base de 
todos y el mds importante. 

A pesar de que la mujer jamds ba sido impul- 
sada al estudio de las artes, pues en lugar de faci- 
litarle el bombre las sendas escabrosas, no ha he- 
cho mds que ponerle trabas , diques y entorpeci- 
mientos en su camino, en todos los siglos y ^pocas 
ban descoUado mujeres que ban llegado al pindculo 
de la gloria. 

La mujer verdaderamente ilustratia merece una 
gran admiracion, pues los conocimientos que po- 
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see son autodiddcticos , es decip,adquiridos sin 
maestro. 

Ya que escribimos hoy acerca de la aptitud de 
la mujer para las artes, citar6mos los nombres de 
las artistas mds notables, pues no es posible nos 
ocupemos de todas, en atencion & que la nomen- 
clatura seria interminabli. 

Lola de Cizign6 florecio en Eoma, cerca de 
ocbenta anos dntes de Jesucristo. Esta mujer era 
muy bdbil para hacer los retratos de sus amigas, 
y ejecuto el suyo f rente & un espejo. Plinio la ape-# 
llida, no sabemos por qu6, virffen perfecta. 

Marieta Babusti fu6 una c^lebre retratista. 
Esta se resistio d los ruegos que el emperadbr 
Maximiliano le bizo para atraerla d su corte; pre- 
firiendo permanecer al lado de su anciano padre, 
del cual encantaba la existencia. A su talento de 
pintora reunia excelentes dotes para la miisica. 

El siglo XVII en Italia fu6 muy fecundo en 
artistas del bello sexo. Elisabeta Sirani, que tnurio 
& los veintiseis anos, envenenada por una criada, 
causo una desolacion muy grande por su inespera- 
da muerte, y merecio el honor de ser enterrada en 
la tumba de Guide. 

Como miniaturista francesa fu6 muy notable 
Matilde Herbelin. Susana Courtois esmaltaba ad- 
mirablemente. Catalina Duchemint, mujer del c6- 
lebre escultor Girardon, fu6 la primera que tuvo el 
honor de pertenecer & la Academia de Bellas Ar- 
tes en Francia. Sofia Cherson fu6 artista muy dis- 
tinguida, hizo cuadros bellisimos 4 innumerables. 
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y recibio de Luis XIV una pension de quinientas li- 
bras; fu6 excelente miisica y publico vdrias poesias. 

Magdalena Bomapaz pinto flores 6 insectos; y 
entre las mil figuras de eminentes mujeres que se 
alzan en la escuela francesa, sobresale Elisabeth 
Vigee Lebrun, que, dotada de los mds precoces ta- 
lentos, bizo d la edad d0 diez y seis anos yarios 
retratos para la corte. 

No es m^noB rica la escuela espanola: en ella 
ban brillado Isabel Coello, Dorotea y Mai^arita, 
f^ijas de Juan de Juanes. 

En la aristocracia espanola figuran como ar- 
tistas la marquesa de Aveiro, la duquesa Teresa de 
Sarmiento y Bejar, la duquesa Mariana de Silva, y 
otras mucbas que seria prolijo enumerar. 

La escuela alemana nos ofrece multiples mu- 
jeres cercadas de una aureola de gloria: Dorotea 
Wagner, notable .paisajista. Mme. Thorbuscb fu^ 
recibida en*la Academia de Paris en 1767, y d su 
regreso d Berlin fu6 nombrada pintora del rey. 

Ha side muy celebrado por los poetas Klosps- 
tocb y Genner el talento artistico de Angelina 
Kdufmann, bella joven suiza. 

Como pintoras inglesas de gran fama, recorda- 
mos & Maria Beale, Atia Eilligrero, Elena Wiliams, 
Maria Comvay, Susana Harebant, Clara Keyser, 
Catalina Pepyn, Gertrddis Velycbi y miss Lau- 
rence. 

Creemos que para demostrar que el alma de la 
mujer es eminentemente artista,' para bacer ver 
que en su corazon se halla muy desarrollado el sen- 
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timiento de lo bello, y para afirmap que su mente 
es creadora, no hay que aducir pruebas mds irre- 
fatables que las citadas; pero si ^stas no fuesen 
bastantes, no tendriamos que recurrir al pasado 
para buscar en los anales de la bistoria pictorica 
nombres gloriosos que pertenecen A otros pueblos 
y otras ^pocas; nos bastard limitarnos al circulo de 
nuestras relaciones,.y encontrar^mos distinguidas 
senoritas que soil una esperanza del arte y la na- 
cion, pues sus nombres pasardn d la posteridad. 

[Cudn sublime es encontrar en una sociedad tan^ 
frivola y aturdida, elegantes jovenes que posponen 
al estudio, los paseos, teatros y carruajes, donde 
podrian encontrar mil aplausos d su belleza! 

Mi bella amiga Cdrmen Pag6s y Millan, que se 
halla todavia en la adolQscencia, en el encantador 
crepusculo de la vida, en ese corto penodo en que 
la existencia es una melodia, renuncia d todos los 
placeres que sus aiftantes padres le otrecen, por 
consagrarse d Ids goces delpincel. 

Carmeta, como familiarmente la Uamamos, es 
un s^r indefinible: d la frescura de su rostro se une 
cierta expresion grave y reflexiva; d la gracia de 
sus movimientos, la distincion de una dama de sa- 
lon; d la flexibilidad de su talle virginal, ijn andar 
pausado y majestuoso; d su conversacion fdcil y 
animada, un fondo filosofico y prof undo. 

Carmeta confunde al observador; d Carmeta no 
se le adivina la edad: es diffcil resolver si Carmeta 
es dngel, nina 6 mujer. 

Existe en nuestra mejor sociedad una senorita 
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que descuella en los salones, sujetando la atencion 
universal con las dulces vibraciones que arranca i 
ks cuerdas del arpa, entusiasmando & todos con su 
gentil figura, envuelta en blancos tules j guirnal- 
das de flores. 

Pues todavia es m&s admirable cuando se la 
contempla ante un caballete, animados sus negros 
ojos pop el fuego de la inspiracion. 

^Y qu6 direis de Petra Navarro? 

Los dulces acordes que arranca al arpa, pare- 
fcen melodias del cielo en un concierto de dngeles 
J querubes. 

Petra Navarro ba rivalizado con Clotilda Cer- 
d4, y Clotilde puede apellidarse la musa de la ar- 
monia. 

Mis queridas amigas, la bella bija del duque de 
la Torre j la discreta Margarita H^via, fascinan 
cuando pulsan el arpa. 

Si babeis visitado nuestra Rxposicion Nacional 
en estos ultimos anos, conocereis por sus notables 
obras los nombres de Leopolda Gasso j Antonio 
Sala. • • 

Estas dos senoritas poseen una modestia d la 
altura de la gran inspiracion que las anima. 

jHoiBLbres egoistas, dejad 4 la mujer que tien- 
da las alas de su genio por las ilimitadas esferas 
del arte! 

Las bellas artes tienen una mision muj bella j 
muy trascendental: segun San Agustin, ban hecho 
mayores efectos en la conversioji de algunas almas 
que la misma predicacion. 
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£1 entusiasmo por el arte ha hecbo nacer en 
algunas almas el fervor religiose. 

«La pintura — dice Bdlmes — ilustra el entendi- 
miento, templa el furor y dureza del 4nimo y hace 
al hombre blando y comunicativo.» 

Anade Fray Cristobal de Torres: '«Los lienzos, 
las tablas, los cristales, las pinturas en geneiral, 
constituyen un arte verdaderamente ingeniosisimo 
y son escritnras para los ojos de la multitud, libros 
de las yidas heroicas, testamentos de las mejoras 
divinas, conocimientos de las verdades antiguas,^ 
informaciones de las bazanas pasadas, ejemplares 
de las vidas presentes, jTpronosticos de las glorias 
venideras; siendo tambien hijas de la verdad ena- 
morada y poderbsa, testigos en abono del ausente, 
personajes de representacion natural, protestacio- 
nes de la inmortalidad y ajustados retratos de las 
costumbres del mundo». 

Las artes son dl lazo de fraternidbd entre las 
criaturas, pues ellas nivelan & los bombres mis 
separados por nacimiento, fortuna y distancias. 

jNo aprisioneis la florida y fecunda fantasia de 
la mujer! 

jNo mutileis sus facultades intelectuales! 
{Dad impulse & sus aspiraciones artisticas, le- 
vantad sus ideas, reservadle un lugar en los alta- 
res del santuario de Apolo! 
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Musica y poesia 
en una misma lira tocareraosl 
Iriarte. 

La mdsica es la emanacion mds directa del al- 
ma, el efluvio de la sensibilidad, el vago acento de 
lo invisible, lo inexplicable y misterioso. 

La miisica se adhiere d la poesfa, como la poe- 
sia d la miisica: ambas expresan el entusiasmo del 
corazon y las aspiraciones del espiritu; ambas re- 
velan la alegria, el quebranto, el placer y el herois- 
mo, retratando el ideal del mode mds bello. 

Los climas mds fertiles y templados y los pai- 
ses mds pintorescos, ban sido los mds porticos, y 
por consiguiente los mds miisicos: la miisica y k 
poesia, bermanas inseparables, participan de la be- 
Ueza del pais, expresando en deliciosa armonia el 
conjunto sublime del espl6ndido cuadro que pre- 
senta la naturaleza en los divarsos panoramas que 
ofrece d nuestra vista. 

La miisica ennoblece, eleva el alma, desarroUa 
la sensibilidad, dulcifica los rudos instintos y sua- 
viza las desbordadas pasidnes. 

La miisica es el idioma del corazon, la miisica 
es el lenguaje universal, el lazo que une d losbom- 
bres, el mtdrprete de los sentimientos. 

La miisica prepara el ahna de tal manera al fer- 
vor religiose, que en todo pueblo, ap^nas se vis- 
lumbra la existencia de un dios mds 6 m^nos ab- 
surdo, vemos d la miisica representando un primer 
papel en las festividades mds solemnes. 
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Solon y Licupgo, los grandes legisladores de 
Grecia, consideraban & la miisica parte muy esen- 
cial de la instruccion y la educacion, como vlU di- 
que d las pasiones, pero dique muy necesario al 
sosten de la fuerza nacional. 

La miisica es la madre universal de todas las 
ciencias, decia Platon; la miisica es el orden de to- 
das las cosas, afirma Hermes. 

La mtisica es tan antigua como la sociedad: 
todos los pueblos ban inventado instrumentos, 
aunque grQseramente fabricados en los tiempos 
primitivos. 

La mitologia de los griegos atribuye & la mur- 
sica un origen divino: suponen d Minerva inven- 
tora de la flauta, y afirman que Harmonia, bija de 
Marte y V6nus, deleitaba con sus cantos y con los 
dulces sonidos de su bien pulsada lira. 

Cuenta la fdbula que Mercuric invento la lira, 
constituida por un»concba de tortuga y nervios de 
animales, y que se la ofrecio d Apolo. 

Segun la bistoria, Terpandro suavizo al son de 
su lira las costumbres de los lacedemonios. 

Orfeo y Anfion, segun la fdbula, domesticaban 
d los tigres por medio de la miisica. 

Es tan grande la influencia de la miisica en las 
almas delicadas, que, segun dice un veridico Ms- 
toriador, d Felipe V sei* le aliviaban sus dolencias 
con los dulces cantos de Farinelli. 

La miisica, bija predilecta de la soledad, quiere 
ostentar sus galas l^jos del bullicio del mundo; 
la miisica, que como arte es una imitacion de la 
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naturaleza, pugna por copiar el rumor apacible de 
las fuentes, los suspiros de la brisa, el susurro del 
viento, el murmullo de las hojas al cbocarse en el 
frondoso bosque, el melancolico gemido de los 4r- 
boles, la poderosa yoz de la cascada, el trino de las 
aves , la doliente queja de la tortola enamorada. 

La mujer tiene notable apti^ud para la nxiisica; 
su alma, dominada por el entusiasmo 6 el dolor, es 
una lira que parece pulsada por arcdngeles. 

La mujer, cuando se propone Uenar cumplida- 
mente su ang^lico ministerio, encuentca en «u voz 
notas tan armonicas, que tienen el poder de arran- 
car al hombre de los brazos de la desesperacion. 

La mujer, dominada por una idea sublime, mo- 
dula acentos tan dulces j sonoros que bacen vibrar 
las cuerdas del mis empedemido corazon. 

Existen tambien en la mirada de la mujer me- 
lodias dulcisimas que llegan al corazon, sin baber 
pasado por el organo auditive.* 

La mujer tiene en su voz, en su sonrisa, en su 
mirada, una fiierza magn^tica que atrae al bombre 
bdcia la senda que ella quiere. 

La influencia de la mujer dard siempre mag- 
nificos resultados, mi^ntras sepa encaminarla d le- 
vantados fines. 

Por eso, & medida que la mujer se ilustre, su 
influencia serd mds Sen6ficft. 

Hasta boy, la mujer educada linicamente para 
Ib, vida de salon no. ba tratado de instruirse, sine 
de disfrazar su ignorancia d impulses de la va- 
nidad. 
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Hasta hoy, la mujer ha quedado satisfecLa con 
pintar una acuarela, tocar una serenata y cantar 
una romanza. 

La mujer, al dedicarse al estudio de la miisica, 
no debe hacerlo con la ligereza que hasta hoy; debe 
estudiar de una manera profunda, para que sus co- 
nocimientos puedan serle utiles en las contrarieda- 
des del destine; lo contrario es perder un tiempo 
precioso, de cuya p6rdida se hace culpable ante 
Dios y la sociedad. 

En el cultivo de la miisica, cbmo en el de la^ 
demas bellas artes, se han distinguido muchas mu- 
jeres, entre las cuales recordamos los siguientes 
nombres: Luisa Bertin escribio algunas operas, 
que fueron recibidas con gran 6xito; Cecilia Cher- 
son, bellisimas melodias; Paulina Dalsan compuso 
una niagnifica Salve; Dorotea Leirsen, vdrias pie- 
zas de baile; y gran niimero de mujeres cuyos 
nombres no recordamos se distinguieron por sus 
notables composiciones. 

La inspiracion de la mujer brillard en todas las 
6pocas, por mds que intenten oscurecerla los de- 
tractores de nuestro sexo. 

Sobre todo en la miisica, que es el arte de Iq. 
fusion de los corazones, brillard siempre la mujer. 



CAPITULO IV. 



APTITUD DE LA MUJER PARA LAS CIENCIAS. 



Nada m&s dificil que la mision de madre. Este 
sagrada ministerio impone d la mujer mil deberes, 
y le da el honroso titulo de educadora de la in- 
fancia. ' z*^ 

Para ser digna de este titulo, al cual tiene in- » 
disputables'derechos, necesita la mujer poseer gran 
caudal de conocimientos. 

Los nifios son fturiosos : un nino hace mil pre- 
guntas, y quiere que las satisfaga su madre. 

Si la mujer no tiene algunas nociones de las 
ciencias mis comunes, llenard de errores el d6bil 
entendimiento del nino. 

De la manera mds sencilla puede una madre \ 
instruir & su hijo, sin fatigar su razon naciente. -" 

Cuando el nino mira con asombro un espejo, 
que en su ignorancia le parece una cosa fantasma- 
gorica, la madre podrd decirle que es un cristal ^ 
azogado, y le liablard de las propiedades del azo- 
gue; si el niafc se acerca al espejo y lo empana con 
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el aliento, la madre podrd explicarle que nuestros 
pulmones despiden gas, j le hablard del oxlgeno 
6 hidrogeno. Cuando un nifio arranca una flor y 
quiere analizarla, su madre serd el mejor botanis- 
ta; J las explicaciones que encontraria dridas 6 tal 
vez ininteligibles, la madre se las hard suaves y 
C amenas. 

Hablar de astronomia al entendimiento de un 
nino es dificil, y sin embargo, para una madre seri 
facilisimo ; sus labios destilan gotas de esencia y 
de ternura. 

Los ninos sienten gran propension & dbstruir: 
si las madres les hacen conocer el dano que ocasio- 
nan al coger un nido 6 matar un pijaro, los ninos 
se hardn reflexives y sensibles. 

Una madre estd obligada d saber higiene, para 
preservar d su hijo de mil enfermedades. 

Sobre todo, si la mujer fuera m^dicb, se intro- 
duciria el pudor en la medicina. 

jCudntas mujeres dotadas de un pudor excesi- 
vamente delicado , ban muerto victimas de 6\ por 
no entregar la desnudez de su cuerpo d las mira- 
das de un bomb re! 

Las mujeres debian estudiar todas las enferme- 
dades de su sexo, para ser utiles d si mismas. 

No hay duda que la cirugia, ciencia positiva y 
material, es repulsiva d la mujer en general, por- 
que exige un gran valor prdctico, un gran pulsoy 
P fuerza de insensibilidad; pero en cambio, la medi- 
cina le es simpdtica. La medicina, como ciencia teo- 
rica, descansa en la observacion, y niflie puede dis- 
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putar & la mujer sus eminentes cualidades obser- 
vadoras y un espiritu completamente analitico. 

Las enfermedades nerviosas, sobre todo, esas 
enfermedades impalpables, para las cuales no bay 
en la farmacopea remedio consignado, enfermeda- 
des que se apoderan linicamente de la mujer, las 
mujeres podrdn curarlas, porque las conocen. La 
mujer encuentra en su corazon mil recursos ines- 
perados y salvadores. 

Sabido es que la influencia de la palabra del 
medico obra de una manera consoladora en el en- 
fermo. ^Y qu6 frase mds tierna, qu6 acento mis an- 
g^lico, qu^ mirada m&s dulce podrd encontrarse 
que la de la mujerl 

Un reputado doctor, visitando los Estados TJni- 
dos, encontro una profesora de bigiene al f rente de 
un bospicio. 

Despues de baber examinado el bospicio dete- 
nidamente, dijo: «En ningun pais be visto una dis- 
tribucion tan perfecta. Vastas salas, con un peque- 
no niimero de lecbos ancbamente espaciados; nada 
de cortinas, mucbo aire, luz regular, mucbo silen- 
cio, limpieza extremada; nada de esos olores nau- 
seabundos que bacen de un bospital un objeto re- 
pugnante, y frecuentemente una estancia envene- 
nada. Al llamamiento de la senora Hope acudio un 
escuadron de mujeres jovenes, cuyos vestidos ne- 
gpos y gorros bkncos les daban aspecto de berma- 
nas de la Caridad. Eran las internas del bospicio, 
las futuras doctoras. Asistieron & mi clinica con 
la mayor atencion, y me admiraron con la senci- 
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Uez y claridad de sus explicaciones cuando me re- 
ferian el estado del enfermo. «Creo — me dijo la 
»dipectopa — que Uegardmos & una gran reforma. 
)»Esas joyeneis han estado dos anos en el hospicio 
»de la maternidad, j el ano proximo pasardn & la 
»clinica de las mujeres)>. 
^--^"'^ Hoy cuentan los Estados Unidos en ejercicio 
/ quinientos veinticinco medicos del sexo femenino. 

Madame Brees lia conseguido en Francia el 
grado de doctora, pero ejercerd en Constantinopla, 
donde le lia sido ofrecida la plaza de medico del 
serrallo con cuarenta mil francos anuales. Visita el 
serrallo, j queda libre de tener mayor clientela. 

El gobierno de Dinamarca acaba de facultar d 
las mujeres para que pu^dan seguir los cursos uni- 
versitarios, obtener grades acad6micos y diplomas 
de capacidad. 

En un real decreto fechado en Copenbague se 
determina que en adelante las mujeres serin ad^ 
mitidas d matricularse en la universidad de aque- 
11a capital como los bombres, sufrirdn los mismos 
exAmenes que los estudiantes, y tendrdn derecho d 
iguales censuras; solo quedan exceptuadas de los 
estudios teologicos. 

No podemos omitir el testimonio de aprecio que 
dio d favor de nuestro sexo el c^lebre pontifice Be- 
nedicto XIV, con motive de haber elegido la uni- 
versidad de Bolonia d la senora Cayetana Agnes 
para una cdtedra de matemdticas. 

Grey 6 esta insigne mujer que debia participdr- 
selo d Su Santidad y saber si era de su aprobacion, 
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y Su Santidad le respondio: «Con mueho gusto 
apruebo, j me alegro de que se os ponga en estado 
de lucir vuestro talento. Os exhorto 4 que formeis 
otras companeras semejantes, d fin de acreditar que 
valeis por lo m^nos tanto como nosotros, si quereis 
aplicaros». 

Este mismo pontffice distinguio mucliisimo d 
Mme. Socage, que mi^ntras estuvo en Roma es- 
cribiendo sus admirables cartas , merecio el bonor 
de ser acompanada frecuentemente por el cardenal 
Passionei, que contaba ocbenta anos de edad. 

Numerosa es la pl^yade de mujeres que ban 
brillado por su capacidad para las ciencias. No po- 
demos resistir al imperioso deber que nos impone 
la yindicacion del sexo, j nos es forzoso consignar 
los nombres de algunas mujeres ilustres. 

Han sido asombro de Europar Oliva Sabuco, de 
Ndntes, autora de la Nu&oa Jilosofia de la natu- 
raleza del hombTe, que brillo en su juventud; Jua- 
na de Vaz; Pluvia Hortensia de Castro, que llevo 
su aficion al estudio basta^el extremo de disfrazar- 
se de hombre para penetrar libremente en los ate- 
neos; la marquesa de Alorna; Elena de Silva; Ma- 
tilde VasconceUos. 

Abella, napolitana, nacida en Salerno, florecio 
en el siglo XIII: fu6 c6lebre por sus conocimien- 
tos en medicina, j dejo un tratado sobre la bilis 
negra. 

Agalis, natural de la isla de Corfu, se distin- 
guio por su ilustracion, y, segun refiere Meursio, 
dio lecciones de retorica y aritm^ti^a. 
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Agnodice, ateniense, merecio por sus coaoci- 
mientos en medicina que los atenienses revocaran 
para ella la ley que prohibia & las mujeres el ejer- 
cicio del arte de curar. 

Maria del Rosario de Cepeda peroro en griego, 
latin, italiano, ingles, f ranees y castellano, en un 
certdmen que hubo en Cddiz. 

Hortensia de Castro se distinguio en logica, 
metafisica y latinidad. 

Francisca de Nebrija sustituia d su padre en la 
cAtedra de retorica. 

Faviola , dama romana, fundo los primeros bos- 
tales de ItaUa. 

Creemos suficientes estos ilustres nombres ci- 
tados para demostrar la aptitud de la mujer para 
las ciencias y las artes. 

Todos los que bayan leido la bistoria recorda- 
rdn d D6bora, mujer de Lapidotb, que adquirio por 
su sabiduria gran influencia entre sus conciudada- 
nos. Vivia en el monte Uamado Efraym, entre las 
poblaciones de Rama y ©ethel, y alii, sentada bajo 
una palmera, dirimia todos los litigios de los is- 
raelitas, los cuales acudian siempre d consultar d 
la afamada profetisa. Esta mujer era tan valero- 
sa, que animo d Barac para que reuniera diez mil 
combatientes, y poni6ndose al frente de ellos, tomo 
posiciones en el monte Tabor. 

Puede decirse que la victoria sobre el general 
cananeo, el terrible Sisara, fu6 debida dD^bora, que 
dio instrucciones d los hebreos, con las cuales der- 
rotaron compfttamente al ej^rcito de Sisara. 
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D6bora fu6 consejera de su pueblo, & causa de 
hallarse favorecida con el don prof^Stico. 

No hay que dudarlo, la mujer se distinguird 
siempre, porque, cual el hombrCj estd dotada de in- 
teligencia j corazon. 

Cuanto mis se desarrollen las facultades inte- 
lectuales de la mujer, mds ilustrado ser& el hombre. 

En la antigua Roma, la madre de Gracco con- 
tribuyo & formar la grande elocuencia de sus hijos. 

En la antigua Persia, la depositaria de todas las 
ciencias fu6 la madre de los Magos. 

En estos momentos publican los periodicos el 
siguiente suelto, que transcribimos : «La bija del 
opulento banquero Oppenben recibio hace pocos 
dias en Paris, despues de un detenido' exdmen, el 
diploma de institutriz. Lo mismo sucedio con la se- 
florita Rothscbild. jQu^ ejemplo para ser imitado! 
Las opulentas senoritas de Oppenben y de Rotbs- 
cbild, que pudieran bien & mansalva permitirse el 
lujo de la desidia, no retroceden ante el trabajo 
que puede adquirir una instruccion solida, en tanto 
que una infinidad de doncellas , que no cuentan ni 
con la cienmillon^sima parte de sus esperanzas, 
viven en la imprevision mds completa de los aza- 
res que les pueden sobrevenir». 



CAPITULO V. 



EL ALMA DE LA HUMANIDAD. 



Debemos al imperio de las 
mujcres una direccion subli- 
me: que el poder de que dispo- 
nen reciba de nuestras propias 
manos un impulso saludable 
hacia lo grand J y lo bello, y 
que en seguida nos guien ellas 
mismas hacia la mejora moral, 
que tan inutilmento andan bus- 
cando los sabios. 
• 

Raymond. 



Hoy que el sol de la civilizacion esparce sus vi- 
visimos resplandores , desvaneciendo las sombras 
del error; lioj que toman tan alto vuelo las ideas; 
hoy que tan conocida es la influencia de la mujer 
en la marclia de las sociedades, no debiera existir 
controversia alguna con los sabios y los filosofos 
acerca de la necesidad de instruir & la mujer, y de 
su aptitud para adquirir esa ilustracion que tanta 
falta le haee. 

Proclttnada solemnemente la dignidad de la 
mujer por el Cristianismo, y en vista del augusto 
papel que le ha tocado desempenar en la^historia 
de la humanidad, no debi^ramos tftier necesidad' 



y 
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de hacer presente que la mujer tiene indisputables 
derechos para caminar con el hombre por la bella, 
rdpida, clara y florida senda del progreso. 

Nada mis provechoso para la mujer que la ins- 
truccion: elevar su inteligencia, es armaria contra 
las pasiones corruptoras que usurpan el nombre de 
nobles sentimientos. 

La mujer sin educar es un buque sin vela ni 
timon, entregado 4 todos los vientos. 

Y no creais que la mujer es indolente para el 
estudio 6 refractaria d la luz; si ha permaneeido 
sin iniciativa y en ese deplorable mutismo, es por- 
que los homj^res la ban doblegado ante la idea de 
su incompetencia. 

Por eso hasta boy ba sido la mujer ligera, su- 
perficial, frivola; y vosotros, que tan severamente 
babeis increpado su frirolidad sin observar la vues* 
tra, no babeis tenido presente que al permitir la 
triste somnolencia de su espiritu y al no elevar su 
criterio, matando en ella su estlmulo & las cosas 
grandes, se ba entregado k las pequenas, siguien- 
do escabrosas sendas y sumi6ndose en la m&s som- 
bria oscuridad. 

Habeis sido miiy injustos para ese s6r delicado 
que se constituye en vuestro dngel tutelar, para la 
mujer, que os sigue, cuando ninos, con su abne- 
gacion de madre , apartdndoos de los abismos que 
OS son desconocidos; cuando jovenes, co#la dulzu- 
ra de sus frases , embelleci^ndoos la existencia, y 
cuando tombres, con su ternura de esposa, suavi- 
*zando vuestras amarguras. 
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Le habeis tolerado que os siguiera por todas^ 
partes, y al penetrar en el templo de la sabiduria, / 
^qu6 habeis becho?Cerrar hepm^ticamente las puer- 
tas, dejdndola fuera de 61. . * 

jEgoistas! Para vosotros el progreso, la luz, la f 
verdad; para ella el engafio, las tinieblas, la retro- 
gradacion. 

Bajo cualquier prisma que se vea la vida de la 
mujer, aparece la necesidad de su educacion. 

Si esti bien educada, seri la mujer una grata | 
companera vuestra, con la cual podreis razonar; si 
estd elevada & las regiones del pensamiento, admi- 
tird las observaciones que le bagais, j las encon- 
trard logicas, si lo son; os ayudar& mis. os com- 
prenderi mejor, j en vez de las disensiones y la / 
amargura, reinardn en vuestros lares la tranquili- x^' 
dad, el amor y la paz. • 

Sberidans ha creido muy necesaria la ilustra- 
cion de la mujer, y dice en sus inmortales obras: 

«Las mujeres nos ^obiernan; procuremos ha- 
cerlas perfectas. 

)^Cuanto mds instruidas est^n, mds lo ser6mos 
wsotros. 

»De la cultura y el talento de la mujer depen- 
de la sabiduria de los hombres.» ^ 

Debeis tener presente que la mujer est& llama>\ 
da & ejercer el sagrado sacerdocio d6-4a materniT^ 
dad-; y lAnujer no llenard su gran mision dando 
d la criatura la vida fiisica sokpente. 

Los catedrdticos hardn deinino un gran esta- 
dista, un buen letrado, un matemdtico, un quimico* 
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y un c6lebre Galeno; mas & la mujer pertenece cul- 

{ tivar el alma del nino, haci^ndole probo, litil y vir- 

\J;uoso. 

* La riqueza de la inteligencia consiste en el nii- 

mero de las grandes ideas adquiridas; la del alma, 

en el niimero de los nobles sentimientos desarro- 

Itados. 

Tened'presente que la ciencia se ensena, la vir- 
tud se inspira. 

Por la poca confianza que se tiene en la mujer 
espanola, se le arrebata de los brazos 4 su tierno 
liijo,.para entregarlo 4 un maestro de semblante 
austero, de mirada severay de brusco acento, que 
inspira al nino temor, antipatla, repulsion. 

El profesor es frio, dogmdtico; la madre, expre- 
siva, carinosa. 

El nino ve reemplaeadas las dulces caricias por 
el rigor, y no puede soportar tan doloroso cambio. 

jCudn fatales pueden ser las consecuencias de 
lo que con tanta indiferenaia se mira! 

El nino necesita que graben en su alma el nom- 
bre de Dios; y para esto, e,puede encontrarse buril 
mejor que el de una madre? Imposible. ^ 

La madre lo graba de una manera indeleble; 
nadie puede bacerlo cual ella. 

fara escribir en el alma de un nino se necesita 
estudiar un especial alfabeto al pi6 de su cuna. 

La educacion moral de la criatura cdl^esponde 
d la mujer. ^ 

jMadres, tened presente que no podreis ceder 
este derecbo sin f altar d un sagrado deber! 



t 
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(Madres, observad que la sociedad se forma so- 
bre vuestras rodillas, y no olvideis que de yosotras 
depende la moralidad, el orden, la dicha de los pue- 
blos! 

Escucbad al tiernisimo poeta Aime-Martin cuan- 
do OS dice que no sereis madres, segun la ley moral 
de la naturaleza, basta que trabajeis en el desarro- 
Ho del alma de vuestros hijos; que vuestra mision 
no se reduce d procrear un bipedo inteligente; que 
d mundo os pide un bombre completo, un hom- 
bre que sepa elegir su companera, inspirar d sus 
hijos, y si necesario fuese, morir por la virtud. _J 

i Madres, teneis dos deberes que cumplit, asi 
como el bombre tiene dos nacimientos! 

Conservar al nino la vida fisica, no 8s gran 
cosa; darle la vida moral, si que lo es. 

jLa ciencia del alma no c|*be fiarse & los meta- 
fisicos, deben ensenarla las madres! 

jHaced ver al mundo que el resto de verdadera 
religicm, de esa religion sin fanatismq que existe 
en los corazones, se debe mis d las buenas madres 
que d los sabios teologos! 

^La mujer que educa religiosamente 4 siis bijos 
bace mds bien d la sociedad que los mds notables 
libros de moral. 

Las ideas adquiridas en la infancia no se pier- 
den jamds; son el norte de nuestras acciones. 

jLa pi^xera oracion que el nino aprende, es lo 
ultimo que el bombre olvida! ^ 

Las oraciones que ensena un sacerdote se diri- 
gen & la inteligencia, al d6bil criterio del nino; las 
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que ensena una madre van directamente al cora- 
zon, al sentimiento. 

La oracion que balbucea el nino, pura como el 
osculo de las brisas al capullo de la flor, es mds 
tarde para 61 su faro, su tabla salvadora, su auxi- 
lio, su consuelo, su mentor. 

tas lecciones que se reciben en la cuna son 
para el hombre la imdgen de la buena omadre que 
se las dio : ellas le recuerdan su dulce sonrisa, su 
inmaculada frente , su amorosa mirada j el eco de 
su voz. 

jFeliz el hombre que guarda durante su vida 
este santo eco! 

jJamds caer& en los antros del mal! 

jQuS inspirada, qu6 sublime nos parece la ma- 
dre de Lamartine, dici^ndole: «Hijo mio, no pro- 
cures ser grande, sino bueno; no quieras ser c6le- 
bre, siuo util!» 

[Madtes, la mujer no debe abdicar su cualidad 
inteligente para eonvertirse en automata, en ma- 
niqui! 

Hoy debe ser la mujer activa, tener voluntad 
propia y resolucion: el s6r pasivo, la liembra n^- 
cdnica, pertenece 4 otra ^poca.». 

Hoy debe responder la mujer d las exigencias 
de,una era culta y eminentemente civilizadora. 

Nada m&s bello que una mujer bermosa y de 
elevado entendimiento; reune el m6rit#ie los dos 
sexos. Por eso ha^cho Bonnin: «tJna mujer que 
tiene criterio, es la razon que nos habla y el cora- 
zonque nosguiai. 
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|No olvideis, tiernas madres, que el porvenir j 
de las naciories estd en vuestras manos! -^J 

La.madre es el alma de la humanidad. 

Y vosotros, hombres eminentes, poned cada una 
una piedra para edificar el alcdzar de la ilustracion 
de la mujer, y brotard de nuestros corazones un* 
himno de eterna gratitud hdcia vosotros. 

Emprended esa grande obra, y sereis apellida- 
dos por la posteridad sublimes arquitectos, utiles 
ciudadanos y grandes regeneradores. 

La mujer merece vuestra atencion siempre: no 
la supongais como la pin tan sus detractores; estu- 
diadla detenidamente, y os convencereis de la in- 
justicia con que es calificada. 



CAPITULO VI. 



LA. MUJER HERMOSA. 



El (iempo destruye todas las 
cosas; con el tiempo Venus se 
vuelve fea, y al Amor se le 
caen las plumas. 



Nada mds exacto que este aserto de un notable 
escritor. 

La hermosura de la mujer es una flor que trdn- 
cha elhuracan de la adversidad, el simoun del in- 
fortunio, el aquilon de la desdicha, sin que^ecobre 
su lozania j color al ser acariciada por bianda bri- 
sa 6 suaves auras. 

La hermosura fisica es cual un brillante me- 
teoro: deslumbra, pero es tan fugaz como ese feno- 
meno atmosf^rico. 

El esplendor de^la belleza tiene breve duracion. 

Recordad lo que dice Lavillemeneuc en los ver- 
sos siguientes: 

Cual la flor que al nacer/ie la aurora 
frfeca brilla en mitad del verjel, 
la hermosura, k quien tanto se adora, 
brilla un dia j se acaba con el. 

Siendo la liermosura una esencia que tan fdcil- 
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mente se evapora, no debeis darle importancia al- 
guna, simpdticas lectoras. 

Hay mujeres hermosas cuya vanidad las pone 
en ridiculo constantemente ; mujeres que quieren 
les rinda pdrias el mundo entero; mujeres que exi- 
gen homenaje, aplausos^ adoracion. 

Estas mujeres se hacen egoistas , y posponen 
todas las cosas & sus triunfos pasajeros, 4 sus efi- 
meros lauros. 

La vanidad , esa liidropesia moral de las cabe- 
zas humanas , con nada se satisface , y es una en- 
fermedad que, al hacerse cronica, rara vez se suele 
curap. 

La mujer vanidosa queda d merced del primer 
adulador que quiere divdttirse con ella, mare&n- 
dola con el humo de la lisonja, en el cual se em- 
briaga sin advertirlo. 

La mujer dominada por tan reprensible vicio 
no debe dejarle conocer d su adulador la satisfac- 
cion que le causa quemen incienso en sus altares, 
pues sobre las ruinas y miserias de tan punible 
vanidad se alzaria soberbio, considerdndola en su 
excesiva petulancia muy inferior d 61. 

La mujer que pone gran atencion & su belleza, 
indica que no tiene otro m^rito mayor. 

A una mujer de elevado entendimiento no pue- 
de balagarle el que rindan un culto 'exagerado d 
su belleza fisica, pues al conceder alto Sntusiasmo 
& ^sta, le niegan admiracion & sus encantos mora- 
les, quedando colocada en m^rito al nivel de sus 
retratos. 



LA MUJER ESPANOLA. 101 

Madama de Lambert, queriendo expresar lo po- 
co que para ella valian los encantos del rostro, de- 
cia: «La belleza es como los perfumes, cuyo efecto 
tiene poca duracion: en acostumbrdndose, ya no se 
sienten nids». 

lQn6 puede importarle d una mujer ser encan- 
tadora cual una estatua de Praxiteles, Fidias, D6- 
dalo 6 Lisipo, si cual la estatua no atesora mds cua- 
lidad que una belleza sorprendente? 

Coinplacepd el gusto artistico, Uenard cumpli- 
damente el sentimiento de lo bello, interesard & la 
volcdnica fantasia, pero no liablard al alma, j el 
corazon permanecerd dorftido. 

Una mujer hermosa que no est6 adornada de" 
relevantes cualidades morales, podrd inspirar un 
amor sensual, pero nunca un amor espiritual, puro, 
respetuoso, un amor cual ambicionan los s^res de- 
licados. 

El amor sensual degrada al que lo jwente j al 
que lo inspira. 

El amor inspirado por las bellezas del alma es 
etemo, porque el alma no envejece jamds. 

Se necesita, para reparar la belleza fisica, el 
bianco de Pdros, la velutina, la nata de V6nus, el 
agua nacarada y otros simples; pero la belleza mo- 
ral no necesita los auxilios del arte. 

La virtud solidifica todos los grandes senti- 
mientos; las virtudes atraen los m.4s nobles afec- 
tos; la mujer que las posee inspira tanto respeto 
<^omo amor, y ^sta debe ser la aspiracion de la mu- 
jer digna, de la mujer que atraviesa el impure lo- 
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dazal que se llama mundo, sin mancliarse las ni— 
yeas alas. 

La mujer hermosa, en lugar de consagrarse & 
contemplar su belleza, debe consagrarse 4 culti- 
var su inteligencia, d elevar su criterio, & formar 
su razon , con objeto de ser simp&tiea y agradable 
d cuantos la rodeen , en la ^poca en que el dedo 
del tiempo imprima profundos pliegues en su sem- 
blante. . 

El tiempo es un gran demoledop que nada res- 
peta: armado de la segur, la boz y la piqueta, todo 
lo siega, lo destruye y pulveriza. 

El tiempo es el encAgado de castigar & esas 
/ deidades vanidosas, mostrando severamente el es- 
queleto de la hermosura, pompas, placeres, vani- 
\ dades y glorias mundanales. 

El tiempo es el implacable, el formidable enemi- 
^ go de las que cifran su orguUo en los &ureoa eabe- 
Uos, en los carmineos labios, en la ebiirnea frente 
y en los fiilgidos ojos. 

Estas mujeres anbelan detener la rueda. de Sa- 
turno, echar anclas en la isla del tiempo. 

Gustosas robarian d Hebe el secrete de la inse- 
neseencia; envidian d la afortunada y privilegiada 
Clori^ porque C6firo, mensajero de Y6nus, al enla- 
zarse d ella, le dio en dote eterna juventud, oonce- 
di^ndola el imperio de las flores y la primavera, y 
baci^ndolk llamar Flora. 

No creais' que las dotes fisicas son uni priviie- 
gio para que las muj eres bermosas se* coloquen. so- 
bre las demas; no- siempre las bermosas son las fa- 
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vorecidas. Ana Sorel, la duquesa de Valentinois y 
Gabriela de Estrees eran deslumbradoras, y 4^ pe- 
sar de esto no fueron las mds ensalzadas de su 6po- 
ca. Catalina de Hohan, m&s tarde duquesa de Deux- 
Pons, fu6 muy respetada pop sus virtudes. Enri- 
que IV de Francia considero muchisimo d la austera 
Antonieta de Pons , precisamente por su inflexible 
severidad. 

La senorita de Hautefort conquisto la admira- 
cion y simpatfa de Luis XIII con una conducta 
irreprochable. 

No lo dudeis, la mujer mds perfecta, la m&s su- 
perior, &ev& siempre la mka virtuosa. 

Por libertino que un liombre sea, no entr^ga su 
nombre d una mujer degradada; quiere una mujer 
religiosa para madre de sus liijos. 

La hermosura sin la virtud no es mds que un 
precioso manto ocultando repugnantes miserias. 

La belleza fisica no cautiya mds que & los bom- 
bres frivolos que se pagan de apariencias y exte- 
rioridades; los bombres sensatos seenamoran de la 
mujer que posee sentimientos elevados, cultura de 
inteligencia y trato distinguido; es muy justo que 
se desee agradar d esta clase de bombres. 

El amor de un bombre* de m^rito es un triun- 
fo, un brillante 6xito^ un gran elogio para la que 
lo inspira; el amor de un necio perjudica notable- 
mente. 

Consu^lese la que no iia sido do.tada de gran 
bermosura, reflexionando que se puede despertar 
unagran afeccion sin poseer encantos en el rostro. 
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No existe ninguna mujer completamente fea; 
todas poseen alguna gracia , y la gracia es m&s 
bella que la belleza misma. 

Lo que mds encanta en la mujer, lo que mds 
la enaltece, es la bondad, la sensibilidad, la abne- 
gacion j la dulzura. 

Una mujer adornada de estas cualidades, que 
posea un talento claro , brillante ingenio, finura j 
elegancift de modales , puede ponerse en parangon 
con la diosa de la hermosura j disputarle el impe- 
rio de los corazones. 

La mujer basta boy no se ba cuidado m&s que 
de ser bella para agradar al bombre, alimentando 
de este modo su frivolidad, m&s censurable que la* 
frivolidad de la mujer. 

La mujer vale mucbo, pero valdrd mucbisimo 
mds el dia que ella se estime en lo que vale. De- 
biera baber despertado el amor propio de la mujer al 
verse considerada como un objeto bello unicamente; 
algunos todavia la ban rebajado mds, pues la lian 
apellidado cosa. 

^Qn6 predominio puede tener la mujer en el co- 
razon de un bombre, mi^ntras sea admirada sola- 
mente por su belleza fisica? 

El dia que termine ^sta, que realmente es muy 
pasajera, babrd terminado la influencia de la mujer. 

Por eso la mujer debe esforzarse para adquirir 
m^ritos mds positivps; m^ritos que resistan d la ac- 
cion del tiempo, y que floten sobre todas las adver- 
fiidades y miserias de la vida. 

Una mujer estiipida no puede inspirar respeto 
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jam&s, y la mujer debe fijar particularmente su 
atencion en buscar los medios de ser respetada. 

La hermosura fisica por si sola es pequeno 
atractivo, j sobre todo muy fugaz. Dice Berville: 
«Belleza, don encantador del cielo, 4 justo titulo 
nos prostepnamos ante ti j te adoramos, no sola- 
mente por la perfeccion material, sino per la ex- 
presion encantadora de una perfeccion moral. Sin 
este feliz acuerdo, la belleza no es la belkza, es la 
rosa per su perfume, pero la rosa sin colopes». 

Escuchad 4 Augusto Martin: «La mujer ador- 
nada de belleza es como el beredero de un nombre 
ilustre, obligado & mucbas virtudes; es un deposito 
sagrado , del cual ella debe dar cuenta al mundo 
que la observa. La belleza de la mujer no es una 
vana semejanza de los colores suaves j los contor- 
nos graciosos, es el espejo de una bella alma; solo 
asl es belleza la belleza». 

El tiernisimo Bernardin de Saint-Pierre afiade: 
«Las mujeres tienen un medio seguro de ser be- 
Uas, siendo buenas: cuando la mujer es dulce, com- 
placiente, sensible y piadosa. Estas cualidades no- 
bles de un alma virtuosa imprimen en los rasgos 
de la fisonomia una expresion c6lica que es encan- 
tadora basta en la vejez». 

Nada bay tan real como los encantos morales, 
nada tan de tan larga vida. La bermosura de la 
mujer fascina la mirada, el talento seduce la inte- 
ligencia, la ternura cautiva el corazon; pero nada 
como la virtud conmueve basta la ultima fibra de.l 
alma, y nada como ella inspira sentimientos tan 
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elevados 6 inmortales. El s^r bello por exceleucia 
es aquel que reune en todas sus cualidades una 
armonia perfecta, aquel que cuenta con aptitud bas- 
tante para llenar en la tierra la mision que Dios le 
ha confiado. 

iDesgraciadas las mujeres que no son m&s que 
bellas! 

La virtud es la defensa de las hermosas; j es 
tan bella»por si sola la virtud, que inspira mds que 
la hermosura, el respeto, la consideracion y el amor. 

Teofastro apelllda & la belleza «engano mudo», 
y una de las mujeres mds cSlebres de su ^poca le 
decia: «La belleza es un idolo de barro, cubierto al- 
gun tiempo de barniz; un fantasma en su memento 
de esplendor, j lu^go un esqueleto. Jamis querria 
yo ser amada por don tan frdgil como peligroso; yo 
quiero que el amor tenga por base algo mds firme, 
mds solido, mds inmortaU. 

La virtud inspira los grandes s^itimientos y 
crea las buenas reputaciones. 

Cuando Diogenes veia una mujer mala dotada 
de belleza, exclamaba: « ;Qu6 magnifica easa para 
tan mal liu^sped!» 

[Mujeres bermosas, no desauideis vuestra inte- 
ligencia por cuidar demasiado vuestros encantos 
fisicos! 

Gran asombro inspira la seductora Anfitrite sa- 
liendo de su cuna de espumas, muy grande la cU- 
sica V6nus de Milo; pero las sacerdotisas de Minerva 
son admiradas mucbo mds, porque las perfecciones 
del espiritu prevalecen sobre todo. 
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jMujeres bellas, no os envanezcais con vuestro 
rostro y descuideis vuestra alma! 

jEmbelleced vuestro espiritu! 

|Haced encantador vuestro trato, y vuestro im- 
perio durard mds! 

jNo tolereis que se queme el incienso de la li- 
sonja en vuestros altares! 

Para una mujer estiipida, la adulacion es una 
fineza* que agradece; para una mujer de eltvado en- 
tendimiento, es una grosera ironia que desprecia 
con altivez. 



CAPITULO VII. 



LA MUJER Y EL POETA. 



La mujer tiene puntos de contacto con el in- 
gel, el poeta con la mujer. 

Grande, sublime es la mision de estos dos s^res 
en el mundo. 

Dies' ha mandado la mujer & la tierra para que 
muestre al hombre el camino del cielo; Dies ha con- 
cedido al poeta su genio privilegiado para que can- 
te & los mortales las bellezas de lo inmortal. 

El genio del poeta es la revelacion de uno de 
los misterios del Eterno, es una armoniosa nota 
desprendida de las melodias c6licas, es un eco de 
los arpados acentos de los querubes, un acento del 
mundo infinite desterrado & este mundo fugaz. 

El poeta J la mujer se asimilan en su fisonomla 
moral. 

Los dos abren sus corazones & las delicias del 
idealismo, dejan vagar el espiritu libre de toda tra- 
ba por el Eliseo de sus suenos, j se crean un uni- 
verse, m&s seductor para ellos que los jardines de 
Hiram para los musulmanes. 
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El poeta y la mujer aman las artes, la gloria, 
la belleza , lo fant&stico, lo misterioso, lo dificil de 
obtener. 

Son dos almas que se adlii§ren como el mur- 
mullo & la ola, el rayo del sol & la superficie del 
manso lago, el susurro al viento, y la Idgrima de la 
aurora al cdliz de la flor. 

El alma de la mujer es un himno constante. 

El alma del poeta es la miisica vaporosa esca- 
pada & las &ureas cuerdas de la ebiirBea guzla de 
la sultana, el b&lito de las auras al mecerse en las 
ramas frondosas del bosque. 

[Oh! jSi las almas tuvieran sexo, el alma del 
poeta seria alma de mujer! 

Tan inagotable es el raudal de su ternura, tan 
copioso el limpido manantial de sus elevados afec- 
tos, tan impetuoso el torrente de su sensibilidad. 

El poeta y la mujer se comprenden: compren- 
derse, es casi amarse; el poeta y la mujer se aman. 

Sus miradas, sus pensamientos, se encuentran 
sin buscarse, como se encuentran el dguila y el con- 
dor en los espacios. 

El poeta y la mujer cruzan este inmundo loda- 
zal con las alas inmaculadas; semejantes al armi- 
no, moririan dntes que perder su blancura. 
. Cual las ndyades del arroyo, no se manchan eij, 
la arena; cual las driadas, atraviesan las cimas de 
los montes sin boUarlas; cual las napeas, viven en 
la floresta sin pisar el c^ped. 

Los poetas ban sido siempre calunmiados. El 
vulgo les ba apellidado utopistas, ilusos, locos, del 
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mismo modo que ha denominado rom&ntica & la 
mujer que ha fluctuado sobre la generalidad por su 
espiritu levantado. 

Para el estupido asombro del vulgo, es rom&n- 
tica la mujer que sobresale, ya por su inteligen- 
cia, ya por su cardcter original. 

El vulgo habla, mas no piensa; y al encontrar 
poco comun & una mujer, no se detiene i. juzgar- 
la, porque es impotente para ello, mas cree haberlo 
dicho todo ddndole el dictado de romdntica, que de 
fijo estd bien l^jos de merecer. 

Perdonemos d ese vulgo que tiene la sindi^resis 
enferma y miope la inteligencia. 

jSolo asi se concibe que calumnie al poeta y la 
mujer! 

^Qu6 seria el mundo sin flores, jilgueros, ruise- 
nores, inujeres y poetas? Un drido desierto. 

El poeta nos da fuerzas para soportar la vida 
real, embelleci^ndola notablemente; nos inspira las 
grandes acciones, y nos conduce por medio del ideal 
& las regiones celestiales. 

El poeta es el hijo de la naturaleza: la canta 
porque la siente. 

El poeta, mariposa con alas refulgentes, pere- 
grine errante, dngel caido en este suelo, es siem- 
gre desgraciado; el poeta siente la nostalgia de un 
mundo mejor; el poeta padece la enfermedad de lo 
real, porque lo real le hiere como una punzante es- 
pina, porque la idea sonada es siempre muy supe- 
rior d la idea realizada, y la idea realizada es para 
el poeta, el desencanto. 
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. Castelar, el eminente orador, el Demostenes mo- 
demo, el artista de la palabra, define al poeta en 
estos t^rminos: «E1 poeta es un s6r misterioso que . 
se escapa al andlisis como el dogma, y que se pier- 
de de vista como el ave de la montana, la alondra, 
cuando deja su nido de barro y se va por las altu- 
ras et^reas en busca de la luz que aiin no despunta, 
mi^ntras todos los demas s^res duermen profunda- 
mente en 'las sombras, sin presentir el nuevo dia. 
Los poetas son liras que suenan & todos los yien- 
tos, lagos quecambian los matices al paso de cada 
nube; son algo de incomprensible , como las pro- 
fecias, como los presentimientos, como los suenos; 
criaturas que desde el barro de la tierra se elevan 
tanto y tanto, que Uegan & convertirse en s^res 
transparentes como los dngeles, en s^res lumino- 
sos como las estrellas, para desde el escoUo'de sus 
naufragios tender su luz sobre generaciones de ge- 
neraciones, babiendo tenido que alimentar ese res- 
plandor divino que se alza en la milagrosa Umpara 
de su cerebro, babiendo tenido que alimentarlo con 
Idgrimas de sus ojos y sangre de sus corazones». 
La inconstancia de los poetas, tan censurada 
siempre, es muy natural. El poeta no quiere dos 
veces el mismo espectdculo, porque el poeta huye 
de lo monotone, vulgar y rutinario. El poeta no 
puede soportar un cielo siempre di&fano y azulado: 
necesita contemplar al lado de una cima nevada un 
negro abismo; junto & un manso^lago, un torrente 
desbordado; entre los encajes rosados de las nubes, 
oscuros crespones; al lado de una plaza drida, un 
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bosque de flores; tras un dia de sol, im eclipse; tras 
la calma apacible, el trueno y el reldmpago; tras 
una nocbe de liina, una aurora de sombras; con el 
ndctar del placer, el ajenjo del dolor; sobre una flor 
muerta, uhagotade rocio;«sobreunlirio tronchado, 
una alegre mariposa; sobre una tumba, una siem- 
previva. 

El poeta sufre siempre tristeza, aunque su ros- 
tro est6 animado por alegre expresion, pero no es 
la tristeza vulgar, fiebre del cerebro que tfbrasa 
como ardiente lava; no es la tristeza, ajenjo de la 
•vida, que todo lo satura de amargura; no es la tris- 
teza que corroe el alma como el moho al hierro, 
que degenera en desesperacion , basta arrojamos 
por el vertigo que produce en la negra sima de la 
amargura; no: esta tristeza jamds se apodera del 
espiritft del poeta. 

La tristeza que embarga al poeta es la que su- 
fren las almas de fuego al contacto de la fria rea- 
lidad de este mundo, es la que sufre el artista ante 
el desencantode lo terreno, despues de haber ba- 
jado del mundo hermoso de los suenos; pero esta 
tristeza, poesia del dolor, esta tristeza, vaga, inde- 
finible, suave, blanda y tierna, que radica en el 
alma, j que es rdfaga del sentimiento, evita al 
poeta la monotonia del placer, es el claroscuro de 
la dicha, J Uega & convertirse en deleite liigubre 
de un alma valetudinaria. 

Esta tristeza es para el poeta la Idgrima que re- 
fresca constantemente Kflor de los recuerdos y la 
esperanza, baci^ndola inmarcesible. 

8* 
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. El poeta es una sensitiva: la m&s leve brisa 
agita sus emociones, el aura m&s tenue conmueve 
su alma, tabem&culo de sentimientos inmaculados. 
Porque el poeta siente de un modo santo; el que 
prostituye sus afectos,*el que se arrastra por el 
barro de la vida, no tiene alma de poeta. El poeta 
ama lo bello, y lo bello es la virtud. El poeta debe 
ser un subliftie poema, es decir, un modelo de todo 
lo m4s elevado. 

N'a creais que damos el titulo de poetas d esos 
histriones del entendimiento que pululan por do- 
quier armados con su caja de consonantes, mds fu-* 
nesta & la literatura que la caja de Pandora al linaje 
bumano. 

Los que pasan su vida limando y brunendo con 
improbo trabajo pensamientos yaclos de sentido, 
que la m^trica divide en lineas desiguales,*no son 
poetas. . 

Son poetas aquellos s6res & quienes Dios ba 
puesto el estro en el alma, el niimen en la inteli- 
gencia, la lira y el plectro en la mano. 

La poesla no estriba en la vana sonoridad de los 
versos, ni en la cadencia de la rima; la poesia es 
la idea alimentada por la savia de la sensibilidad. 

lQa6 es poesia? pregunto; y me dan los retori- 
cos la siguiente definicion: 

«Poesia es la bella imitacion de la naturaleza 
por medio de la palabrasujeta d una forma artis- 
tica.» 

lQ\x6 es poesia? repito; y me contesta el senti- 
miento: 
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«La poesia es el idioma del corazon, como -la 
miisica.es el mistico lenguaje del alma.» 

Investigo mis, y el sentimiento me presenta. 
cuadros que yo querria perfilar como un esceno- 
grafo, y de los cuales no puedo hacer mis que una 
somera descripcion; tal es la impericia mia. 

Observadlos : una madre esti velando la cuna 
de su hijo, en una de esas noches que la luna en- 
vuelve en cendal de plata; sus fatigados ojos es- 
pian con incansable aniielo el mds leve movimien- 
to del nino; sus pdrpados, que no cierra el insom- 
nio, se fijan en la frente del inocente con el jiibilo 
que deben sentir los dngeles al vislumbrar la imd- 
gen de Maria. 

^Qxi6 es la expresion reflejada en el semblante 
de esta madre? ^Qu6 su acariciadora mirada? 

TJna balada de amor. 

Pdlida y triste una adolescente se aproxima al 
lechb de su moribundo padre : 6ste fija la vista en 
el rostro de su hija para contar en 61 los momen- 
tos de vida que le restan; y al comprender la deso- 
lada que esto sucede, engaya un aspecto tranquilo, 
una sonrisa ficticia mds dolorosa que la agonia del 
paciente, para hacerle creer que bay esperanza de 
salvacion. 

;;Qu^ es esta liigubre sonrisa? 

El aintifaz de la pena, la brillante epopeya de 
un alma atnante, un canto 6pico digno de la pluma 
de un bar do inmprtal. 

jObl No lo dudeis; la poesia existe en el hogar, 
auijque la nieguen los misdntropos y pesimistas. 
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Hay en la vida, al lado de la prosaica realidad ma- 
temdtica, una poesia innegable que reside en el 
alma dotada de inmortalidad. Esta poesia del alma 
se siente revelada por medio de transportes y as- 
piraciones que no se enclerran en la tierra, que se 
alzan hasta el infinito. 

Los verdaderos poetas, los interpretes del cora- 
zon, los apostoles del sentimiento, cantan como el 
pdjapo, inconscientemente. 

No desoigais 4 esos s6res que traducen el trino 
de las aves, las armonias del bosque, el misterioso 
silencio nocturno, los suspires de la brisa y la me- 
lancolia de un crepusculo. 

Atended d los que cantan los suenos de la vir- 
gen, el jay! del triste, la timida queja del afligido, 
el santo perfume de una plegaria y la belleza de la 
virtud. 

Amad al poeta : mi^ntras el filosofo levanta una 
punta del velo que cubre las miserias de la vida, 
el poeta tiende sobre ellas una capa de flores ; por- 
que es preciso confesar que la realidad suele ser 
muy fea, muy repugnante, y que es criminal el es- 
toicismo del filosofo al arrancarle d la estatua de 
laverdad su crespon. 

El esiultor y el poeta crean; el filosofo y el es- 
c^ptico destruyen. 

Las ideas del esc^ptico, al hacer estupido alar- 
de de su pirronismo, son la mano de hielo que pe- 
trifica, que marcbita cuant-o toca. 

La filosofia del esc^ptico os dice duda; la doc- 
trina del poeta, es^era: esto es m&s consolador. 
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Si, como dice Pindaro, «la vida es el suefio de 
una sombra», ^qu6 importa vivir de suenos 6 ilu- 
siones seductoras? 

Arrebatar al'^alma las ilusiones, es mds cruel 
que cortar las alas & una banda de golondrinas. 

^Por qu6 someter las cosas bellas d un frio anfi- 
lisis que nos desencanta, qme nos biela? 

El botdnico destruye la rosa al eiaminarla. 

El poeta no le pide & la rosa mds que el per- 
fume; la contempla dominado porel sentimieuto 
est^tico , goza de ella sin destrozarla , le tributa 
admiracion, amor, entusiasmo, y la respeta cual el 
egipcio d la flor del loto. 

El astronomo, fijo en su observatorio , quiere 
averiguar el niimero de las constelaciones y seguir 
la rotacion de los astFos, ayudado de su telescopio; 
el poeta no tiene tal soberbia: se bumilla ante los 
cuerpos celestes, y no les pide mds que luz en sus 
lobregas nocbes. 

El naturalista con su escalpelo anatomico des- 
compone el cuerpo de la luci^rnaga, y reduce la 
preciosa mariposa d misero esqueleto; el poeta si- 
gue con las alas de la fantasia d la mariposa, can- 
ta sus bellos colores, su inconstante giro, y nos la 
presenta en el esplendor de la belleza.' ^ 

El poeta es el fotografo de la creacion, el mi- 
sionero enviado por la Providencia. 

Un poeta y una mujer ateos me parecen tan im- 
posible como la luz en el alma del r^probo. 

No, mil voces no. El ateo puede ser gran ver- 
sificador, mas no poeta. 
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El poetave & Dios con los inmateriales ojos del 
alma, la mujer con la fe de su entusiasta corazon. 

El poeta, cual la mujer, cree, ama y espera; por 
eso canta la virtud. ♦ 

La mujer es poeta, frecuentemente sin aperci- 
birse de que lo es. 

^Por qu6 cuando brotan de sus labios tiernos 
acentos j suaves armonias , que vierte inconscien- 
temente sin presuncion de ninguna especie , ha de 
ser censurada con tanto rigor? 

^Acaso es responsable el ruisenor de sus trinos? 

La mujer poeta es un ruisenor sin alas, el rui- 
senor del jardin de la vida. 

Al poeta y la mujer les estd fiado el secrete de 
embellecer la existencia. 

La mujer j el poeta deben cumplir tan alta 
mision. 

[Gloria inmortal al poeta que canta la virtud! 

[Loor & la mujer que le inspira fe para cantarla! 



CAPITULO VIII, 



PLAZA A LA MUJEr! 



El liombre, siempre egoista, en lugar de prote- 
ger al sexo que apellida d6bil, lia conspirado infa- 
memente contra 6\. 

No solo le lia aii^tematizado cruelmente, sino 
que le lia u^urpado las pocas ocupaciones que le 
quedaban para atender d las necesidades de su exis- 
tencia. 

£1 liombre ba despojado gradualmente d la mu- 
jer de los pocos medios con que contaba para der 
fenderse de la miseria. 

Es vergonzoso, criminal y bumillante ver d un 
hombre en un almacen de modas, ocupdndose en 
bacer apologias de las ultimas, plegando y desple- 
* gando tolas delicadisimas, que ofrecen en sus ma- 
nos el terrible' contraste que presenta d nuestra vis- 
ta el raso y la estamena. 

^No es doloroso que el bombre, dotado da ro- 
busta naturaleza, de gran musculatura y de fuerza 
atl^tica, se apodere de pequenos trabajos, linicos 
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que puede desempenar la mujer por su delicada 
contextura j su pobre organizacion fisica? 

Es deplorable que un hombre gaste el vigor de 
su juventud en trenzar cabello, en peinar bucles j 
rizar sortijillas y tirabuzones. 

Los peluqueros no debian existir. 

^Donde esti el sentido comun j la logica del 
bombre? 

A la mujer del pueblo le pide virtud y honra- 
dez, mi^ntras 61 la condena al hambre rob&ndole 
descaradamente los medios de subsistencia. 

Los modistos tampoco debieran existir: la agu- 
ja y el dedal son patrimonio de la mujer, como la 
espada es patrimonio del soldado. 

Abusos tan incalificables nadeben permitir los 
hombres de sana conciencia. . 

Estosy otros males podrian remediarlos las per- 
sonas & quienes corresponde kacerlo, si no tuvie- 
sen el sistema de arrojar un manto sobre lasUagas 
sociales, por no tomarse la pena de aplicar un bdl- 
samo cicatrizador. 

El hombre, en lugar de poner barreras al borde 
del abismo y puentes sobre los precipicios , hace 
que resbale la mujer por tortuosos caminos que 
conducen & la sima del mal, la lleva d lugares de 
corrupcion, alza ante su paso lazos infames, abre 
abismos y oloacas inmundas, y lu^go, en vez de 
tenderle una mano cuando ella implora caridad, le 
arrcja despiadadamente guijarros al rostro. 

Cuando la mujer ve sobre si el desprecio uni- 
versal y la miseria m&s espantosa por baber come- 
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tido la primera culpa, cree que bu completa degra- 
dacion es inevitable, que nada puede esperar de la 
sociedad, se arroja en brazos de la desesperacion, 
y 6sta, que suele ser mala consejera, la^dirige 4 su 
capricho , sepult&ndola en una cenagosa laguna, de 
la cual no puede salir jam^s. 

No rechaceis d la mujer que habeis hecho de- 
linquir: protegedla, rehabilitadla , elevadla hasta 
vosotros, pues teneis sagrados deberes que cum- 
plir con ella. 

Si le habeis robado la honra, justo es que se la 
restituyais entregdndole vuestro nombre. 

Y vosotros, filosofos, moralistas, legisladores y 
gobernantes, cread plazas para la mujer, academias 
donde pueda instruirse, d fin de que desempene dig- 
namente cargos que Je proporcionen un honroso 
bienestar. 

jQue encuentre la mujer asilos donde pueda re- 
fugiarse, defendi6ndose del hambre y salvando su 
bonra! • 

Solo' asi habreis contribuido al mejoramiento 
de la sociedad. 

Por cada alma que salveis del naufragio social, 
Dies OS colmard de infinites dones. ^ 

Los dos sexos soil iguales ante Dios, porque & 
los dos sexos los ba dotado de inteligencia: siendo 
iguales, contraen la misma responsabilidad ante El; 
pero es precise para .esto que reciban los mismos 
grades de culture. <* 

jHombres, no querais por companera de vues- 
tra vida una esclava, porque tendrd todos los vi- 
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cios, todas las ignorancias y debilidades de su mi- 
sera condicion! 

La esclavitud es huinillante y envilece. 

Si OS empenais en tratar & la mujer como cria^ 
tura inferior dvosotros, 6 se degradard aceptan- 
do ese trato, 6 se provbcard la rebelion al recha- 
zarlo. 

La planta nace, crece y se desarrolla con toda la 
libertad de su fuerza nativa, el irracional se mue- 
ve con todo el vigor de su s^r, todo en la creacion 
tiende d la libertad, y no es justo que la mujer sea 
el linico s6r cuyo pensamiento se paralice , cuya 
voluntad se aniquile, y cuya inteligencia se eclip- 
se porque el hombre la quiera doblegar. 

La subordinacion completa de la mujer es un 
mal para vosotros, porque al perder la mujer la 
energia de cardcter, su iniciativa y toda su fuerza 
moral, se convierte en uh instrumento ciego que 
cualquiera puede manejar d su antojo. 

Con tan bajo servilismo degradais d la mujer 
hasta lo ultimo, pues pierde la conciencia de su 
propio valor y no se estima en nada. 

Como un mentis d vuestras aseveraciones res- 
jpecto d la inferioridod moral de la mujer, se alzau 
d cada paso mujeres superiors que nada os debeu 
d vosotros, y que todo lo ban conseguido por su 
inteligencia y aplicacion. 

Si careciendb de medios jpara instruirse exis- 
ten tantas mujeres notables for su ilustracion, ^qu^ 
seria si poseyesen , cual vosotros , alcdz^res de la 
ciencia, temples de la sabiduria? 
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No cabe vacilacion alguna cuando se trate de 
afinnar que la mujer tiene derecho i las profesio- 
nes industriales J d las profesiones liberales: la mu- 
jer tiene conquistado un puesto en el mundo de la 
inteligencia, en las regiones del arte, en las esfe-- 
ras del pensamiento, en el 'banquete universal. 

En otras naciones las mujeres desempenan car- 
gos distintos, que les pernnten bastarse d si mis- 
mas sin el apoyo del bombre. 

La niujer espanola, especialmente en la clase 
media, que es la mds triste condicion de la mujer, 
Be ye obligada d unirse eternamente d un Hombre 
que no ama, por temor al misero porvenir que ]e 
ofrece el celibate. 

Nada mds inmoral que esos lazos formados por 
el cdlculo; j es tan fuerte, sin embargo, el poder 
de la cQstumbre, que todos exclamamos con la fir- 
meza de la conviccion: «La carrera de la mujer es 
el matrimonio)>. 

iQu6 aberracion! 

El matrimonio es un sacerdocio, para el cual 
se necesita verdadera vocacion, muchisima mds 
que para pronunciar los votgs religiosos. 

jCudntas mujeres se casan sin que el corazoi^ 
Haya tomado la memor .parte al formar tan s^ria 
resolucion! 

Si nuestras mujeres en su mayor niimero son 
virtuosas, se debe d la altivez indomable que ca- 
racteriza d la mujer espaiiola, d ese sentimiento de 
dignidad que le bace avergonzarse ante si misma 
por la mds leve falta, d ese orguUo que no le per- 
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mite bajarse una linea del pedestal de su honra, 
d esa severidad de conciencia que es su inflexible 
fiscal. 

Pero jcudntas que no tienen abrigada el alma 
por un sentimiento tierno, j que ban doblado la 
cerviz al himeneo por conveniericia, vegetan moral- 
mente en una atmosfera belada j son victimas del 
aburrimiento! 

jCudntas fomentan su vanidad 6 dan paso & pe- 
queSos capricbos por defenderse de alguna pasion, 
por ocupap en algo su incierto pensamiento, per 
dar vida d la fantasia, ya que el corazon estd dop- 
mido en unletdrgico sueiio! 

iCudntas arruinan d sus maridos para entre- 
garse vorazmente al lujo, por no tener otro placer, 
y quedan satisfecbas creyendo que su linico de.ber 
consiste en guardar una fidelidad material! 

Hay mujeres que unidas d un bombre, que no 
les es simpdtico, se escudan en su virtud y se per- 
miten lucir todos los defectos de una mala educa- 
cion y los vicios de un cardcter irascible con un 
sinniimero de inconvenienciasygroserias, creyen- 
do todavia que el marido debe guardarles gratitud 
j)orque le conservan la honra. 

iQu6 fidelidad tan pocQ delicada! 

jCudn poco debe satisfacer d un bombre de sen- 
timientos elevados! 

Mi^ntras la mujer soltera no pueda crearse una 
posicion, jara vez sabrd el bombre, alconducird 
su novia al altar, si la guia el amor 6 el cdlculo. 

Por esta consideracion el bombre debe estar in- 
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teresado en que la mujer adquiera abundantes me- 
dics para defenderse de la miseria. 

Un f ranees conocido como gran escritor mani- . 
fiesta claramente la parte activa que las mujeres 
de su pais toman en la vida piiblica, desempenando 
varies destines, poni^ndose al frente de grandes 
establecimientos , y compartiendo con el hombre 
las^areas intelectuales. Despues anade: «A1 nacer 
un principe en el Brasil y al casarse una rica he- 
redera en los Estados Unidos, se pidc 4 la Fran- 
cia el trousseau y, la canastilla: el mundq entero es 
nuestro tributario. Y este tribute ^qui^n lo ha im- 
puesto al mundo? Las mujeres. Paris las encierra 
i millares, oscuras 6 c6lebres, ricas 6 pobres, que 
dotadas de esa inexplicable cualidad, metamorfo- 
sean bajo sus dedos de hadas el ore, la seda y las 
flores, atrayendo cada una de ellas mucbisimos mi- 
Uones & nuestras ciudades. Mds de cuatro, drbitras 
de la moda de hoy, y verdaderas artistas por su 
gracia € invencion, empezaron su carrera en una 
parada, y han terminado por crearse una fortuna», 

Analicense las causas que conducen 4 la mujer 
al abismo de la corrupcion. Dos son fealmente: el 
hambre 6 la perversidad del hombre. 

Prot6jase 4 la mujer, proporcionensele medios 
de atender 4 su subsistencia, y se remediardn mu- 
chas miserias sbciales. 

La mujer no se arrastra por el lodo sin soste- 
ner una fuerte lucha consigo misma, y hasta haber 
side vencida por el desaliento. 

La mujer, que en general tiene instintos deli- 
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cados J may desarroUado el sentimiento de lo be- 
Uo, no se envilece por el placer de envilecersd: se 
.degrada, victima de la desesperacion , cuando la 
humanidad no le ofrece un faro Salvador. 

En la mujer es innato el pudor: cuando este le 
falta, estd muerta moralmente; su vida es una vida 
artificial, la vida que presta el galvanismo d un ca- 
di ver. . 



CAPITULO IX. 



BL ENEMIGO DEL HOGAR. 



jPadres j maridos, i vosotros nos dirigimos! 
Queremos haceros conocer al enemigo de la dicha 
conjugal, al enemigo de la paz dom^stica, al ase- 
sino de la alegria de la familia, al verdugo de la 
tranquilidad de Yuestras liijas, al ladron de la hon- 
ra de vuestras mujeres. 

No son las soirees, los bailes , paseos y teatros 
los enemigos que teneis que combatir; hay otro 
mds formidable, mds peligroso que 6stos todavia, 
pero mucho mds peligroso, no os quepa duda al- 
guna. 

Mds peligroso, porque no le conoceis, porque se 
introduce en Yuestro hogar, liger# cual una som- 
bray a6reo cual un Yapor, porque es intangible, 
incorporeo 6 iuYisible. 

^Sabeis cu&l es el formidable enemigo del ho- 
gar, el terrible adversario y el espantoso antago- 
nista que trastorna el orden y las buenascostum- 
bres de las companeras de Yuestra existencia? 

El tedio. 
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El tedio envenena la vida de la mujer, el tedio 
le hace insoportable la existencia , el tedio le hace 
acre el cardcter, convirti^ndole la poca miel de la 
vida en hiel. 

El tedio roe el alma como el moho roe al liierro. 

El tedio marchita las bellas ideas , mata los 
buenos sentimientos, apaga el entusiasmo y la ge- 
nerosidad, y pone 4 la esperanza una Idpida se- 
pulcral. 

El tedio puede compararse & una %spada can- 
dente destrozando el corazon, al buitre de Promc- 
teo, & una fiebre maligna, para la cual no hay re- 
medios en la farmacopea. 

El tedio es bermano del aburrimiento, hijo del 
bastio y padre de la desesperacion. 

Cuando la mujer no tiene ocupaciones que la 
ocupen y tr^bajos que bagan trabajar su inteli- 
gencia ; cuando su vida estd encadenada d la ruti- 
na, & lo vulgar y lo pequeno, se exalta su fantasia 
(bien sabeis que es volcdnica la fantasia de la mu- 
jer), y entonces se alimenta de excentricidades, de 
capricbos ridicules, de ideas vanas, de imposibles 
y basta de suenos peligrosos. 

El tedio coivluce al abismo de la corrupcion 
mds fdcilmente que las novelas inmorales. 

Hombres, evitad el ocio de la mujer; por mfc 
que OS parezca una paradoja, os afirmo que el ocio 
de la mujer es muy creador; nunca se mueve tan- 
to una mujer como cuando estd parada; la vida se- 
dentaria le bace desplegar una actividad tal vez 
nociya: il far niente 6 causa del far tutto. 
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Os repetir^mos un aforismo muj antiguo, que 
no pierde nunca su valor por ser muy veridico: 
«La ociosidad es madre de todos los vicios». 

La ociosidad de la mujer es muy perjudicial 
d todos, especialmentc d los maridos: por romper 
una mujer ociosa la monotonia de su vida, se sue- 
le postrar en altares que ella alza para ofrecer ho- 
locaustos d la frivolidad j las miseras vanidades 
sociales, con detrimento de los intereses de la fa- 
milia. 

No 08 asombre lo que dejamos manifestado: po- 
demos probar d la feiz del mundo que el Cristianis- 
mo, lumbrera religiosa, antorcha divina, aurora re- 
fulgente que ha esparcido sus viyidos resplandores 
doquiera ha penetrado, sumiendo el error en la os- 
cura noche de los tiempos, para derramar la verdad 
por los dmbitos de los espacios que domina, no ha 
Bepultado todos los falsos dioses en el olvido. 

Hoy existe una caprichosa deidad, & la que se 
rinde un culto respetuoso : su secta cuenta con in- 
numerables pros^litos, con secuaces infinitos. 

Mucho OS sorjrrenderd nuestro aserto, mas es- 
peramos demostraros en breve la veracidad de 61. 

Es innegable que han caido para no levantarse 
jamds aquellos idolos informes & quienes por tan- 
to tiempo sacrificaron victimas humanas; es cierto 
que hasta la cronologia intenta borrar de sus pdgi- 
nas, por no verlas manchadas, aquella 6poca de po- 
liteifimo en que los vicios y las pasiones fueron di- 
vinizados; es exacto que I^eda, C^res, Diana y Pro- 
serpina han perdido su imperio, pero no lo es menos 

9 
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que existe actualmente una diosa, cuya poderosa 
iufluencia se deja sentir por todas partes donde 
mora la civilizacion. 

^Sabeis qui^n es la despotica innovadora que 
avasalla gustos y opiniones? 

La Moda. 

Su sacerdotisa, la mujer. 

A 6sta subyuga principalmente, d 6sta impone 
tirdnicas leyes que la esclavizau fisica y moral- 
mente. • 

Hay una clase de mujeres (las ociosas).para las 
cuales la moda e§ el ordculo que en los tiempos 
gentilicos leia la joven Pitia sobre el tripode en 
el templo de D6lfos. Todo lo sacrifican & la moda, 
porque si no obedecen sus mandates ciegamente, 
sin dilucidacion de ninguna especie, la moda les 
impone un c^stigo severe; tferrible castigo que no 
pueden soportar en su frivolidad, y que come su 
sombra las persigue: el ridiculo. 

. Entre mujeres de esta especie, la denigracion 
mayor es no vestir segun las prescripciones del lil- 
timo figurin, y la que no se presenta con arreglo d 
^ste en las frivolas reuniones que elks componen, 
es la befa , el escamio, el ludibrio de esa sociedad 
que tiene por Dies , por lema y por altar , la moda. 

Es triste que rindan un culto idolatra & quien 
tan poco vale, d quieij no le merece; es doloroso 
que, arrastradas por su impetuosa corriente, olvi- 
den lo Tnds por entregarse d lo mdnos; es verdadera- 
mente deplorable haber dejado adivinar que su ilu- 
sion mds bella es un traje, que sus anbelos constan- 
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tes son obtener el que no poseen, que sus suenos 
de oro son un aderezo de esmeraldas, y que cifran 
su dicha en despertar admiracion con el deslum- 
brador atavio en que se envuelven. 

Esa admiracion que quieren conquistar por tan 
males medios, es humo fugaz, fuego fatuo, rdfaga 
pasajera que nada deja tras si. 

Es mds grande la mujer que posee el secreto de 
embellecep el hogar, constituyendo^ste en su pri- 
mer deber, tjue la que conoce el arte de encantar 
un salon, despertando hdcia si la envidia. Esta mu- 
jer brilla cual el diamante con sus soberbias fa- 
cetas, d la par que la otra no irradia m&s que el 
tenue resplandor de la perla; pero la belleza de la 
priimera es eterna, y la de la segunda efimera. 

Son tan fdtiles las mujeres que posponen todo 
al idolo moda, que en sus conversaciones solo sa- 
ben ocuparse de una falda de encaje, de un som- 
brero de tul 6 un albornoz de raso. 

Por eso causa hastio conversar con ellas, y sus 
maridos, no encontrando amena conversacion en el 
hogar, la buscan fuera de 6\. ^ 

De esas mujeres frivolas se ha dicho que viven 
prendidas d la vida como un adorno. 

Las apellidan perchas donde el lujo cuelga sus 
fugitivas innovaciones, aparadores donde el comer- 
ciante exhibe sus tolas, joyeros de baVro en los cua- 
les exponen oropeles, y jarrones donde se ofrecen 
al publico finas rosas de linon y alambre. 

Los trajes de esas mujeres dividen su existen- 
cia en eras y egiras, y por eso es muy comun oir- 
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les decir: «Siicedi6 tal acontecimiento . el dia que 
estren6 el vestido terciopelo gris; tuvo lugar tal 
extrafio suceso el dia que compr6 la mantilla de 
encaje; me i\i6 presentado Fulano la noche que re- 
cibi vestida de bianco; fu6 d visitarme Zutano la. 
tarde que estren6 mi bata azul de raso». 

Afirma un escritor frances que la toilette de una 
dama cual la que presentamos en estas lineas, exi- 
ge una paleta .bien surtida y abundantes pinceles 
para pintarse las cejas y las pestanas, para prolon- 
gar los ojos por medio de una linea negra, y para 
dar al rostro una interesante palidez. 

Anade el mismo escritor que la sUsodicha da- 
ma es d un mismo tiempo retratista, original y re- 
trato. 

Se verifico un baile, al cual tuvimos que asistir 
por compromiso, y sucedio lo que vamos i referiros: 
halldbase d nuestro lado una joven , cuyo nombre 
no recordamos, y le presentaron un caballero de 
aspecto distinguido y noble apostura; 6ste hablo 
largo rato con la elegante joven, y al separarse de 
etta, le pregunto un amigo nuestro: 

— ^Qu6 le ha.parecido d usted la hermdsa seno- 
rita que acaba de conocer? 

— No puedo dar d usted mi opinion, — contesto 
ironicamente el interpelado: — cuando vea su cara 
desnuda podr6 saber S4 es fea 6 bella; boy no s6 si 
es un mal cuadro de la naturaleza, retocado, cor- 
regido 6 restaurado por un hdbil pintor. 

Si estas mujeres supiesen pensar, no se emba- 
durnari^n el rostro, y calcularian que en medio de 
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nn brillantg circulo de mujeres que ostentan ricas 
piedras j costosos trajes, la que aparece sencilla j 
modesta cautiva la atencion general j se Ueva las 
simpatias de todos. 

Si estas mujeres leyesen, es fScil se hubieran 
corregido al observar lo que dice Alfonso Karr res- 
pecto d sus peinados: «A1 Uegar & un salon una 
mujer, todas las baterias femeninas se dirigen d 
las cabezas de sus ri vales; se asemejan d los com- 
batientes que procuran descubrir de antemano el 
flaco de ,las armaduras de sus adversarios. Cada 
pieza del peinado es, en efecto, un arma ofensiva 
J defensiva, ofensiva contra los hombres , defensi- 
va contra las mujeres». 

Es triste inspiren tales frases; es una desgracia 
ser marido de una mujer dominada por un incon- 
mensurable amor d las galas, por una inmoderada 
aficion al lujo, que revela alma vulgar, fria j pe- 
queiia, corazon seco y entendimiento limitado. 

Si el hombre, l^jos de alejar d la mujer de la 
instruccion, se la hiciese amar, algunos maridos no 
hubiesen visto arruinados sus capitales. # 

La 6poca de corrupcion del imperio romano se 
debio d las desordenadas costumbres de la mujer, 
d su desmesurada ambicion de riquezas, al ardien- 
te anhelo de ser proclamada reina de la bermosu- 
ra en las fiestas del circo d de los paseantes de la 
Via Appia, lugar donde se exhibia la elegancia ro- 
itiana. 

Era humillante para ellas mismas la importan- 
cia que daban al tocador las damas romanas en la 
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^poca & que nos referimos, lo que prucbn que siem- 
pre han existido mujeres frivolas, porque el hom- 
bre ha descuidado cultivates la inteligencia. 

Cuando se hallaban las romanas confeccionan- 
dose la toilette (como hoy decimos), ho permitian 
ser interrumpidas ni para los asuntos mds delica- 
dos 6 importantes; las esclavas destinadas al pei- 
nado debatian grandemente acerca de la manera 
de ordenar y distribuir los cabellos. 

Hoy nuestras damas disertan sobre el modo de 
Uevar la cabellera mds erimaranada, y ostentaria 
prendida d la negligd, como ellas dicen. 

Hoy los peinados sencillos ofrecen mds confu- 
sion que la torre de Babel. 

Parece increible que las senoras de la capital 
del mundo antiguo se colocasen ante uh espejo de 
brunida plata y permaneciesen dos 6 tres horas en 
la misma actitud, mientras les sujetaban los rizos 
con alfiljeres de oro, cintas de purpura y sartas de 
perlas. 

Despues se ponian la tunica con botones y cla- 
^^ de diamantes, Uamada laticlave, se colocaban 
la toga talar, cuya cola se cogia coquetamente coa 
el brazo izquierdo, formando graciosos y artisticos 
pliegues, que descubrian el pi6 encerrado en un li- 
gero calzado Uamado sicionio. 

Anddanse los ricos perfumes , caras drogas y 
costosos aderezos, y se formard una idea acerca dfe 
los millones de sextercios que se consumian en el 
lujo del bello sexo. 

Por es© no nos extrana que Tertuliano anate- 
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matizara severamente lae costumbres de su tiem- 
po , y que San Gregorio de Niza atacara fuerte- 
mente la volubilidad dts la mujer para el fastuoso 
atavio. 

iCudnto mds encantadora ser& la mujer el dia 
que abandone ese lujo dispendioso, y no se permi- 
ta otro que el del ingenio y la frase! 

Esto, al hombre toca hac6rselo comprender. 
Por las mujeres frivolas es insultado el sexo, 
pues los dicterios y sdtiras que se les ban dirigido 
ban caido sobre todas. 

Un grande bombre, baciendo brillar su claro in- 
genio, ba dicbo: «Rara es la mujer que se pierde, 
que no se la pueda encontrar bajo los pliegues fas- 
tuosos de un traje de ultima moda». 

{Horrible anatema! jPadron ignominioso! 
Si la mujer emplease el tiempo que gasta en 
estudiar el arte de agradar, en aprender el arte de 
pensar con cordura, seria mds dicbosa*. 

La coqueta, y mucbas que no lo son, creen que 
su unica mision en la tierra es agradar; 6ste es un 
absurdo que debe destruirse. ^ 

No bay error que pueda ser litil, ni verdad que j^ 
pueda danarr 

La mision de la mujer es fortalecer las almas 
debilitadas, cicatrizar las beridas del corazon, ver- 
ter una gota de esencia en el cdliz del dolor cuan- 
tlo el infortunio abruma al bombre; volar adonde 
more el infortunio, olviddndose de si misma para 
consagrarse al desvalido y al indigente; ofrecer la 
vida cuando la caridad lo ordena, arrostrar la muer* 
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te cuando lo exige el deber, sin retrocqjier ante el 
peligro, los cataclismos y epidemias. 

Esta es la mision de la mujer; para cumpliria 
bien, necesita ser ilustrada. 

^Qu^ serd del inmenso pdramo llamado mfindo, 
cubierto siempre de abrojos y espinas, si la mujer 
no hace brotar una flor, si no perfuma el ambiente 
que en 61 se respira? 

Siendo la vida un par^ntesis entre dos l^gri- 
mas, la mujer debe ser el pano que las enju- 
gue. Nuestro destino es hacer dulces y serenas las 
amargas boras de la existencia. 

Los que no busquen en la mujer sentimienlos 
puros, levantadas afecciones, resignacion ante la 
desgracia, olvjdo ante la injuria, tiema solieitud 
con el enfermo y abnegacion ilimitada , pidiendo 
solamente esbeltez en el talle y ardor en la mira- 
da; son s^res mezquinos que todo lo conceden dla 
grosera materia, que es lo que adoran. 

No se pregunte & tales s6res si tienen religion, 
si tienen familia, si ban amado santamente algu- 
n^vez. 

No condenamos cual rigidas censoras el que 
se atavie la mujer segun las reglas del buen gusto, 
no la excitamos & que vista tosco sayo de estame- 
na; nuestro objeto es bacerle presente que domine 
su pasion al lujo, que ajuste prudentemente sus 
gastos & su fortuna, que no rinda un culto tan cie- 
go d ese idolo llamado moda, porque la moda con 
sus ridicules caprichos desfigura d la mujer, arre- 
batdndole algunos encantos. 



LA MUJER ESPANOLA. 137 
1— ^ — 

A la mujer que consagra algun tiempo al es- 
tudio, se le desarroUa en el alma el sentimiento de 
lobello, comprende el lirte y se presenta sin copiar 
& nadio con una sencillez elegante hija de la dis- 
tincioo. 

jCudn bello es que despues de haber Uenado 
una mujer cumplidamente sus deberes domesticos, 
consagre los ratos de solaz al cultivo de las nobles 
artes! 

La ilustracion eleva j ennoblece. 

Hay tres clases de ignorancia: no saber nada, 
saber mal lo que se sabe, y saber lo contrario de lo 
qu^ debiera saberse; todas tres son muy perjudi- 
eiales y conviene destruirlas. 

Una mujer ignorante es frivola y cr6dula; tie- 
ne la ligereza y frivolidad que caracteriza d la in- 
fancia, con la independencia de un s6r d quien se 
atribuye bastante criterio para suprimirle toda tu- 
tela en atencion d sus anos. 

Hay todavia quien cree que la ignorancia, que 
tan graves consecuencias acarrea, es una salva- 
guardia de la mujer. 

La mujer ignorante estd sentenciada & tropezar 
frecuentemente, porque no conoce los escoUos del 
mundo. 

La mujer ignorante no tiene m£s guia que el 
instinto, no sabe ejercer la autoridad necesaria en 
circuustancias de la vida. 

La mujer ignorante es un g^r d^bil 6 indefen- 
^o; sin ideas, sin cardcter, sin resolucion y sin ini- 
ciativa. 
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Una grau escritora fmncesa (1) dice: 

«La mujer ignoraate se abandonard d sus in- 
clinaciones , que si son malas pudieran haber sido 
combatidas por las luces del espiritu: sus acciones 
estardn sometidas d la influencia de sus paaionjes, 
que no encontrardn contrapeso alguno en su inte- 
ligencia por no haberse cultivado 6sta, y en tal es- 
tado serd vanidosa, ridicula, envidiosa 6 insopor- 
table sin remordimientos; pues su inteligencia li- 
mitada, 6 por mejor decir atrofiada, no le permitird 
darse cuenta de sus actos.» 

jNo desalenteis d la mujer que quiera ilustrar- 
se; facilitadle los medios necesarios! 

Bebajar d la mujer es rebajaros: al despreciar- 
la OS envileceis. 

Si algunos insensatos se oponen d que la mu- 
jer se instruyay la declaran inepta para adquirir la 
ilustracion que le falta, otros hombres sabios y ge- 
nerosos ban dicbo que por la educacion de las mu- 
jeres debe empezar la de los hombres; que educar 
un liombre es formar un individuo que nada deja 
tras SI, mi^ntras que educar una mujer es formar 
las generaciones futuras. 

Un hombre de sentimientos muy mezquinos 
(quiero tener la generosidad de ocultar su nom- 
bre) ha dicho* manifestando el mds grosero de los 
egoismos: 

«Creo con Moliere que no es prudente instruir 



(I) Mile. Emmeline Raymond, dans ses nLettres d'une Mar- 
raine k sa fiilleale». 
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mucho a ese sexo malicioso 6 inquieto. Mantenien- 
do d la mujer en la ignorancia le damos todos los 
vicios, pero tambien toda la debilidad de la escla- 
va, y nuestro imperio queda asegurado. Si educa- 
mos Mas almas ardientes, si las inflamamos en el 
amor de la verdad, ^qui^n sabe si pronto se'aver- 
gonzardn de la estupidez y brutalidad de sus se- 
fiores? 

»iGuardemos el saber para nosotros solos; esto 
es lo que nos diviniza!» 

Observad eii cambio qu6 delicadeza se encuen- 
tra en estas lineas de Victor Cousin. Dice este gran 
esJritor: 

«E1 hombrey la mujer tienen la misma alma, 
el mismo destine moral; la misma cuenta se les pe- 
dii'd de sus facultades, y es una barbaric en el hom- 
bre y ua oprobio en la mujer, degradar los denes 
que Dies les ha dado. 

»Las mujeres deben conocer la religion que 
siguen, para^ue obren como s^res inteligentes y 
libres. 

»Siendo la mujer compaJLera del hombre, es 
una iniquidad prohibirle los conocimientos que le 
permiten entrar en relacion espi ritual con el que 
debe partir su destine y amortiguar los sufrimien- 
tos de la vida. Dejemos d la mujer cultivar su al- 
ma per toda clase de belles conocimientos y nobles 
©studies, mi^ntras sea inviolablemente guardada la 
ley suprema de su sexo, el pudor.» 

Padres y maridos, instruid & vuestras mujeres: 
creedlo, cuante mds se ocupe la mujer de las cosas 
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grandes y elevadas, mds abominardl las pequeuas 
6 indignas. 

Os preguntamos con la inspirada poetisa cata- 
lana Josefa Masan^s: 

lEs acaso incompatible 
coser y raciocinar? 

Seguramente que no: los trabajos de la mujer 
son generalmepte mecdnicos, materiales y rutina- 
rios; dejan al pensamiento libre, y 6ste, si no estd 
bien encauzado, suele penetrar en sendas tortuo- 
sas, en el inmenso pi6lago de los suenos, donde 
seguramente naufraga por carecer de faro, briijula 
y timon. 

Cuando la imaginacion no est4 guiada per la 
razon, suele extra viarse ' en un d6dalo de falsas 
ideas. 

Tened presente ante todo que en un corazon 
calcinado por el tedio no pueden brotar delicadas 
flores de bellos matices y perfume seductor. 

jEvitad el tedio de la mujer; si no lo liaceis, 
sereis responsables de su conducta! 

Dejadla estudiar y meditar; no coarteis sus 
buenas inspiraciones. 

A la mujer le perdonais los devaneos, el lujo 
ihmoderado, las futilidades, todo, m^nos la cultura 
del espiritu. 

Triste, tristisimo es que permitais & la mujer 
caminar por todas partes, y que le priveis linica- 
mente penetrar en el templo de Minerva. 
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Los Hipocrates modernos se ocupan en comba- 
tir la tisis pulmonar, la tisis laringea, la tisis ga- 
lopante y otras vArias; mas ^qui^n se ocupa de la 
tisis del alma, Uamada tedio? 

TJn remedio existe para esta tisis moral: el tra- 
bajo de la inteligencia. • 

El tedio es una tisis moral, que puede curarse 
con la actividad, la variedad de las ocupaciones del 
espiritu, j el movimiento de las ideas. 

jPadresymaridos, ja conoceis los eficaces re- 
medios para curar la enfermedad innata, end^mica, 
en el corazon de la mujer ociosa! 

Aplicad oportunamente los remedios indicados 
para sofocar tan contagiosa y terrible enfermedad, 
y el dngel de la felicidad batird sus sonrosadas alas 
sobre vuestras f rentes. • 



CAPITULO X. 



NO HAY SEXO DEBIL. 



Acepta nuestro sexo el renombre de tierno y 
piadoso, pero no puede aceptar el que le apellideis 

El error ha sido siempre la onerosa carga que 
ha gravitado sobre la pobre hmnanidad, y el bom- 
bre continua siendo victhna del error, al juzgar d 
la mujer; d la mujer, que es la parte mds consi- 
derable de la sociedad y la m^nos considerada. 

Denominar d^bil 4 la mujer en nuestra nueva 
«ra es iln anacronismq: pudi^rase admitir este in- 
jurioso dictado en aqueljas ^pocas en quQ la fuerza 
bruta era el todo; en aquellas ^pocas de piedra, en 
aquel siglo de bierro, en que se concedia el imperio 
delarazon al que ostentaba colosales fuerzas; mas 
hoy quedan abolidos los derechos del fuerte, para 
dar paso d los dereches del que tiene razon. Guia- 
das por la clara antorcha de la razon, nos alistamos 
en las filas de la justicia, enarbolando la bandera 
de la verdad, para pedir lo que legitimamente nos 
pertenece , no tolerando ser clasificadas d Yuestro 
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antojo, que obedece al egoismo, movil siempre de 
vuestras acciones. 

El hombre ha demostrado constantemente una 
tendencia ruin: el deseo mezquino de rebajar dla. 
mujer, convirti^ndola en s^r pasivo, en maniqui, 
en criatura nula y ciega , incapaz de caminar al 
lado suyo por los mundos elevados de la ilustra- 
cion y la inteligencia. 

El hombre ba querido ciega & su companera, 
para que no le viese caminar por sendas cubiertas 
de fango vil: la ba querido sin criterio para que no 
le pidiera cuenta de su conducta ligera y para sub- 
yugarla sin razonamiento de hinguna especie ante 
las despoticas leyes de su capricbosa fantasia: ha 
comprendido el hombre que, al suavizarse las cos- 
tutnbres, el cetro del mundo pertenece 4 los reyes 
de la inteligencia, y para doblegar & su compane- 
ra, someti^ndola d un ominoso yugo y & una pos- 
tracion moral muy lamentable, ha mutilado sus 
facultades intelectuales y la ha sepultado en las 
tinieblas , sumi^ndola en la mds oscura ignoran* 
cia, para que se estrellara indefensa ,y sola en los 
escoUos de la vida. Sola, repito; la ha dejado sola, 
porque la ignorancia es la orfandad del alma, y la 
orfandad del alma es una soledad moral muy des- 
consoladora. 

El hombre quiere d^bil & la mujer para ejercer 
en su hogar un predon^nio tirdnico que le permita 
caln>ar, ya que no extinguir, la ardiente sed que 
siente de una dominacion mds yasta sobre el Uni- 
verso. 
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El hombre quiere d^bil 4 la mujer para hacer- 
la su juguete, para explotar su debilidad, permita- 
senos esta frase que 66 escapa & nuestra indigna- 
cion y que repugna 4 nuestra delicadeza, frase 
que no borramos por no encontrar otra m4s grAfica 
para lo que quereiHos expresar. 

Hay hombres que desean d^bil 4 la mujer, y 
otrcJs que afirman no existe la mujer fuerte: 6stos 
son pedantes y aturdidos ; aqu^Uos , insensatos y 
poco delicados. 

Decidnoslos primeros: aunque triiinfaran vues- 
tras groseras pasiones de la debilidad de la mujer, 
despues de satisfechas 6stas, ^puede conveniros un 
s^r que no tenga resolucion, ideas fijas, decision y 
constancia? 

No, no es conveniente un ser asi: la sana razon, 
la cordura lo dicta, y hasta el positivism©, que es 
vuestro dios, lo publica & grandes voces. 

^Como ba de dirigir la educacion de sus bijos 
y el orden dom^stico una mujer sin carActer? 

• Es absurdo que deseeis d^bil d la mujer: vues- 
tra tenaz obcecacion os baoe conspirar contra vues- 
tros propios intereses. 

A los que no conoceis la mujer fuerte podemos 
contestaros con poderosos argumentos que derro- 
cardn el edificio de vuestras falsas ideas. 

Decidnos: si tan d^bil es la mujer, si todas lo 
son, ^por qu6 les entregais vuestro nombre sin 
mancha? ^Por qu6 les fiais el cuidado de guardar 
vuestra honra? 

Si no bay mujeres dificiles, si no bay mujeres 

10 
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dignas, os estimais en muy poco al uniros d ellas 
en eternos lazos. Los hombres casados estdn en ma- 
yoria; por consiguiente, no habiendo mujeres vir- 
tuosas, sois m&s miserables que ellas, al bacerlas 
companeras de vuestra vida. 

jHombres aturdidos, cuando negais la virtud 
de la mujer, pensad en vuestra madre y en vues- 
tra bermana! 

Los que denominais fdcil d la mujer, es porque 
Labels tratado mujeres que valian muy poco; no 
conoceis del sexo mds que la escoria. No conoceis 
d las mujeres fuertes, porque ocultan las lucbas del 
alma bajo un velo de indiferencia y frialdad. 

La mujer, d pesar de tener corazon de fuego, 
ardiente fantasia y volcdniea imaginacion, se do- 
blega ante el frio sentimiento del deber y le rinde 
respetuoso culto. 

Hay mujeres que, abrasadas en una pasion ili- 
cita y con el corazon becbo trizas, se defienden 
*cual el guerrero envuelto en su propia sangre. 
^Creeis que estas mujeres son m^nos fuertes? Eb- 
tais en un error: cuanto mayor es la lucba, m&s 
gloriosa es la victoria. 

Si la mujer abrasada por la fiebre del alma 
muere sin baberse rendido, no la apellideis ddhil; 
sus fuerzas fisicas babrdn sucumbido, pero sin su- 
frir derrota alguna sus fuerzas morales. 

La mujer lo pospone todo ante su dignidad. 
En el raro caso de que no kubiese mujeres bon- 
radas por virtud, las babria por altivez, esto es 
exacto: observad que lo asegura una mujer. 
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La mujer no es d6bil; si alguna os dice que lo 
es, no la creais; hay mujeres que quieren cubrir 
sua extravios con la capa de la debilidad, mujeres 
que se dejan arrastrar al abismo de la perdicion, 
porque el vicio las atrae, porque necesitan vivir 
en una atmosfera de corrupcion muy en armonia 
con sus costumbres depravadas. ^ 

Afortunadamente, ^stas son rarisimas excep- 
ciones que no existirian si el hombre fuese bueno. 
La mujer virtuosa es fuerte, estd protegida por 
el escudo de su virtud, se halla envuelta en el ar- 
nes de su decoro, y & esta mujer honrada y digna 
no alcanzan las tentativas de los libertinos. 

Hay mujeres que se imponen cpn la pureza de 
la mirada: ante su angelical mirada caen los pen- 
samientos impuros, cual murallas de hielo desbe- 
clias por sacro fuego. 

Algunos hombres impugnan d la mujer, no por 
conviccion, mas sf por lucir frases brillantes que 
lisonjean el amor propio del que las concibe. 

TJn poeta ingl6s, haciendo alarde de ingenio & 
expensas de la verdad, exclamo: 

«Fragilidad, tu nombre es femenino.» 
Y sdtiras semej antes ban difigido mucbos filo- 
sofos al sexo que debieran respetar. 

Considerad d la mujer bajo cualquier aspecto, y 
la encontrareis fuerte y valerosa. 

La mujer ^s igual al bombre en fuerza moral. 

Abrid las pdginas de la historia y encontrareis 

mujeres en^rgicas, espiritus viriles, cifjras baza- 

fias OS bardn comprender que el talento de los gran- 
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des generales no es patritnonio exclusive del sexo 
dominador: observad que el heroisimo es comun & 
los dos sexos, porque el heroismo es hijo del entu- 
siasmo, cual lo son todas las grandes acciones, y 
el entusiasmo tiene su cuna en el alma. El herois- 
mo, el genio J el alma, no tienen edad ni sexo. 

El entusiasmo es como el amor, lo mds divino 
del corazon del hombre; el entusiasmo es la eleva- 
cion del alma, el placer de exponerse & la muerte 
por abnegacion, cuando nuestra naturaleza nos 
llama S. la vida; el entusiasmo por la patria con- 
duce al hombre con el rostro sereno al peligro; el 
entusiasmo alienta en los momentos de dolor; el 
entusiasmo guia el pincel del artista y la pluma 
del poeta; el entusiasmo embriaga el corazon de 
dicha, y aunque la felicidad haya huido, deja una 
brillante estela que nos ilumina constantemente. 

Las mujeres han tenido su epopeya cual los 
hombres: si existio un Pelayo, Temistocles, Alejan- 
dro, Scevola, Bayardo, unCidy otros muchos, cbn- 
tamos con una Semiramis , Artemisa , Juana de 
Monford, Maria la Valiente, Agustina de Aragon, 
Maria Pacheco,- Carlota Corday, Juana de Fldndes, 
hija del conde de Nevers, la interesante 6 inspira- 
da Juana de Arco, que fu6 victima de la m4s cruel 
ingratitud. 

Hombres, tened presente que no os disputamos 
la fuerza fisica, pero nos declaramos'en fuerza mo- 
ral iguales 4 vosotros. 

Si habeis gobemado naciones, podemos citaros 
muchisimas mujeres que han regido pueblos con 
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admirable acierto. Alisia de Champana, reina de 
Francia, esposa de Luis VII y madre de Felipe Au- 
g'usto, goberno la nacion durante la expedicion de 
su hijo d Tierra Santa. La hija de Jacobo II, rey 
de Inglaterra, reino d la muerte del rey Guiller- 
mo, y su reinado fu6 muy glorioso. Ana Ferndn- 
dez se senalo con beroicas acciones en el cerco que 
los turcos pusieron d Diu, fortaleza que los Por- 
tugueses poseian en el reino de Cambaya. Sa- 
liendo un dia d visitar el baluarte por donde los 
enemigos intentaban abrir la brecba, hallo muerto 
d su bijo de diez y ocbo anos de edad, le cogio en 
8US brazos, y despues de besarle tiemamente, vol- 
vio al combate con el mds extraordinario denuedo. 
Berenguela, bija de Fernando IV, conde de Barce- 
lona, casada con Alfonso VII de Leon en 1128, fu^ 
c6lebre por el valor con que sostuvo el cerco de 
Toledo contra los moros. Vi6ndose estrecbada, su- 
bio sobre la muralla y dijo con energia d los ene- 
migos: «Mala fazana faceis con una mujer; id d 
defender d Orega, que asedia mi marido con nu- 
mcroso ej6Tcito». Los moros, no m^nos galantes 
que bravos, admiraron su fria impavJfiez y levan- 
taron el sitio. A Isabel la Catolica se debe la con- 
quista de Granada, como d Sancha de Valenzuela 
la defensa de Baeza. 

Es muy c6lebre Catalina de Rusia por su ta- 
lento gubemativo y firmeza de cardcter. 

Ninguna reina merecio tan en alto^ado las 
simpatias de qu pueblo como Maria Teresa de Aus- 
tria, Su fama se extendio por todo el mundo, se 
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hizo completamente popular, pues lo mismo la ado- 
raban los magnates que los campesinos. 

No es preciso remontarnos & tan lejatas 6pocas, 
para admirar notables mujeres que ban tenido en 
sus delicadas manos las riendas del gobierno. 

Nuestra querida reina Isabel II ba gobernado 
la nacion espanola en 6pocas de gran efervescencia 
politica, J ba dejado un recuerdo indeleble de su 
grandeza de alma y generosos sentimientos, de su 
valor y patriotismo. El dolor encontraba siempre 
eco ei^su noble corazon; de sus labios brotaban 
siempre f rases de ternura y de perdon. 

Quereis despojar & la mujer de su energia, mas 
vuestro intento es vano: la 6poca del fervor reli- 
gioso nos presenta tipos tan notables como Prisca 
alentando d su bija Valeria & sufrir la muerte, 4n- 
tes que entregar su mano d un gentil. No es m^nos 
admirable Atbia, exbortando 4 su bijo Eleuterio & 
que buscase el martirio, por la predicacion de la fe, 
y acompandndole en su apqstolica mision basta su- 
frir ambos la muerte. 

Flaccila, dirigiendo el corazon de su marido el 
gran Teodcfsio, aparece simpdtica y conmovedora. 
El triunfo definitivo del Cristianismo se debio i la 
piadosa Elena, madre de Constantino, y & otras 
piadosas mujeres que se^distingiyeron en los fastos 
del Cristianismo. 

Lp repetimos mil voces: el alma no tiene sexo. 

Entre las mujeres c6lebres de boy podemos ci- 
tar algunos nombres que todos resgptan. 

Leed detenidamente los erudites escritos de 
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Concepcion Arenal, y convendreis conmigo en que 
la Arenal es nuestro Pascal espanol, un nuevo Ca- 
ton, un gran pensador, con el cual puede honrarse 
el siglo XIX. 

Pocas personas desconocen el glorioso nombre 
de Feman Caballero, la gran cantora cle las costum. 
bres populares, j el ilustre nombre de Patrocinio 
de Biedma, que escribe tan admirablemente un poe- 
ma ^pico, como una novela filosofica. 

No hd mucho tiempo conldbamos en el Parna- 
so espanol, ocupando un primer puesto, d Wnmor- 
tal Avellaneda, d la c^lebre mujer apellidada emi- 
nente poeta por Ferrer del Rio, titulo que merecio 
dicha senora, pues la Avellaneda era un Hercules 
de la inteligencia. . 

Admirad con nosotros d la bella Leopolda Gas- 
so, saludad en ella d la inspiracion que la ilumina 
euando toma la pluma j el pincel, pues descuella 
en las letras j en la pintura. 

Y si todavia quereis dirigir una mirada rdpida 
en torno de nuestras mujeres c^lebres, trasladad 
vuestro pensamiento d las Antillas, y encontrareis 
dMatildeTroncoso estudiando las pasioHes que agi- 
tan el corazon humano, y revelando sus aprovecha- 
dos estudios en magnificas novelas de ensenanza 
moral. Escucbad en alas de la brisa los tiernos can- 
tos de nuestra dulce cubana; si la eminente Caroli- 
na Coronado heredo la lira de Saffo, Matilde Tron- 
coso estd Uamada d beredar la lira de Carolina. 

Supongo np dudareis ya que la mujer es fuerte 
por la virtud, poeta y artista por el sentimiento. 
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Nadie puede negaxle sus titulos de soberaoia 
en la esfera de la sensihilidad ; nadie puede apelli- 
darla d^bil d pesar de su ternura. 

Vale mucho la temura de la mujer, pero mu- ' 
cliisimo mds el que sepa defenderse & tiempo de un 
acceso de eUa, cual sabe hacerlo. 

Deseamos comprendais el espiritu que nos ani- 
ma al eseribir este libro : queremos revelaros que 
moralmente &e halla la mujer d vuestra altura; que- 
remos nuestra eman'Mpacion, pero linicamente en 
las es£eras de la inteligencia; queremos d la mujer 
elevada d los mundos de la ilustracion; la queremos 
ante todo madre,y no lo dudeis, serd buena esposa 
y buena madre, si recibe una ilustracion que le ras- 
gue la venda fatal de la ignorancia, el error y la 
supersticion. 

La mujer serd todo lo que quiera ser si la ani- 
mais vosotros; ya sabeis que es fuerte d pesar desu 
d6bil contextura: seguidla en los campos de bata- 
Ua, desafiando los elementos, curando malignas epi- 
demias sin temor al contagio, y disputdndole d la 
parca cuantas victiiaas puede, sin conmoverse al 
silbido dc^las balas y al estridente estampido del 
canon; seguidla donde os decimos, y la declarareis 
faerte cual la declaramos. 

Poco vale que algunos hayan dicho: «La mu- 
jer estd rendida desde que oye con paciencia una 
declaracion de amor». 

Nada suponen las sutilezas y sofismas de los 
que ban exclamado: «Las mujeres^no caen porque 
son d^biles, sino porque se consideran fuertes». 
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^No OS parece bastante fuerte la miijep que do- 
mina sus pasiones, sin poseer un helado criterio 
cual vosotros? 

La mnjep es hdroe por el corazon. 

jNo apellideis d6bil d la mujer, si no quereis 
que patentice vuestra debilidad! 

^Qui^n conoce vuestras debilidades mejor que 
la mujer? 

;Hombres, no lo dudeis, ^ ambos sexos serd 
siempre el mis fuerte aquel que sea mds virtuoso! 



-CAPITULO XL 



EL SENTIMIEKTO RELIGIOSO. 



El ateismo es la ceguera del corazon; el fana- 
tismo la ceguera de la inteligencia. 

Felizmente el escepticismo rara vez se alberga 
en el cordzbn de la mujer, j mucWsimo m^nos en 
el corazon de la mujer espaiiola. 

La incredulidad es una atmosfera helada, bajo 
la cual no podria respirar el corazon de la mujer. 

El alma de la mujer se halla fortalecida por la 
fe J la esperanza: la fe j la esperanza son el faro 
que ilumina sus oscuras noches de amargura; la 
fe J la esperanza son la tabla iflilvadora que en las 
tempestades de la vida le permite Uegar d la playa. 

Sin la fe y la esperanza, sin estas dos columnas 
que sostienen todos los edificios que la imagina- 
cion de la mujer crea, su vida no tendria el menor 
encanto, moriria lentamente por el desaliento y 
languidez. 

Al calor de la fe se desarroUan en la mujer los 
sentimientos mds nobles, las ideas mds puras y las 
aspiraciones mds levantadas. 
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Una mujer que no est^ ilustrada, si no posee 
una gran fe religiosa, dique & todas las pasio- 
nes, se desbordard sin freno alguno; sus instintos, 
faltos de educacion, le liardn conspirar contra si 
misma. 

La fe es la cultura del alma de la mujer, co- 
mo el estudio es la cultura del entendimiento del 
hombre. 

Una mujer sin fe religiosa tiene algo de salva- 
jismo y de barbaric en sus ideas j en su caricter. 

Felizmente la mujer se ha distinguido siempre 
por su fervor religiose: leyendo las historias de los 
tiempos primitives del Cristianismo, se observa que 
es muy superior el niimero de las mdrtires al nii- 
mero de los mdrtires. 

La mujer ha inspirado al hombre la fe.re%io- 
sa, y le ha transformado, por este sentimiento, en 
h6roe 6 en mdrtir. 

La mujer, que generalmente es muy piadosa, 
ha practicado grandes acciones en pro de la huma- 
nidad. 

Sabido es el bien que hizo la filantropica miss 
Nightingale: faltando en Crimea un cuerpo de en- 
fermeras hdbiles , miss Nightingale se ofrecio a 
representarle, y admitida su propuesta, partiode 
Londres con treinta y siete enfermeras. 

Esta piadosa comitiva Uego d Scutari, precisa- 
mente en el memento en que se comenzaba d trans- 
portar los heridos d Balaklava. 

A los pocos meses de haber llegado esta gran 
mujer d Crimea, decia Mr. Macdonald: «Donde 
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quiera que la enfermedad aparece, por repugnan- 
tes y temibles que sus sintomas sean, alii acude 
seguramente esa incomparable mujer, calmando 
cou su tierno aspecto el dolor de los agonizantes; 
en las dnsias de la postrera lucha entre la natura- 
leza y la muerte. Su presencia sola & la cabecera 
del mortuorio lecho^ basta para que en el rostro del 
espirante brille una sonrisa de consuelo y de espe- 
ranza)s>. 

Permanecio imp&vida en- medio de las enferme- 
dades contagiosas, y su pupila no temblo al pre- 
senciar las operaciones quiriirgicas. 

El sultan le regalo un magnifico brazalete de 
brillantesj la reina Victoria una cruz de San Jorge 
en campo bianco, esmaltada de rubie^y en torno 
de ella, una banda negra, color de la caridad en la 
Gran Bretana, con una inscripcion en letras de oro 
que decia: «Blessedare the mercifue». (Bienaven- 
turados los misericbrdiosos.) 

Al fundar Vicente de Paul la santa cofradia de 
la Caridad, donde primero hallo eco su voz fu6 en 
el corazon de las mujeres. 

Desde entonces la mujer, con el titulo de ber- 
mana de la Caridad, se convirtio en dngel de con- 
suelo. 

La bermana de la Caridad, ^otada de un alma 
inmensa y sublime, que cual nadie posee, es la be- 
Toina que jamis vacila en su santa empresa, cum- 
pliendo valerosamente su importantisima mision. 
La bermana de la Caridad es la gran figura de 
la bumanidad, en lo poco que tiene de mujer, por- 
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que la hermana de la Caridad es superior d su sexo; 
la hermana de la Caridad es el &ngel de la tierra. 

S^r admirable que solo habita donde mora la 
desgracia; s6r que no se pertenece, que solo vive 
para el que sufre; criatura celestial que se alimen- 
ta de Idgrimas, ayes j suspiros. 

La hermana de la Caridad abdica de todas las 
comodidades, renuncia al bienestar, y vuela donde 
hay penas, amargura, indigencia y desconsuelo. 

Esta mujer, que es -el dngel puro y el genio tu- 
telar de los afligidos, no tiene patria, ni hogar, ni 
familia, ni afecciones. Para ella lo mismo es el pa- 
gano que el catolico; su gigante corazon estd lleno 
de un inmenso amor & la humanidad. 

Sus proWgidos son la huMana y el mendigo; 
su sociedad estd formada por el triste, el desgra- 
ciado, el menesteroso, el desolado. 

Esa delicada criatura, nacida para embellecer 
los salones, se alberga en las Cabanas; ese d^bil 
s^r, nacido para la vida tranquila y los trabajos 
suaves , arrastra una existencia drida y fatigosa; 
en sus tristes sendas no hay m&s que abrojos, mi- 
seria y luto. 

Ella, nacida para aspirar las mds exquisitas 
esencias, aspira constantemente los gases mefiti- 
cos y nauseabundos de las salas de un hospital. 

En medio del fragor de los combates, entre el 
humo de la polvora, los gritos del vencedor, los 
ayes del moribundo y las blasfemias de los deses- 
perados, aparece la tranquila y serena, dulce y ma- 
jestuosa figura de la hemmna de la Caridad. 
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Ella es el bello ideal de la mujer cristiana, en- 
carnado en una crfktura humilde y virtuosa hasta 
la abnegacion. 

Tanto como admiramos & la mujer eminente- 
mente religiosa, censuramos d la mojigata. 

La mojigata 6 falsa devota es un tipo ridiculo 
J repulsive. <, 

* La mojigata es nociva & la sociedad; con el ror 
sario en la mano j un crucifijo en el pecho, practi- 
ca lo contrario d las doctrinas del Crucificado. 

La mojigata siembra la zizana, la calumnia y 
desorden por todas partes, j nadie queda libre de 
su lengua viperinti, cortante cual una espada de 
dos filos. 

Para la tranquilidad. de su concRncia, le es 
suficiente postrarse ante el confesor j pedirle la 
^bsolueion: ya absuelta, vuelve d cometer al si- 
guiente dia las mismas culpas. 

La beata es un ente estiipido y repugnante. 

Elige la iglesia para disfrazar su ociosidad, y 
cree que cumple ante Dios intercalando las oracio- 
nes entre sus bostezos, rumiando plegarias ininte- 
ligibles. 

Las beatas con sus falsas ideas crean un Dios 
artificial. 

Las beatas pasan la vida confesdndose y criti- 
cando d las que no lo bacen semanalmente. 

La beata es un tipo iniitil en sociedad: se hace 
perezosa, indolente, oscura y egoista. 

La razon.de mucbas beatas se ba perturbado 
por la teomania (mania religiosa). 
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La astrologia, la magia, los inspirados, las si- 
bilas, los or&culos y los auguridb, han trastornado 
muchos cerebros. 

Los misterios de los persas, las distintas reli- 
giones de los indios, egipcios, galos y escandina* 
vos, produjeron mnehos enajenamientos mentales. 

For eso la melancolia religiosa de las beatas, el 
misticismo, los 6xtasis, j muchas veces la demona- 
mania, ban producido en ellas terribles enfermeda- 
des fisicas y morales. 

Procure ser siempre la mujer religiosa, pero 
nunca mojigata. 

For la falta de ilustracion , la mujer espanola es 
victima mil veces de erroreS alimentados por la su- 
persticion y^l fanatismo. 

Los fandficos desprestigian la religion, empe- 
quenecen la idea de Dies. 

Repetir^mos lo que dijimos al principio de este 
capitulo: el fanatismo es la ceguera de la inteli- 
gencia. 

Mucbas personas que no practican las doctri- 
nas de Jesucristo, se creen salvadas por entregar- 
se & los cultos extemos, en los cuales exageran lo 
que ellas Uaman devocion. 

jVanas apariencias! jFequenas exterioridades! 

Hay mujeres que abandonan sus deberes do- 
m^sticos, por dedicar algunas boras d la iglesia; 
mujeres que posponen sus bijos y obligaciones & su 
devocion, y quedaH muy satisfecbas al bacerlo asi. 

H6. aqui una de las manifestaciones del &na- 
tismo. 
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El hogap es el templo de la mujer; no lo olvide 
jam&s ^sta: la mujer no cumplird su mision mi^n- 
tras lo abandone por la iglesia. 

En el hogar, santaario bendito y santo, puede 
elevar la mujer su pensamiento & Dios y ponerse 
en comunicacion directa con El. 

El ilustre Victor Hugo ha dicho: «Hay memen- 
tos en los cuales, cualquiera que sea la actitud del 
cuerpo, el alma estd de rodillas». 

Es rendir & Dios un culto respetuoso, es ado- 
rarle, ofrecerle por religion la moral de nuestras 
acciones, por plegaria el cumplimiento de nuestros 
deberes. 

Es mds grande ante Dios la que fortalece un 
alma debilitada por el frio de la dud^ la que con-f 
suela al desgraciado j la que protege la indigencia, 
que la que pasa el dia prosternada en la iglesia. 

Lo m4s sublime que la mujer puede ofrecer d 
Dios, es la resignacion en sus infortunios j la ca- 
ridad para sus semejantes. 

Conocemos mujeres que pasan su vida. en no- 
venas y jubilees, y d la menor contrariedad del 
destine se ensoberbecen y se exasperan; otras que 
tienen por tema obligado de sus conversaciones la 
critica de sus semejantes, pero una critica infaime 
y ruin. 

^Como entienden estas mujeres la religion? . 

La verdadera religion nos hace tender un man- 
to de benevolencia sobre los defectos del projimo, 
la verdadera religion nos hace soportar con dulzu- 
ra las agitaciones y luchas de la yida. 

11 
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La mujer que no hace esto no es yerdaderamen- 
te religiosa, por m&s que viva entregada d la peni- 
tencia. 

£1 pecado mds horrible es la calumnia: k mu- 
jer espafiola, sensible nos es manifestarlo, se halla 
muy propensa & la murmuraeion. 

Como no tiene su inteligencia alimentada por 
el estudio, se entrega 4 lo fiitil y 4 lo trivial: para 
Itenar el vacio de sus largas boras, se ocupa del 
traje de la amiga B. .•. , del peinado de la amiga L. . . , 
del carruaje de la vecina X... 

Y lo mds deplorable es que de esto pasa i. ocu- 
parse de cosas mds s^rias y trascendentales, de&- 
cendiendo, sin darse cuenta, por la pendiente de la 
ealumnia. ^ 

Frecuentemente, la mujer es el mayor enemigo 
de la mujer. 

{Cudn desconsolador es esto!, 

La mujer, l^jos de ensanarse cuando atacan i 
alguna de su sexo, debe defenderla. 

^No tenemos bastante con el hombre, constan- 
te detractor de la mujer, queliasta ella ha de cons- 
pirar contra si misma, conspirando contca el sexo? 

La burla, la ironia, la mordacidad, sientan muj 
mal en los labios de la mujer, que solo deben de&- 
tilar frases de amor, palabras de consuelo, acentos 
tiernos y dulces. 

Una mujer burlona denota poseer un alma seca, 
vulgar y pequena. 

La mujer burlona es poco respetada: si tiene in- 
genio, su frase graciosa 6 incisiva es celebrada en 
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los primeros momeiitos; pero cuando llega la re- 
flexion, los aduladores se convierten en severos 
censores de su conducta. 

Conociamos las hijas de un general, senoritas 
muy mal educadas, aunque frecuentaban la mejor 
sociedad: dichas senoritas eran satiricas y morda- 
ces hasta la desvergiienza. 

Ni casada, ni .soltera, ni las reputaciones m&s 
acrisoladas, se libraban de las viperinas lenguas 
<ie aqu^Uas. 

Una nocbe, en una tertulia de confianza, se ha- 
bio incidentalmente de las hijas del general: dio la 
casnalidad qne todos los circnnstantes se hallaban 
lastimados por ^stas; asi es qne al lamentarse cada 
uno & su vez, se formo un coro de impf operios con- 
tra ellas, muy ruidoso, oy6ndose en medio de la 
mayor confusion las siguientes voces: 

— S(m tres vlboras. 

— Son tres pecados capitales. 

— Servirian d un pintor para retratar la envi- 
dia, la malevolencia y la calumnia. 

— Sus lenguas son espadas que no dejan en- 
mohecer. 

— ^Parecen tres furias infernales. 

— Son esqueletos que se pasean con permiso del 
enterrador. 

— Podrian enriquecer el Museo anatomico. 

— Llevan sobre ellas una anaqueleria. 

— Son escaparates de un bazar. 

— Son tres idolos chinos. 

— Parecen fragatas en dia de gala. 
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Estas y otras frases que seria molesto referiry 
oimos en aquella noclie. 

Solo una senorita, dotada de un alma delicadi- 
sima, tomo la defensa de aquellas desdicbadas. 

En seguida que la oyeron, exclamaron.todos 
undnimemente: 

— Senorita, tampoco usted se ha librado de la 
ponzonbsa baba de la calumnia,.que arrojan cons- 
t*antemente sobre las reputaciones inmaraladas. 

— ^Dios las perdone como yo,— exclamo la ofen- 
dida. 

Pero el hermano de 6sta, que habia permanecido 
indiferente y callado, liojeando un dlbum de acua- 
relas, no encontrando dique en su indignacion, al 
ver profanadp el buen nombre de su hermana, solto 
una Uuvia de injurias contra aqu6llas , y se des- 
bordo, atribuy^ndoles los episodios mds inmorales, 
los lances mds ridiculos y las escenas mds repug- 
nantes, terminando por decir: 

— Llevan en su semblante el sello del cinismo. 

Aquel muchacho vengo d la sociedad de las in- 
jurias recibidas pop aquellas lenguas blasfemas6 
impuras. 

Desde entonces, cualquier anonimo indecoroso, 
cualquier broma poco delicada y toda frase grosera, 
como toda accion baja, se les atribuyo d las hijas 
del general; porque en la opinion de todos, care- 
cian de pudor en la frase, en el pensamiento y en 
la mirada. 

Todos los hombres huian de ellas, y no podian 
conseguir un novio, porque eran tan feas como in- 
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fames. La fealdad desaparece cuando se atesbran 
grandes virtudes; la maldad no se perdona jamds. 

Eduvigis, Sinforosay Pancracia, que asi se 11a- 
maban, si no han moderado su rastrera critica, se- 
rdn el ludibrio, el escarnio de la sociedad. 

jSed buenas j sereis bellas, queridas lectoras! 

jSed religiosas, no seais beatas! 

La verdadera cristiana perdona lasinjurias re- 
cibidas, olvida ofensas, soporta con resignacion Ta 
voluntad de Dios, jamds se rebela contra sus ines- 
crutables designios, es dulce, caritativa, pudorosa, 
modesta, ben6vola con el projimo, j humilde. 



CAPITULO XII. 



LA MUJER MODESTA. 



La modestia es una bellisima cualidad que enal- 
tece d quien la posee. 

L^ mujer modesta exhala un perfume que pe- 
netra suavemente en el corazon: semejante d la vio- 
leta, que oculta siempre su corola entre el follaje, 
no deslumbra cual la arrogante dalia, pero atrae 
dulcemente, y su reinado es mds duradero. 

La mujer modesta tiene ^an similitud con la 
clemdtida , que cierra su cdliz pop no recibir los 
besos de las brisas y las caricias del c^firo. 

La modestia es ideal, bella y dulce cual los 
acentos de los espiritus celestiales, cual el hdlito 
de las auras, cual los himnos de la naturaleza al 
Creador. 

El filosofo ingl6s Young comprendio perfecta- 
mente la necesidad de la modestia en la mujer, y 
exclamaba de continue: «Las mujeres no deben 
tener nada desnudo : hasta los encantos del espiri- 
tu deben ser ocultados por el velo de la modes tia». 

La mujer modesta, cual la »luci6rnaga, brilla 
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mds en la oscuridad; cual la luna, irradia tenue y 
grato resplandor que ilumina, sin herir, sin des- 
lumbrar, con la fulgidez del astro rey. 

La modestia es hija del candor y la inocencia, 
y la inocencia es tan simpdtica que fu6 muy res- 
petada por los paganos ; miraban d la virgen inoi 
cente cual 4 un s^r sobrenatural , sagrado y de 
esencia divina. 

Tambien es hermano de la modestia el pudor, 
y el pudor es la belleza moral de la mujer, el pu- 
dor es el arrebol que mejor la engalana. 

La mujer que pierde el pudor no tiene sexo: 
ninguna mujer se desprende del pudor liasta que 
cae en los abismos de la mds inmunda corrupcion. 

El pudor hace mis bellb el amor , y debe ser 
companero inseparable de este sentimiento. 

El pudor reprime la voluptuosidad, y un hom- 
bre delicado, l6jos de encontrarlo importune, lo ad- 
mira en la mujer. • 

El pudor es la poesia del amor, como el amor 
es la poesia de la vida. 

El velo del pudor causa mds ilusion, mayor en- 
canto , y seduce fdcilmente , porque lo misterioso 
fascina la fantasia. 

Una Yez perdido el pudor en el bello sexo,— 
pregunta Rousseau, — ^qu6 queda para retenerlas, 
y de qu6 honor hardn caso las que ban renuncia- 
do al que les es propio? 

El pudor es la pureza del alma, la castidad del 
corazon y la delicadeza de los pensamientos. 

El amor de las criaturas civilizadas no se dife- 
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renciaria del amop de los salvajes, si no fuera por 
el pudor. 

Se ha dicho que el pudor es la euarta gracia: 
las mujeres deben conservarle por interes propio, 
como Armida conservaba la cintura encantada, 
Quyo poder oculto 6 irresistible le aseguraba su 
dominio sobre Reinaldo. 

La estatua del pudor construida por los grie- 
gos era encantadora: su tez fresca'y brillante com- 
placia la vista y deleitaba el corazon , la humildad 
y dulzura de sus miradas conmovian el alma, y la 
rosa encarnada que le ponian en la mano por atri- 
buto, lo caracterizaba perfectamente. 

Ademas, .la estatua se hallaba envuelta en un 
bianco velo. 

En ^pocas de romanticismo no estd en boga 
el sonrosado de las mejillas, pero el bermellon de 
la Tirtud, que es el pudor, se hallard siempre en 
su apogco, por mds que atra^semos tiempos de 
esc^ptico y frio materialismo. 

jSed modestas, queridas lectoras! 

Una mujer modesta se libra del ridiculo, que 
siempre persigue al orgullo. 

San Pablo decia: «Conviene que las mujeres se 
vistan de un modo sencillo y decente, y que sus 
mejores adornos sean el pudor y la modestia». 

La modestia es una azucena inmaculada, un li- 
rio inocente, un puro jazmin. 

La mujer no debe ostentar sus m^ritos, porque 
al hacerlo asi, los pierde. 

La vanidad empequenece notablemente. 
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Mme. do Deffand decia: «La vanidad pierde mds 
mujeres que el amor». 

Una mujer ilustrada no debe hacer alarde de 
sus conocimientos, porque se hace antipdtica. 

C5on el pincel, con la pluma, puede lucir una mu- 
jer los tesoros de inspiracion que el cielo le dio, y 
no necesita los circulos sociales para hacerse ad- 
mirar por medio de conversaciones cargadas de 
erudicion, que le'valdrian el renombre de pedante. 

Santa Gertrudis, Santa Brigida, Hilda, Santa 
Ildegarda, Santa Catalina de Sena, Santa Catalina 
de Balogne j Santa Teresa de Jesus, fueron tan 
s4bias come modestas. 

Santa Paula, Santa Marcela, Santa Eustoquia, 
Santa Rodegunda j Santa Perpetua, brillaron por 
su talento j Iiumildad. 

Tan absurdo es hacer alarde de hermosura y 
talento, como hacerlo de elevada cuna. 

Oa^a uno es hij% de sus obras. 

Muchas veces es superior, al de cuna de ore, el 
de cuna de barro. 

^De qu6 le sirven 4 un aristocrata cargado de 
blasones sus timbres j pei^minos, si es un estii- 
pido? 

La verdadera aristocracia es la de la virtud y 
la del genio. 

Euripides, insigne poeta griego, nacio de una 
verdulera; Epitecto fu6 esclavo, Rousseau hijo de 
un relojero, Shakspeare hijo de un carnicero, Mo- 
hhve fu6 sastre, Demostenes hijo de un herrero, 
Virgilio hijo de un posadero, y Viriato fu6 pastor. 
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Todos estos nombres son inmortales, j el Uni- 
verso los yenera. 

La reina Cristina de Suecia protegia d los ar- 
tistas. 

Alejandro cubri6 con su manto d Ulpiano, Fran- 

. Cisco I estrecho en sus brazos d Leonardo de Vinci, 

Gdrlos V levantaba del suelo los pinceles d Tiziano, 

y solia exclamar: « A los nobles los hago yo, pero 

d los artistas solo Dios». 

Felipe IV premiaba con la cruz de Santiago d 
Diego Veldzquez. 

Y estos reyes jamds preguntaron d los artistas 
si eran plebeyos 6 magnates. 
' Actualmente figura en nuestra sociedad una 
ilustre dama, que ha cambiado en el mundo de las 
letras su aristocrdtico nombre por el de Maria de 
la Pena. 

Ella ha hecho de este nombre vulgar un nom- 
bre c6lebre: tal es la magia de su talento.. Acaba 
de traducir el magnifico foUeto de monsenor Du- 
panloup, de una manera admirable. 

Transcribimos unos pdrrafos para que los lee- 
tores que desconocen el foUeto, aprecien el elegan- 
te y castizo estilo de la traductora: 

«Se quiere conservar en las mujeres una mo- 
destia que se califica de su mds bello adorno, y en 
efecto, la modestia es no solamente una virtud, sino 
un gran encanto. Pero no veo muy claro que la 
ignoran'cia sea la mejor salvaguardia de la modes- 
' tia. Dir6 mds: dir6 que mirada por cierto prisma, 
es una virtud pagana, esto es, falsa 6 mfty imper- 
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fecta. Dad d una mujer toda la ciencia, todo el g-e- 
nio, todo el desarroUo intelectual de que es suscep- 
tible; dadle al mismo tiempo'la humildad cristia- 
na, J la vereis revestida de una sencillez j de una 
modestia bastante positiva j bastante mis agra- 
dable que la de la pobre india, que se juzga ua 
animal de especie algo superior d los monos del 
corral, pero muy inferior d su marido. La humildad 
ilustrada es una virtud, madre de otras muchas, 6 
inspiracion de mds altos deseos cle perfeccion; por- 
que la humildad no impide conocer los progresos 
que se logran, como no ciega acerca del m6rito 
ajeno; nos hace conocer lo que nos falta, j 4un 
cuando Uegdramos & la cumbre del saber, alenta- 
ria en nosotros mayores miras , sin llevar consigo 
el orguUo ni el abatimiento.» 

Esto es exactisimo. Una mujer conveniente- 
mente ilustrada no serd vanidosa, porque sabrd 
perfectsimente que al huir de la vanidad huye del 
ridicule. » 

Una mujer discreta no se impone 4 los que la 
rodean; por medio de su sabiduria, se hace senci- 
Ua y desciende de su elevada altura, para nivelarse 
con los que estdn en otra esfera mds inferior. 

Haga constantemente este sacrificio la mujer 
dotada de superioridad, y despertard simpatias por. 
todas partes. 

La abnegacion debe ser companera del verda- 
dero m^rito. 



CAPITULO XIII. 



LA MAESTRA. 



Existe una mujer heroica que es d la vez ma- 
dre, mentor, hermana de la Caridad, misionero, me- 
dico, sacerdotisa del arte, peregrina de la cienciay 
tierna amiga en las horas de dolor: esta figura tan 
santa, tan gigante y sublime, es la maestra. 

Parece imposible que fijemos tan- poco la aten- 
cion en una figura tan colosal, en una figura que 
debia aparecer siempre en primera linea en el gran 
cuadro de la humanidad. 

La maestra es madre, porque nos guia carino- 
samente por la senda del bien, separando de nues- 
tro camino los abrojos que podrian lastimar nues- 
tra d6bil j vacilante planta , j porque nos da la 
vida moral. 

Es mentor, porque nos conduce de la mano al 
alcdzar de la ciencia, para iluminar nuestra mente, 
rasgando las densas brumas que la oscurecian. 

Hermana de la Caridad, porque^con abnegacion 
admirable se olvida de si misma para atendernos, 
nos protege, nos alienta, nos consuela j nos am- 
para. • 
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Misionero, porque constantemente nos predica 
los sublimes preceptos del Evangelic , abri^ndonos 
los ojos d la verdad, purific4ndonos j sanando nues- 
tras almas, perdonando nuestras culpas j regene- 
rdndonos por el bautismo del arrepentimiento. 

Medico, porque nos cura las heridas del cora- 
zon J nos arranca las cataratas del entendimien- 
to, porque nos fortalece y nos da los remedies efi- 
caces contra mil enfermedades peligrosas para el 
alma; y tierna amiga, porque, Uena de solicitud 
sincera y franca, procura suavizar nuestros pesa- 
res, mitigar nuestros dolores, dulcificar nuestras 
amarguras y secar nuestro Uanto. 

Nada mds noble y elevado que la mision de la 
maestra: si es joven, renuncia d su juventud para 
adquirir la gravedad que exige su alto cargo; si es 
madre, renuncia frecuentemente A los puros goces 
del bogar para cuidar de sus bijas adoptivas, que 
son para ella su gran familia. 

Para la maestra no bay mds mundo que su es- 
cuela y sus educandas ; fuera de este terreno no la 
encontrareis, porque la escuela es la orbita alrede- 
dor de la cual gira constantemente. 

La maestra es mds beroina que la mujer-4n- 
gel, que atraviesa los campos de batalla, sin mis 
ames que su sayal ni m4s escudo que su sencilla . 
toca: si, no os asombre, es mds beroina que el dn- 
gel del con^uefc llamado bermana de la Caridad. 

Porque la maestra sostiene una guerra sin tre- 
gua ni descanso, una guerra feroz contra la igno- 
rancia, ufa guerra sorda y sin brillo contra las ma- 
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las inclinaciones, los duros impulsos, j & veces lo8 
malos sentimieutos de sus educandas. 

Si la maestra sale triunfaate en esta lid, para 
ella no hay coronas, para ella no hay gloria; sns 
generosos esfuerzos no inspiran la mds leve grati- 
tud, porque las familias, al recibir & sus hijas ilus- 
tradas, creen que esto no se debe & la maestra, qne 
esto lo ha hecho por si sola la inteligencia de la 
discipula. jSin comprender que en cada inteligencia 
infantil encuentra la maestra un erial, que ella, la- 
brador infatigable, convierte mds tarde en florido 
verjel!... 

La maestra, por premio de sus desvelos, pop 
recompensa 4 sus afanes, recibe ingratitud, nada 
mis que ingratitud. 

La joven, cuando brilla en un circulo de per- 
sonas eminentes, por la elegancia de su frase, por 
la correccion de su estilo, por sus eneantos inte- 
lectuales, jamds dedica un recuerdo d su segunda 
madre, 4 la que debe la vida del espiritu. 

Una mujer de salon guarda mds elogios para 
la modista que le hace el talle cenido y esbelto, 
que para la maestra que le formo el corazon. 

El profesorado es un martirio sin gloria, un 
Woismo sin palmas de vencimiento. 
, El dia que se Uegue 4 comprender el impor- 
tantisimo papel que representa la maestra, serd 
respetada y estimada en lo que vale. 

La maestra empuja d las sociedades por la pen- 
diente del progreso, la maestra es el eje de la civi- 
lizacion, la maestra representa la mds augusta de 
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las delegaciones, la delegacion de la familia, escu- 
do invulnerable, salvaguardia de los pueblos. 

La maestra adquiere fuerzas atl6ticas para lu- 
char contra el formidable enemigo Uamado error; 
la maestra se convierte en titan para matar las 
malas pasiones de sus educandas: la mision de la 
maestra es verdaderamente sacerdotal y sagrada. 

La escuela debe ser, d los ojos de los pueblos, 
el. tribunal donde se premia y castiga con la se- 
vera imparcialidad de la justicia, la cdtedra de la 
verdad, el santuario de la fe, la fortaleza alzada 
contra los disparos de la ignorancia, el templo de 
la luz del espiritu, el area santa de la alianza, 
donde flotan las almas para librarse de la general 
inundacion, la trinchera que defiende, la mansion 
santa y bendita que nadie debe profanar. 

Dificil, muy ardua es la empresa de la bue- 
na maestra: no basta sabe^ Historia y Aritm^tica, 
Gramdticay Geografia, Astronomiay otras asigna- 
turas comprendidas en el programa, para hacerse 
simpAtica 6 inspirar respeto y confianza. 

La maestra estd en el deber de seguir una con- 
ducta ejemplar, para imponerse suavemente por 
medio de sus virtudes; la maestra debe predicar 
la virtud con el ejemplo, practicdndola. 

«Procure ser, el que ba de reprender, irrepren- 
sible.» 

jCudnta cordura, qu6 elevado criterio, qu6 re- 
flexion necesita la maestra en los mds insignifi- 
cantes actos de su vida, para que no le sean cen- 
suradoi^^stos! 
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|Qu6 elevacion de alma, qu6 noble altivez, qu6 
superioridad para despreciar los insultos y calum- 
nias de los s6res mezquinos y p^quenos! 

lQu6 delicadeza, qu6 inspiracion , qu6 acierto 
necesita la.maestra, para elegir el sistema mds con- 
veniente de educaeion! 

Lo que & una nina le afecta, otra lo desprecia; 
la correccion que & una conmueve, & otra exaspera. 
Es precise, es forzoso elegir un sistema de edu-^ 
cacion para cada educanda: debe tener en cuenta 
para esto la atmosfera moral que en su liogar res- 
pira, sus bdbitos, sus inclinaciones, y sobre todo 
su cardcter. 

\Q\x6 responsabilidad tan inmensa recae sobre la 
maestra, desde el memento en que una madre le 
dice, entregdndole su hija: Deposito en usted toda 
mi confianza, entrego d usted mi hija, que es el 
tesoro que mds estimo; devu^lvamela usted con to- 
das las perfecciones posibles; que su mejor adorno 
sea una esmerada educaeion! 

jUna buena educaeion! Meditese lo dificil que 
es hacer adquirir una buena educaeion. 

La maestra por si sola nada puede hacer, si la 
discipula no estd preparada d recibirla. Hay ninas 
de groseros instintos, ninas que rechazan los mds 
sanos consejos, niiias que sienten repulsion Mcia 
lo noble y elevado. 

La lucha de la maestra con estos s^res es dolo- 
rosisima: no consigue realizar sus laudables de- 
seos^y se capta la antipatla, la animadversion mds 
declarada. 

12 
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La educacion no consiste en el cultivo de la in- 
teligencia, sino en el del corazon: puede ser la in- 
teligencia un florido verjel, y el corazon un pdramo 
donde no brote una flor. 

Las flores de la inteligencia son las bellas ideas, 
las flores del corazon los buenos sentimientos. 

Pueden existir ricos brillantes en la inteligen- 
cia de una nina, y feos guijarros en el corazon. 

El lujo de la inteligencia consiste en poseer 
chispas de genio, dtomos de niimen, corrientes do 
inspiracion; el lujo del corazpn consiste en poseer 
raudales de ternura, rdfagas de sensibilidad, tor- 
rentes d^ bondad y abnegacion. 

Es muchisimo mds ficil instruir que educar. 

La educacion debe empezar por la solidez de 
los principios religiosos, pues 6sta prepara el alma 
d todas las virtudes. 

El sentimiento religiose, ilustrado por va'stos 
conocimientos y descartado de vulgaridades, ridi- 
culeces, fanatismo y supersticion; 6 inspirado en el 
amor al projimo, la tolerancia, el respeto d los su- 
periores; y la sencillez de corazon, unida & la pie- 
dad ferviente y la fe divina, es la base de la edu- 
cacion cristiana, el faro que nos guia d puerto de 
salvacion. 

Forma parte de la educacion, y parte importan- 
te, la finura de modales, el espiritu de ordeny la 
obediencia 4 las formulas sociales, exigidas 6 adop- 
tadas por la conveniencia. 

jCudn improbo es este trabajol Sobre tody mo- 
ralizar, bacer religioso el espiritu, sin empequene- 
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cer las sublimes mdximas del Evangelic, sin hacer 
caer en el estiipido fanatismo, que tanto perjudi- 
ca, que tantas cabezas bien organizadas ba trastor- 
nado. 

Si el ateismo es la ceguera del corazon, la su- 
persticion es la ceguera del entendimiento. 

Debo estas ideas d mi buena maestra, dmi maes- 
tra, que poseia un, espiritu viril, un elevado crite- 
rio, una razon firme que nada podria extraviar, un 
talento esclarecido. 

Faltaria d un sagrado deber de gratitud, reco- 
nocido como tal por las almas superiores, si no con- 
sagrase un recuerdo 4 la* que ilumino mi d^bil in- 
teligencia. 

Dona Gregoria Brun, que asi se llamaba, era 
el tipo mds acabado de la distincion y la superio- 
ridad: suestatura bastante elevada, su figura ma- 
jestuosa. Como en la infancia lo mds leve nos im- 
presiona vivamente, la suave severidad de mi di- 
rectora, su noble altivez, su dignidad y hasta su 
belleza escultural, contribuian d formar en mi fan- 
tasia una ilusion que me la hacia considerar como 
un s6r superior, castigado d vivir en la tierra; como 
un ser algo mds que mujer, cual una divinidad de 
los antiguos tiempos. 

Favorecia d mi ilusion su cardcter distinto com- 
pletamente at de todas las mujeres, pues mi direc- 
tora hubiera podido decir en voz alta: « Tengo el 
honor de no parecerme mds que a mi mismayy. Era 
suna^jnente original, y por eso odiaba la rutina: 
su lenguaje era fdcil, elevado y persuasive, pero 
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muy sencillo; jamds olvidaba que hablaba con la 
infancia. 

Como su voz era Uena, su palabra armoniosa y 
vibrante, conseguia apoderarse de nuestro corazon 
J nuestro criterio: mi afecto hdcia mi directora eya 
un culto. 

Cuando se rodeaba de ninas, y ante un mapa 
nos explicaba geografia, parecia Minerva distribu- 
yendo el pan de la inteligencia. 

Sus ojos eran dos astros que arrojaban igneo 
resplandor, porque asomabad ellos el genio: sufren- 
te espaciosa parecia transparente cuando intenta- 
ba inculcarnos grandes ideas, y su semblante, de 
lineas correctas y severas, pero nunca duras, se 
animaba extraordinariamentc al apercibir que ha- 
biamos comprendido sus lecciones. 

Tenia vdrias auxiliares 6 pasantas , porque co- 
mo directora normal, el mayor cuidado la consa- 
graba 4 las jovenes que estudiaban para maestras, 
pero nadie podia relevarla dignamente. 

Encontrdbamos pobre y confusa la explicacion 
de la que la representaba, y como la sabiduria se 
impone tanto,'4 nadie concediamos la respetuosa 
atencion que d nuestra directora. Donde podian 
haberla admirado los hombres mds eminentes, era 
en las clases de las aspirantas al titulo de maestra. 
El niimero de 6stas era inmenso, y entre ellas so 
encontraban algunas de mds edad que mi direc- 
tora, otras sumamente ilustradas, bastantes de fa- 
milias aristocrdticas que, sin necesitar esa cajrpra, 
anhelaban un titulo que tanto enaltece d la mn- 
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jer, y que es el linico que no le estd vedado en Es- 
pafia. 

Como JO siempre lie tenido aficion d aprender, 
en las horas de recreo abandonaba los juegos in- 
fantiles, y me ocultaba en un rincon del salon de 
las xnaestras pava escuchar & mi directora en las 
clases superiores. Entonces lucia ella sus vastisi- 
mos conocimientos, su elocuencia ciceroniana, sus 
brillantes disposiciones para la oratoria. Aquel au- 
ditorio exigente se entusiasmaba tanto, que incons- 
cientemente j turbando el silencio de los regios sa- 
lones de aquella gran escuela, prorumpia en bravos 
y aplausos, cuyo eco detenia por un momento lip-sta 
elbuUicio de las traviesas ninas, que revoloteaban 
por los patios destinados -para correr y jugar. 

Aquella sublime mujer dominaba con la pala- 
bra & mds de cien mujeres despejadas, altivas, or- 
guUosas, audaces 6 ironicas las mds. 

\Q\x6 gran triunfo! \Q\i6 gloria! 

Un dia me sorprendio oculta por el caballete 
de la pizarra, en un dngulo del salon, y al obser- 
var mi atencion y verme convertida en estatua del 
asombro, por la expresion de mi rostro, me Qonce- 
dio el titulo de oyente^ j desde entonces tuve un 
puesto en el salon de aquella clase, cuyas alumnas 
estaban cursando el ultimo ano de la carrera. 

Conj&eso que me enorguUeci ante tal deferen- 
cia, y que me di toda la importancia que pude ante 
mis condiscipuLas. 

^ Este rasgo era indudablemente un desborda- 
miento de mi amor dla gloria. 
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Gracias & mi aplicacion, la directora tenia fija 
su atencion en mi, y se esmeraba en educarme: en 
los exdmenes piiblicos que anualmente sufriamos^ 
me reservaba d mi la honra de explicar las mate- 
rias mds dificiles, los puntos mis arduos, j cuan— 
do fill mayor, tuve el honor de leer el discurso 
que mi directora escribia para el solemne acto del 
exdmen. 

Este discurso se insertaba despues en el perio- 
dico mis importante de Zaragoza. 

Mi directora era una gran literata, pero sus ocu- 
paciones no le permitian escribir libros: se limitaba 
d transmitir su ciencia d nuestro entendimiento. 

Recuerdo que el ultimo ano que asisti al cole- 
gio, se propuso la directora que brillase yo en los 
exdmenes , y lo consiguio : estos exdmenes eran 
siempre presididos por el ayuntamiento y demas 
ilustres corporaciones. Cuando termini el exdmen 
y baj6 de la plataforma, todas las senoras me abra- 
zaban tiernamente, dirigi6ndome las mds dulces y 
carinosas fi'ases. 

El 6xito de mi directora fu6 complete, porque 
en aquel dia grandioso y en aquella solemnidad in- 
telectual, yo era su obra. 

Yo no^onia de mi parte mds que la serenidad, 
la desenvoltura para emitir ideas que ella habia 
grabado en mi cerebro. 

Como JO no era timida, cualquier cosa senci- 
Ua , expresada con soltura y faciUdad , lucia mu- 
chisimoi ^ 

Nunca he sentido el menor temor al hablar en 
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publico: todo lo contrario; cuando yo dominaba el 
asunto que iba & tratar, la numerosa concurrencia 
me alentaba. 

Al salir del colegio, mi directora tuvo una gran 
pena: sus primeras deferencias para conmigo se ha- 
bian trocado en cariiio. 

M&s tarde, cuando he obtenido algun triunfo su- 
perior & los triunfos escolares, mi directora ha go- 
zado extraordinariamente en ese triunfo. 

Yo, en cambio, jamds la he olvidado. 

Afortunadamente existe todavia , aunque no s6 
si se halla al frente de aquella gran escuela de 
maestras y ninas. [Sean estas lineas el eco de mi 
agradecido corazon 4 sus beneficios , el d^bil testi- 
monio de mi entusiasmo y carino eterno! 

;Benditas las maestras! 

jCudntas veces debemos & la maestra un por- 
veilir lisenjero/una brillante posicion social! 

jCudntas veces le debemos la tranquilidad que 
respira nuestra alma! 

Porque la maestra esclarece nuestras dudas 6 
ilumina nuestra conciencia: por eso la maestra no 
debe ser beata, sino religiosa; religiosa, sin ningu- 
no de esos terrores, de esas puerilidades , de ese 
servilismo del alma, porque la religion en ciertas 
mujeres no es mis que la infancia eterna del es- 
piritu. 

Hablando Lamartine de su, madre y de su devo- 
cion , que no participaba del fanatismo , dice : «Su 
religion, como su genio, residia toda entera en su 
aima. Ella creia humildemente , amaba ardiente- 
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mente j esperaba con firmeza: su fe era un acto de 
virtud, y no un razonamiento. Ella la consideraba 
como un don de Dios recibido de la mano de su 
madre. Mds tarde, todas las voluptuosidades de la 
plegaria, todas las Idgrimas de la admiracion, to- 
das las efusiones del corazon, todas las solicitu- 
des de su vida j todas las esperanzas de su inmor- 
talidad, se habian de tal modo identificado con su 
fe, que ellas formaban parte de su pensamiento, y 
que perdiendd 6 alterando su creencia, ella liubiera 
creido perder & la vez su inocencia, su. virtud, su 
felicidad de aqui bajo j su porvenir mds alld de 
esta vida: la tierra y el cielo, en fin. Habia nacido 
piadosa como se nace poeta; la piedad era su natu- 
raleza, el amor de Dios era su primera pasion. Pero 
esta pasion por la inmensidad del objeto que la ins- 
piraba, era confiada, tranquila, serena y feliz». 

La mujer no debe poseer una religion Msa, 
porque sus estiipidas creencias pasarian de gene- 
racion en generacion. 

Casi todas las religiones deben & las mujeres la 
rapidez de sus conquistas. Dotadas las mujeres de 
una imaginacion volcdnica y de un espiritu vehe- 
mente, exageradas en sus cultos y piadosas por na- 
turaleza, hacen fdcilmente sectaries , y por la in- 
fluencia que ejercen en el hombre, les es muy fdcil 
hacerle apostatar. 

Si quereis propagar rdpidamente una idea, fiad- 
le esta mision dla mujer; ella es activa, temeraria, 
atrevida., Uega siempre donde quii^re ir, porque no 
se detiene ante ningun obstdculo. 
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Conviene muchisimo desarraigar del entendi- 
miento de la mujer todas las frivolidades , los 
absurdos, las pequefieces y vulgaridades que la 
esclavizan. 

Nadie puede hacer esto como la maestra ver- 
daderamente ilustrada. 

Para impulsar las generaciones hdcia la civi- 
lizacion j el progreso, la maestra es la palanca de 
Arquimedes. 

jProtejan los gobiernos 4»esa falange de vale- 
rosas mujeres, para que no se extinga en ellas el 
entusiasmo que las anima en su obra de redencion! 
Es tristisimo el estado en que se encuentran 
algunas de las maestras de nuestras aldeas: el 
exiguo sueldo senalado al cargo publico que des- 
empenan, cada dia es peor retribuido. La mayor 
parte de ellas no disponen mds que de un local hu- 
medo, oscuro y fofermizo, semejante 4 una lobrega 
prision. 

Los ayuntamientos deben velar con mis celo 
por la instruccion de los individjios que residen en 
los pueblos que rigen: las maestras necesitan coope- 
racion en sus generosos esfuerzos, pues sin ella, la 
mis laudable resolucion y la mayor constancia se- 
rin insuficientes para obtener los resultados ape- 
tecidos. 

No olviden los pueblos que la maestra es la 
gran reformadora, el gran legislador de nuestro 
sexo, el prudente consejero, el dngel tutelar, la 
Providencia visible de las ninas. 

La maestra no quiere laureles, no quiere gloria, 
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no quiere celebridad; no anhela mis que el cariiio 
de sus educandas*y la gratitud de las familias. 

La maestra es un s^r Ueno de abnegacion y to- 
lerancia. 

Pari ser maestra no es suficiente una gran 
ilustracion, son necesarias relevantes cualidades 
de cardcter y muchas virtudes. 

El ppofesorado es un sacerdocio; para ser maes- 
tra es indispensable una verdadera vocacion. 



CAPITULO XIV. 



EL AMOR. 



Amornon ha ragione, 
o se ragione intende, 
subito amor non 6. 

Metastasio. 

£1 amor es la ciencia de las 
inexactitudes y de los fenome- 
nos raros. 

Llanos t Alcaraz. 



Nos seria imposible no liablar del amor en un 
libro referente & la mujer. 

Ave, lira y mujer, son sinonimos, porque la 
lira, el ave j la mujer exhalan constantemente ar- 
moniosas notas de amor. 

Tambien tiene grandes puntos de contacto la 
mujer. con la flor: la historia de La mujer principia 
en un tulipan y termina en una siempreviva. 

Las cuatro estaciones de la vida de la mujer se 
hallan simbolizadas por las flores mis bellas. 

Estas preciosas flores representan sus afectos 
mds tiernos, sus mds encantadoras cualidades. 
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INFANCIA. 

Lirio Pureza. 

Anemona Candor. 

▲rtemisa Felicidad. 

Violeta Modestia. 

Clavellina Sencillez. 

ADOLESCENCIA. 

Espino egipcio Esperanza . 

Boton de rosa Virginidad. 

Campanilla silvestre Humildad. 

Escaramujo Poesia. 

Helecho. . . . .* Sinceridad. 

Junco Docilidad. 

• 

JUVENTUD. 

Azahar Castidad. 

Hortensia Amor coDStante. 

Jazmin Pasion. 

Sensitiva Pudor. 

Rosa Belleza. 

SENECTUD. 

Acacia Amor plat6nico. 

Balsamina Prevision. 

Coronilla Delicadeza. 

Jara Firmeza. 

Laurel Victoria. 

Toronjil Dolor. 

Sauce Uoron Tristeza. 

Pensamientos liecuerdos . 

El corazon de la mujer es una pira inextin- 
guible de amor, un altar santo y bendiito en el cual 
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arde constantemente el incienso del entusiasmo, un 
taiberndculo sagrado de nobles sentimientos y le- 
vantadas ideas. 

El amor es susceptible de falsificacion. 

Los amores y los amorios son parodias, adul- 
teraciones, simulacros, bocetos informes j croquis 
mal acabados del verdadero amor. 

Hay s^res que aman la belleza, la elegancia, el 
nombre de una persona, su talento, su gracia, su 
gentileza, su fortuna, su desgracia, su desden. 

Amores de esta especie pueden clasificarse del 
siguiente modo: 



Amor k la belleza Sentimiento estetico. 

Amor a la elegancia Gusto distinguido. 

Amor al nombre Anhelo de celebridad. 

Amor al talento Sed de gloria. 

Amor a la gracia y gentilezii. . , Capricho pasajero. 

Amor a la fortuna Ambicion. 

Amor al desdichado Conmiseracion. 

Amor al desdenoso Terquedad. 



Todps estos sentimientos distintos, al ser ma- 
nifestados, toman ilicitamente el nombre de amor. 

La ambicion, la vanidad, el capricho, el coque- 
tismo y la sensualidad, se atavian frecuentemente 
con el ropaje del amor. 

El disfraz suele'ser tan perfecto, que hasta las 
inteligeucias mds brillantes son victimas de la ma- 
yor ofuscacion. 

Las mujeres particularmente son muy propen- 
sas d grandes alucinaciones. 
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El oropel y el similor lo acogen cual si fuera 
oro de ley. 

Fdcil es comprender en qu6 consiste esto. 

La viva imaginacion de la mujer atropella d la 
reflexion, y la falsa edncacion que recibe en Espa- 
na la hace fiarse mucho de apariencias y exterio- 
ridades de relumbron. 

No es el amor romdntico, que siempre aparece 
espiritual, el mds yerdadero: el amor romdntico 
suele ser una fiebre del cerebro. 

La poesia del amor no consiste en las frases y 
manifestaciones que se adoptan para expresarlo. * 

En amor nada es la forma: el fondo lo es todo. 

Algunas mujeres tienen la desgracia de creer 
en el amor reveladg en sonbros versos, y general- 
mente es el mds falso. 

Para amar mucho no es precise ser versifi- 
cador. * 

Desconfiad del amor que os pinten con brillan- 
tes metdforas, originales bip^rboles y elegantes hi- 
potiposis. 

No se necesita galanura de estilo para presentar 
un sentimiento en todo su esplendor. 

jNo apellideis vulgar al hombre que, abrasado 
en un sentimiento noble, se encuentra dificil para 
definirlo! 

Cuando bay mucbos grades de pasion, el idio* 
ma es insuficiente: entonces, d la turbacion del 
hombre enamorado debe suplir la penetracion de 
la mujer. 

No eg amor portico el del hombre que quiere 
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demostrarlo d fuerza de frases ampulosas j sono- 
ros adjetivos. 

Es amor sublime, inmenso, santo y grande, 
aquel que se apoya en la ahnegacion y el sacrifi- 
cio, porque el sacrificio es la poesia en accion. 

El hombre que ama & una mujer de mdrito d 
la cual tributa la sociedad aplausos y adoracion, 
y calla ege amor, temeroso de que sea profanado, 
guardando religiosamente las pruebas de afecto que 
su amada le da, ese hombre ama verdaderamente. 

El hombre que hace piiblica ostentacion del 
tmoT que inspira & una mujer que brilla en-el gran 
mundo, no ama d ella, se ama d si mismo. 

Las almas verdaderamente delicadas y apasio- 
nadas prefieren el silencio y el piisterio & la publi- 
cidad. 

No es lo mismo amar d una mujer ^ot* ella que 
por sils mdritos. 

Mediten esto las mujeres. • ^ 

Un amante decia d una mujer adornada de glo- 
ria, juventud y belleza; «No amo en ti tu talento, 
que todos celebran, y m6nos tu belleza y juven- 
tud: comprendo que amo la esencia de tu espiritu, 
el aroma de tu alma, el perfume de tu corazon, 
pues fea, vieja 6 idiota, te amaria lo mismo». 

Este amor no puede confundirse con el cdlculo, 
la conveniencia y el egoismo. 

Este amor se halla despojado de toda idea ter- 
renal. 

Esforzaos en merecer un amor cual 6ste, que- 
ridas lectoras. 
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El mayor 6xito que puede obtener una mujer, 
es inspirar un amor sublime y puro. 

Hay amor sentimiento y amor sensacion: la 
mujer debe saber distinguirlo, porque de lo con- 
trario estd muy en peligro. 

jCudntas veces vierte la mujer una gota^ de ter- 
nura en el corazon de un hombre, sin saber que 6ste 
la absorbe con la voracidad del deseo, dando incre- 
mento & la fatidica llama que abrasa su cerebro! 

Dice elocuentemente la notable escritora Jorge 
Sand: «Es preciso distinguir el amor del deseo; 6ste 
quiere destruir los obstAculos que lo atraen, y mue- 
re sobre las ruinas de una virtud vencida: el amor 
quiere vivir, y por lo mismo quiere ver al objeto do 
su culto largo tiempo defendido por la virtud, por 
ese muro de diamante, cuya fuerza y brillo da valor 
y hermosura» . 

La mujer que no sostenga el amor de uil horn- 
bre, Ads por las negativas que por las concesiones, 
se verd derrotada, y el enemigo que se presentaba 
como siervo bumilde, pronto se alzard tirano ven- 
cedor. 

El amor, cuando estd en creciente, vive de corn- 
bates y de luchas, pues al no encontrar dificultades, 
suele dormirse al arruUo de la confianza y despertar 
helado. 

El amor es un guerrero^audaz y temerario, que 
quiere diques, muros, escoUos, barreras insupera- 
bles, fuertes trincheras y fortalezas inexpugnables; 
porque como cuenta segura la victoria, sin dificul- 
tades seria pequeno su triunfo. 
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Se equivocan los que dicen que la sensacion 6s 
hija legitima del amor: la sensacion es una hija es- 
puria, una Hija bastarda 6 infame, que al nacer 
mata & su padre. 

jHombres, creednos! Jamds huyais de las muje- 
res severas: os aman mds y mejor las que os im- 
ponen duramente sus virtudes, que las que aceptan 
con gran docilidad vuestros vicios. 

El amor espiritual no quiere manchar sus ni- 
veas alas en el lodo de la vida. 

El amor puro se inspira siempre en cosas muy 
altas, el amor puro puede conducirnos & la inmor- 
talidad. 

El amor puro es un astro que ilumina la lobre- 
ga noche del dolor. 

Una aromosa esencia que fertiliza los corazones 
abras2^dos por la fiebre de los sentidos. 

El fero luminoso que conduce al extraviado via- 
jero d puerto de salvacion. 

La inextinguible estrella que con igneos res- 
plandores ilumina los abismos del alma. 

La gota de rbcio que vivij&ca las marchitas flo- 
res del pensamiento. 

jEl suspiro de un serafin! 

jEl tierno acento de un querube! 

jEl beso de la aurora al cdliz de la azucenaf 

El amor puro consiste en la c6lica fusion de dos 
almas en una, alzando el vuelo hdcia^a etdrea re- 
gion. 

El amor es para el corazon humano lo que las 
frescas auras para las plantas que mueren abrasa- 

13 
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das por el sol; lo que la vista de la play a para el 
ndufrago desalentado; lo que la fuente de un o^sis 
para el drabe sediento. 

Muy conocido es el poder del arquitecto del 
inundo, como le llama Hesiodo. 

Bajo su influencia no hay cardcter.ni vicio que 
no se modifique. 

El altivo humilla la cerviz, el arrogante se pros- 
terna, el d^bil se hace fuerte, grande el pequeno, 
ii^roe el grande. 

En alas del amor han penetrado en el templo de 
la gloria, Eafael con su Fornarina, Tasso con su 
Eleonora, Dante con su Beatriz, Petrarca con su 
Laura, Goethe con su Margarita, Veldzquez con su 
Juana, Andres del Sarto con su Lucrecia, el Tizia- 
no con su Lavinia, y Tintoretto con su Marietta. 

Todos los grandes genios han hablado del amor 
de un modo tan tierno como sublime. 

Amor es un ala que Dios da al alma para que 
vuele al cielo, ha dicho Miguel Angel. 

Santa aspiracion de la parte mds et^rea del es- 
piritu, le ha denominado una escritora contempo- 
rdnea. 

Respiracion celestial del aire del Paralso, le ape- 
lli^a el ilustre autor de Nuestra Seflora de Paris. 

El amor es el lazo que mds estrechamente nos 
une d la vida: cuando hastiados de ella queremos 
abandonarlg^ criminalmente , A nos presenta uu 
mundo envuelto en velos purpiireos y nacarados, 
en el cual la luz del sol es siempre pura, el cielo 
diftfano y azulado, el c6firo impregnado de perfu- 
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mes , el prado verde , lozano , y canoras todas las 
aves que hienden el espacio, formando conciertos 
armoniosos con sus alegres trinos. 

Cuando ese afecto ang^lico, ese deleite divino, 
penetra en nuestro corazon, siembra en 6\ un g6r- 
men fructifero, del cual^nacen la ventura, la paz, 
la dicta j el entusiasmo hdcia todo lo belloy lo su- 
blime. 

En un corazon enamorado no tienen cabida peri- 
samientos mezquinos, porque un corazon enamora- 
do respira siempre atmosferas de santidad. 

La criatura, ora se vea azotada per el furioso 

vendaval llamado infortunio, ora se balle bajo el 

yugo del fatalismo, de ese gigante aterrador cuya 

dura fi^nomia nos dirige una sonrisa sarcdstica 

para insultar nuestro dolor, jani4s se abate: su 

alma, perseguida por la adversidad, se bace mds 

grande con la lucha de los peligros y se eleva como 

Tina encina que se ve crecer d la vista, cuando la 

tempestad se agita en torno de su espl^ndida copa. 

Si la luna resplandece cual fiilgido diamante 

suspendido en la boveda celeste, retratando su pd- 

lida faz en el mar, y las flores al abrir su corola 

embalsaman el ambiente, y la mariposa revuela en 

torno de su jazmin querido, es que el fuego de la 

pasion las anima, y el mar ama d la melancolica 

I luna, y las auras al mar, el jacinto d la azucena, 

la mariposa al jazmin y el cefiro d la Ifrisa. 

^Quereis encontrar la escabrosa senda de la vida 
cubierta de odoriferas flores? 
Amad. 
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^Anhelais un lenitivo & vuestros pesares, un 
bdlsamo & vuestras heridas, una panacea & vuestro 
infortunio, un antldoto & vuestro dolor? 

Amad. 

El amor es la vida del alma: ^sta, semejante a 
una plantapardsita, qued|iyerta, muere, cuandole 
falta ese jugo, esa savia vivificadora. 

jHombres eminentes, ilustrad d la mujer, por- 
que ella, reina de vuestra voluntad por vuestro 
amor, os manejard & su antojo! 

Si tiene la mujer entendimiento, os elevard; si 
carece de 61, os hard perder el vuestro. 

Ser vencidos por una mujer de m^rito, es un 
triunfo. 

Ser vencidos por una estiipxda, es un^errota. 

[No pospongais la inteligencia d la hermosura, 
porque os rebajais! 

Cuanto mds ilustrada se halle la mujer, mis 
seguros estais de no ser victimas de ridiculeces su- 
yas y caprichos vanos. 



CAPITULO XV. 



LA MADRE. 



Nadie, cual una madre, puede guiar los inex- 
pertos pasos de esos dngeles terrestres Uamados 
ninos. # 

Los ninos dejan de serlo demasiado pronto, si 
no son cuidados con esmero: matar su inocencia es 
matar su infancia, y esto es tan criminal como des- 
hojar una lozana flor. 

La infancia es la primera hora de la manana de 
la vida. 

jHora bendita, impregnada de pureza, armo- 
nias, perfumes y frescura! 

La infancia es la alborada de un dia de Mayo, 
el crepusculo matinal de un cielo sin nubes. 

. jCudn bella es la manana de la vida! 

Es mds seductora que un dia sereno de Abril, 
de esos apacibles dias que las almas sensibles ad- 
miran con 6xtasis arrobador. 

jCudntos encantos tienen! 

La alborada yierte sus rosadas tintas en el ho- 
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rizonte, iluminando de una manera suave el gran- 
diose cuadro de la naturaleza. La aurora, su tier- 
na hermana, al rasgar el inmenso cendal que la cu- 
bre, derrama una Uuvia de aljofar sobre el mullido 
Gasped, la cual, al esparcir el astro rey su aurifera 
cabellera en el espacio, queda convertida en sdba- 
na diamantina 6 en inmensa red de plata. 

Embriagadoras son las mananas de Abril; mas 
a pesar de tanta galanura j prestigio tanto, se 
muestra mdspUcida, risuena j pura la embele- 
sante manana de la vida. 

Todo sonrie, todo canta bajo el di4fano azul del 
cielo. La primavera, orgullosa de si misma, des- 
pliega sus radiantes y espl6ndidas galas, porque la 
primavera es el espejo de la infancia, de ^a edad 
preciosa en que se gozan, bajo la influencia del 
materno regazo, venturas inefables; de esaedad, en 
la cual no hay pesar que dure un memento , ni in- 
fortunio que pase de un segundo, ni amargura que 
no se dulcifique en el instante. 

jOh, edad bendita! Quisiera poseer aquella lira 
en que Apolo dio gracias al soberano del OUmpo 
por la derrota de los Titanes, 6 la lira de Orfeo, para 
cantar tus maravillas. 

Mas ya que mi voz es d^bil, yo os conducir^, 
si quereis seguirme, & prados amenos, donde 1^'os 
del mundanal ruido, y libres de los ardores del sol 
por la ben6fica sombra de un viejo tilo, podreis ad- 
mirar lo que solo alcanza d perfilar pdlidamente mi 
pobre pincel. 

Dirigid vuestra mirada en lontananza. 
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^Observais cudn pintoresco es el paisaje? 

En medio de una inmensa Uanura, alfombrada 
de musgo, extiende su ancha y argentada cinta un 
limpido arroyo entre dos guirnaldas de aromosas 
flores. 

Encantador es el cuadro; pero lo es mds toda- 
via la pequena figura que en 61 se destaca. Vedla 
con la abundosa cabellera desprendida, la cual Fa! 
vonio riza en ligeras ondulaciotfes; mirad cudl corre 
veloz, presurosa, agitada por la alegria y el entu- 
siasmo, tras las fugitivas y versdtiles mariposas de 
hermosos cambiantes, m6nos bellas que los colores 
de BUS castas y rientes ilusiones. 

jQu6 atmosfera la circunda de pureza, candor 6 
inocencia! 

jHombres esc^pticos, vosotros, que teneis el al- 
ma Uena por el bumo de la indiferencia; vosotros, 
que teneis el corazon yerto, detened el brioso cor- 
cel fiobre el que caminais gastando vuestra exis- 
tencia, y postraos para admirar d la infancia! 

Ante la piidica mirada de la nina, sentireis re- 
verdecer vuestros marcbitos corazones, los cuales 
quedardn preparados para dar cabida d sentimien- 
tos. levantados y generosos: si os ballais azotados 
por el huracan de las pasiones, la tranquila mirada 
de la nina devolverd la calma d vuestro agitado 
espiritu; Ja sonrisa que se dibuja en sus labios pur- 
piireos os bard comprender que existe la felicidad 
en este mundo; *pero que es precise ostentar una 
conciencia blanca como el armino para disfrutarla. 
En su alba y tersa euanto inmaculada frente leereis 
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pensamientos sublimes, mds puros que la hoja de 
un cdndido lirio, y aspirareis el perfume divino que 
exhala, el perfume de la Ventura y la virtud, y en- 
tonces, elevando vuestro pensamiento d otro hemis- 
ferioybendecireis al Rey del cielo por haber creado 
ingeles en la tierra. 

(Cudn rodeada de atractivos se halla la criatu- 
ra, al empezar d hollar con su pequena planta las 
sendas de la vida! * 

Todo se detiene ante su paso: la melancolica 
tortola la arruUa dulcemente , el jilguero y el rui- 
senor canoro le ofrecen desde J.a verde enramada 
trinos enamorados, los cuales, al confundirsecon 
el murmuUo de la cristalina fuente y la armonia 
del bosque, forman un concierto de arpas pulsadas 
por serafines. 

La naturaleza entera saluda d la infancia con 
su elocuente y portico lenguaje. 

Mas i ay ! esta edad desaparece pronto para no 
volver jamds. 

A los tranquilos suenos de la nina, suceden los* 
delirios de la adolescente. 

Una manana despierta Uena de emocion; igno- 
ra cuanto pasa en ella, el corazon le palpita coa 
fuerza inusitada, el jar din la enoja, los prados le 
bastian, las mariposas no la divierten, y es que su 
alma se ha dilatado y ya no estd satisfecha con el 
amor del c6firo y las brisas, siente de una manera 
imperiosa la necesidad de otro amor. Busca la so- 
ledad de su cuarto, y all! se apercibe de la sed de 
amor en que estd abrasada, sufren gran lucha sus 
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ideas, sostiene un fuerte combate entre el rubor y 
la pasion, quiere huir de un algo que la espanta; 
pero en vano, el destino le ha gritado: Tii ama- 
rds. Dirige una mirada d su corazon, y se encuen- 
tra con la imdgen de un hombre grabada en 61. 

Entonces comprende que ba sido vencida en la 
lid; pero no experimenta amargura al pbservarlo, 
si nn placer desconocido que le presagia dichas no 
sonadas jamds. ^ 

Desde entonces, dedica todos los momentos al 
s6r que ha hecho vibrar, con la intensa mirada de 
BUS abrasadores ojos, las fibras de su virgen co- 
razon. 

Ayer miraba con indiferencia los encantos de 
su rostro; hoy se apresura d toma^una rama de jaz- 
min que se halla en un precioso jarron, y entrela- 
zdndola en sus cabellos, queda extdtica ante el es- 
pejo, pidi6ndole d la flor le preste mds encantos, la 
embellezca mds todavia. Observa mds cuidado en 
su atavio ; es que desea agradar porque ama , y 
quiere apareoer bella ante el hombre que la enlo- 
quece y la fascina. 

Pero jay! en.este mundo, al lado de cada flor, 
crecen innumerables espinas. 

La doncella enamorada se halla colocada frente 
d un s6r de corazon drido, porque se agotaron en A 
los raudales del sentimiento; se halla con un alma 
de hielo, se encuentra con un hombre de afectos ti- 
bios y eflmeros, un hombre, como son los pids, in- 
constante, frivolo y voluble. Mas no desmaya por 
esto; su amor le da valor para acometer arduas em- 
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presas, y con la fe en Dios y la esperanza en 61, in- 
tenta transmitirle una parte del sentimiento que 
se desborda en todo su s6r. Por fin, despues de mu- 
chos afanes, sale triunfante, vencedora; el elegido 
de su corazon la conduce al altar. 

Alii , radiante lella de felicidad , y 61 transpor- 
tado de veijtura, se juran amor, eterno amor, que 
Dios bendice porque es santo, porque es puro. 

iQu6 tristeza par%la madre que se ve arreba- 
tada de sus amantes brazos d la bija & quien ba 
consagrado toda su ternura! 

jQue abnegacion necesita para verla feliz eon 
una felicidad que las separa, con una felicidad que 
no viene de ella! 

La buena madre es el s6r mds perfecto que pue- 
de encontrarse en este mundo. . 



II 



jMadre! Nombre bendito, tierno cual el suspi- 
re del aura, dulce como la felicidad; nombre que 
llevamos escrito en el alma con caract^res indole- 
bles, nombre que no disipa la distancia, que no se 
pierde en la ventura, que no desaparece en medio 
de las fuertes conmociones del dolor 6 el placer. 

jMadre! Palabra mdgica, cuyo eco penetra to- 
dos los corazones; palabra que encierra un poema 
de sacrificios y amor. 

Por eso se ba dicho con tanta verdad comaelo- 
cuencia: «Nada hay en el mundo superior & una 
mujer, como no sea una madre». 
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La madre es el faro que nos ilumina en las den- 
sas nebulosidades de'lavida. 

La madre es el eslabon primero de esa intermi- 
nable cadena' Uamada sociedad: el dDgel que vela 
nuestros suenos infantiles, la que recoge nuestro 
primer aliento, la que recoge auestro primer sus- 
pire y la que imprime en nuestros labios el primer 
beso de amor. 

La madre es una brillante perla que se alza so- 
bre el inmundo lodazal de la vida; es un nectar de- 
licioso, uiia esencia que nos endulza y perfuma. 

La madre cifra toda su dicba en la ventura de 
sus hijos: la madre corre un tupido velo sobre su 
pasado , se ^olvida de su presente y no tiene otro 
porvenir que el de sus bijos, con los cuales rie si 
gozan,ypadece dolores acerbos si los sufren ellos. 

La madre no tiene otro febril deseo que el pla- 
cer y la gloria de sus hijos. Ella ejefte dignamente 
su augusto sacerdocio; ella, desde el momento en 
que ensefia & su hijo 4 balbucear el nombre de su 
padre, procura introducir en su corazon la semilla 
del bien y la virtud. El corazon de la madre es la 
pira inextinguij)le,del amor, el manantial de los 
sentimientos elevados, el raudal de la ternura y el 
foco de las grandes ideas. 

|Sacrificio y abnegacion! H6 aqui sintetizada la 
historia de la buena madre. 

La madre expresa el ideal del amor divino des- 
cendido at corazon de la mujer. Toda la poesia del 
liogar estd reconcentrada en la madre. 

El alma de la madre es una 6gloga, su eorazon 
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un idilio, su mirada un poema, su palabra una ba- 
lada de amor. 

jCudn dulces son los acentos de una madre 
cuando ^stos salen de su alma , lira hermosa que 
parece pulsada por dngeles y serafines! Al lado de 
una madre virtuosaf se aspira un ambiente de pu- 
reza j santidad, calico y suave cual el perfume de 
la mds arrobadora ilusion. La madre es nuestro ge^ 
nio tutelar, nuestro mentor y el dngel gue cierne 
sus invisibles alas sobre nuestras f rentes. La ma- 
dre es un odsis en los desiertos de la vida. 

El aturdido y el despreocupado, el indiferentey 
el libertino, sienten redoblar el latido de sus cora- 
zones al recordar el nombre de la mujep que les did 
el s6r. 

La madre es en la tierra una enviada, una men- 
sajera del paraiso para Uevarnos d 61. La madre es 
la gran influeflcia del XJniverso, porque sobre sus 
rodillas se forma la sociedad. Las ^pocas en que 
mds genios ban florecido, ban sido las dpocas en 
que ban brillado mejores madres. No ha muchos 
dias nos decia un bombre muy distinguido y de 
clara inteligencia: «Mis sentimientos nobles, la pu- 
reza de mis ideas, la inmaculada inocencia de mi 
corazon y mi caballerosidad, los debo d mi madre; 
& mi madre, que me inoculo las ideas de lo bello, 
que es lo bueno; & mi madre, que me perfecciono 
con su delicado cincel. El recuerdo de mi madre 
embalsama constantemente mi alma, y ao soy ca- 
paz de cometer una accion mala, porque me arru- 
Uan siempre sus palabras». 
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Hemes referido esto, porque las frases de un 
hombre honrado debieran grabarse en oro en el 
templo de la inmortalidad. 

Las Idgrimas que asomaban & los ojos de nuestro 
buen amigo, al hablar de su madre con tierno fe- 
tasis, eran perlas desprendidas^e la diadema de su 
alma. jMadres! El cetro del mundo os pertenece: 
viiestro porvenir aparece radiante y esplendoroso; 
ilimitado ^el panorama de vuestras prerogativas, 
riente y nacarado. Ya que las modernas sociedades 
han sacado d la mujer de su abyeccion, del polvo 
en que yacia, para erigirle un suntuoso y elevado 
pedestal, corresponded. d la dignidad de los princi- 
pios proclamados en esta era culta y civilizadora. 

La mujer estd destinadad ser la gran figura de 
la'humanidad: jmadre! Y para educar la mujer el 
alma de su hijo, para desenvolver en su corazon los 
sentimientos elevados, debe conocer la ley de justi- 
cia d que todas las cosas deben estar encadenadas. 

La importancia de la mujer en la vida moral y 
en la fisica, es grande, inmensa, inconmensurable. 

Dice Schiller: «Honrad d las mujeres; elks cu- 
bren de rosas celestes el camino de nuestra vida; 
ellas forman los nudos afortunados de amor, y bajo 
el piidico velo de las gracias alimentan la flop in- 
mortal de los buenos sentimientos». 

La gran idea que hoy debe agitar d la humani- 
dad, es educar d la mujer para madre, porque la 
mujer necesita cultivar el alma de su hijo, desen- 
volviendo en su corazon los sentimientos puros y 
generosos, y la madre no podrd inspirar la virtud 
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J el herolsmo, si no ha recibido una educacion le- 
vantada. 

Daniel Stern ha dicho: «Los deberes de la ma- 
ternidad son compatibles con las grandes ideas, 
mi^ntras que no podrian amalgamarse con los gus- 
tos frivolos. Una mujer en el memento que lacta d 
su hijo, puede sonar con Platon y meditar con Des- 
cartes; y por eso bueno serd su humor, y no se al- 
terardn las cualidades de su leche; perq la que se 
adorna, se acicala, vela, baila, intriga, se irritard, 
se marchitard su seno, y el hijo sufrird. ^Por que, 
pues, los hombres rechazan tan duramente d la 
mujer filosofa, y sufren con tanta complacencia d 
la coquGta?» 

«E1 porvenir de una criatura es casi siempre 
obra de su madre», decia Napoleon I, y este aserto 
es muy veridico, porque las ideas que la madre in- 
culca al nino, son las que vierte el hombre en la 
plaza piiblica. 

Despues de afirmar el tiernisimo Lamartine que 
debe su genio d su madre, anade: «La mirada de 
nuestra madre es una parte de su alma que pene- 
tra en nosotros por nuestros propios ojos. Mi ale- 
gria ha dependido siempre de los ojos de mi madre, 
de su dulce y angelical sonrisa. Nada le ha side 
mds fdcil que mi educacion: Uevaba las riendas de 
mi corazon en el suyo. Ella no pedia mds que bon- 
dad, y yo era bueno sin ninguna violencia, porque 
me inspiraba la idea de lo bueno hasta el heroismo. 
Como mi alma no respiraba mds que bondad, no 
podia producir otra cosa. Mi pensamiento, siem- 
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pre en comunicacion con mi madre, puede decirse 
que se desenvolvia en el suyo. El sistema de mi 
madre para conmigo no era arte, era amor». 

jCtidnta ternura revelan las anteriores frases! 

No es extrano que Lamartine fuera tan grande, 
modelado por una mujer sublime... 

La dicha de las futuras generaciones debe es- 
perarse de la mujer; la mujer estd Uamada d enar- 
bolar» la bandera del progreso. La mujer ha de 
transformar la faz moral del Universe, porque la 
educacion que ella d6 d sus hijos, no ha de tener 
por objeto (como hasta hoy) reproducir indefini- 
damente en las generaciones futuras los errores 
de las generaciones pasadas, alimentando necias 
preocupaciones, vulgares trivialidades, debilidades 
pueriles y ridicules absurdos. 

La mujer debe desenvolver d su hijo la razon 
dejdndole libre la conciencia. 

Es precise conceder libertad, para matar la hi- 
pocresia. 

El espiritu no debe llevar nunca antifaz. 

[No obligueis d un nine A que mienta si no que- 
reis hacerlo ruin! 

* Inspirad d una criatura en todo lo noble y jus- 
te, ensenadle por oracion el deber y por religion la 
moral, mostradle por premie y castigo el fallo de 
su conciencia, y en todas sus acciones obseryareis 
la mds severa rectitud. 
• Haced que se practique el bien, no por temor, * 
sine per placer, y obtendreis mejores resultados; 
pues si despertais la idea de hacer el bien por otro 
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mayor, haceis nacer la semilla del egoismo, y6sta 
da siempre nocivos frutos. 

No hay mision mds elevada para una mujer 
que la de madre, si la Uena cumplidamente. La au- 
reola de la maternidad es la mejor diadema. 

No existe vejez para la buena madre: deja de 
ser bella sin pesar al ver que su hija comienza i 
serlo; la abnegacion de su amor le ofrece mds go- 
oes por los triunfos de su bija.que por los suyos. 

Una mujer coqueta deja de serlo al estrecbar en 
sus brazos al b6v que vive de su vida: se despren- 
de de cuanto tiene relacion consigo misma , y no 
piensa mds que en adornar al dngel que llena com- 
pletamente su alma. 

jCudn conmovedor es ver en la India d una ma- 
dre con su bijo exdnime en los brazos, queriendo 
embellecer la muerte y prodigdndole tantos cuida- 
dos como d la vida! . 

Las mujeres de esos paises, cuando ven d sus 
hijos belades por el soplo de la muerte, eligen un 
arce cubierto de flores encarnadas y festoneado de 
guirnaldas de apio que exbalan suave fragrancia, 
entrelazan las ramas y forman una cama flotante, 
en la cual colocan con delicadeza los despojos que- 
ridos de la inocencia. 

En estas a^reas y fantdsticas tumbas, pedetra- 
dos los cuerpos de las sustancias et^reas, sepulta- 
dos entre espesas bojas y olorosas flores, refrescadas 
* por el rocio y embalsamadasporbrisas perfumadas, 
se ven columpiados por los vientecillos los restos 
infantiles, tal vez en las mismas ramas en que el 
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ruisenor lia hecho oir su doliente melodia, 6 donde 
ha colgado su nido la paloma. 

\Qji6 tiernas j po^ticas son estas costumbres 
indianas! jFelices las buenas madres! 

Un liombre c6lebre paseaba una tarde con una 
dama en la elegante carretela de ^sta, j le mani- 
festo d la distinguida senora su deseo de visitar el 
cementerio en su compania; la senora, fina j com- 
placielte, apcedio d esta peticion. Llegaron & la 
tranquila morada de los muertos, se apearon del 
carruaje, recorrieron las mds soberbias galenas, 
donde se bacia alarde de opulencia, j concluyeron 
su fdnebre gira en una sombria plazoleta de cipre- 
ses: en el mds oscuro rincon de 6sta se alzaba una 
modesty Idpida blanca, casi cubierta de biedra. La 
curiosidad le bizo separar d la dama las bojas que 
cubrian una negra inscripcion, j al leerla, quedo 
grave y pensativa; perdiendo la sonrisa que jugue- 
teaba en sus earmineos labios constantemente. Ha- 
bialeido en la inscripcion: «iDuerme en paz, madre 
mia! jTu hijo copiard tus virtudes!» 

Aquella senora que no babia pensado mds que 
en derrotar d sus ri vales, aquella senora que aspi- 
raba de continue la atmosfera del aplauso, tuvo 
envidia de la pobre muerta que babia inspirado la 
inscripcion. 

Desde entonces abandono la vida de salon y se 
consagro d la educacion de sus bijos , anbelando 
merecer la sencilla frase que tanto le impresiono. 

Hd pocas noches, hojeando un libro de poesias, 
encontr6, #n una preciosa oda d su madre, los si- 
ll 
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guientes versos de un poeta muy inspirado, que 
pu^i^ramos apellidarle moderno Ooriolano del amor* 
filial: 

«Para mi, jque fuera el mundo 
siQ tu sombra y sin tu8 besos, 
sin los dulcds embelesos 
de tu carifio profundol 
^Que fuera? Dolor profundo 
en otros nuevos dolores; 
manantial de sinsabores * 

y de padecer contino; 
largo y medroso camino 
sin luz, sin aire, sin flores. 
Madre, flor de rica esencia 
que Dios concederme quiso, 
puerto que feliz diviso 
en el mar de mi existencia; 
nunca, nunca la conciencia 
por ti me grite ofendida; 
nunca dolorosa herida 
por mi tu pecho taladre, 
que al que le falta una madre 
debe faltarle la vida.» 

jOh madres, de vosotras es el reino de la tierra! 

Teneis conquistada vuestra libertad j con ella 
vuestros derechos. 

Podeis practicar lo que os dicte vuestro cora- 
zon, sin barrera alguna; podeis obrar obedeciendo 
vuestros impulsos . sublimes ; podeis purificar las 
costumbres y levantar las ideas, pues sois fuertes 
por medio de vuestro amor. 



CAPITULO XVI. 



LA LITERATA EN ESPANA. 



Se necesila todo el talenlo de 
las que en realidad son muje- 
rcs de talento, para no abatirse 
y sucumbir ante esa especie 
de cruzada que en ciertas epo- 
cas han sostenido los en'ticos 
adustos contra las autoras de 
libros. 

Severo Cataliwa. 



iOudntos talentos de mujeres espanolas pasan 
ignorados , por las preocupaciones ridiculas y el 
oscurantismo de los liombres! 

Muchas mujeres brillarian si no se alzase el 
hombre d cada paso , dici^ndoles que al tomar la 
pluma usurpan un derecho que solo & ellos estd 
€oncedido. 

Hay mujeres que careciendo de valor para sos- 
tener perpetua luclia con el hombre, abandonan la 
pluma y matan su inspiracion, guardando un mu- 
tismo eterno. 

El bombre espanolle permite d la mujer ser fri- 
vola, vana, aturdida, ligera, superficial, beatay co- 
queta, pero no le permite ser escritora. 

Una mujer puede gastar grandes cantidades en 
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lo8 futiles caprichos que inventa la inconstante dei- 
dad apellidada Moda, pero no debe gastar veinte 
reales en un libro. 

Esta es la logica de la generalidad de los horn- 
bres. ' ^ 

Una mujer estd autorizada para consagrar lap- 
gas boras & la atencion de sermones insustanciales 
de sacerdotes ignorantes, j la mayor parte del tiem- 
po d la toilette, j no estd autorizada para consagrar 
una bora diaria al estudio. 

Segun las barreras que el bombre coloca en el 
camino de la mujer espanola, 6sta queda reducida 
d la iglesia j al tocador. 

Si son tan agradables los placeres del espiritu^ 
^por qu6 privar d la mujer el gusto de consagrarse 
al cultivo de las letras? 

Si d la mujer le seduce tanto el brillo, si anbe- 
la en su amante, mds que una bermosa figura, una 
aureola de gloria, ^d qu6 asombrarse de que desee 
gloria para si misma? 

Si es d6bil amar la celebridad, ^por qu6 castigar 
en la mujer una debilidad de la cual no se ban vista 
exentos los grandes bombres que bemos considera- 
do fuertes? 

El bombre, en su desmesurado amor d la glo- 
ria, aparece muy avaro j poco noble: no le basta 
la que 61 pueda obtener; para satisfacerse necesita 
que no ilumine ni un rayo de gloria la frente de la 
mujer. 

En las magnificas creaciones de los buenos es- 
critores nos extasiamos, bacemos piiblica nuestra 
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admiracion, gozamos con los aplausos que conquis- 
tan, y nos asociamos voluntariamente 4 la satisfac- 
cion que experimentan con el logro de sus des&os. 
Pero ^qu^ hacen ellos cuando se trata de una 
obra nuestra? 

Si es mediana , en lugar de respetar el nombre 
de la mujer que la firma, considerando su aplica- 
cion y compadeciendo no disponga de medios para 
ilustrarse ni de maestros que puedan dirigirla, se 
ensanan mordazmente contra ella, j la obra que 
firmada por un bombre pasaria como regular, la 
declaran indigna de ser leida. 

Si por el contrario, la obra es muy notable, se 

la atribuyen 4 algun pariente 6 amigo de la autora. 

Debemos consignar, en honor de la verdad, que 

no son los escritores los que nos zabieren, sino los 

escritopzuelos. 

Los bombres que ban alcanzado una justa re- 
putacion en el mundo literario, nos alientan, nos 
impulsan , nos celebran, si nuestras producciones 
lo merecen; los que nos atacan groseramente son 
los poetas de primer vuelo. 

Estos sufren de un modo borrible cuando se 
publica una composicion de mujer que llama la 
atencion general por su.m^rito, y sin mds autoridad 
que la audacia, se convierten en censores y criticos. 
Es graciosisimo observar A esos Aristarcos de 
pega, haciendo alarde de su competencia cuando 
juzgan una obra de mujer. 

No tiene limites la vanidad de esos hombres en 
miniatura, criterios en embrion, inteligencias mio- 
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pes, luces crepusculares, que al ver publicados ocho 
versos en un periodicuclio no leido, se adjudican el 
titiflo de poetas. 

Basta que un empleadillo, que pasa su vida en 
el rincon de una ofieina copiando minutas, liaya 
emborronado algunas cuartillas, para que se orea 
una lumbrera literaria. 

Las literatas tenemos en contra nuestra d los 
estiipidos, los ignorantes, los burlones de oficio, los 
pedantes de profesion, los poetastros, los retrogra- 
des, los entendimientos apolillados, los bombres de 
ideas rancias y las mujeres necias. 

No quedan en nuestro apoyo mds que los ver- 
daderos.talentos, que desgraciadamente estdn en 
minoria. 

Cuando en una soiree recita sus versos una poe- 
tisa , obligada por las mil instancias del ama de la 
casa, las risas ironicas de las necias y las miradas 
sarcdsticas de los Jildsofos de salon, se desencade- 
nan sobre elk. 

Estos filosofos de diez y ocho anos, espiritus va- 
letudinaries, almas gastadas, que Uevan en su co- 
razon una decrepitud incomprensible, lucen, entre 
las necias que les escuchan, algun epigrama pla- 
giado para ridiculizar k la poetisa. 

Las frases satiricas tienen gran acogida entre 
las mujeres frivolas, que no perdonan d la literata 
les prive con sus versos el bailar un vals 6 unos ri- 
godones. 

Por otra parte, reina tanto la envidia en nues- 
tro sexo, que para perder las simpatias, una mujer 
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no necesita brillar por el talento, que es el 6xito 
mds lisonjero; basta que se prenda un lazo con mds 
gracia que las otras. • 

No le perdonan las mujeres & la mujer el que 
atraiga la atencion en un teatro, paseo 6 reunion • 

Hay otra clase de mujeres que envidian el titu- 
lo de literata , j que luchan desesperadamente por 
obtenerlo. 

jPobrecillas! Si supieran las decepciones, las 
calumnias, las groseras bromas que tiene que su- 
frir la literata, no envidiarian una corona que os- 
tenta mds espinas que flores. 

Los laureles que alcanza en Espana la literata 
estdn rociados de Idgrimas. 

Los mds insigniiicantes actos de la literata son 
fiscalizados, todas sus acciones comentadas j nar- 
radas de mil diversos modos, sus frases interpreta- 
das, sus miradas espiadas, sus movimientos anali- 
zados. 

Si la literata es reservada, la apellidari orgullo- 
sa; si es expansiva, charlatana; si es s^ria, altanera; 
si es alegre, loca; si es triste, romdntica. 

Si habla poco, dicen que se desdena de tratar & 
las gentes porque no las ve & su altura; si habla 
inucho, quequiere imponersey lucir'sus conoci- 
mientos. 

Si su conversacion es sencilla, la encuentran 
vulgar y poco en armonia con sus escritos ; si sus 
frases son elegantes, dicen que escogita los t^rmi- 
nos que usa para deslumbrar, haci^ndose incom- 
prensible. . 
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Cuando un bufon de salon quiere entretener & 
los concurrentes, relata episodios, escenas 6 histo- 
rietas ridiculas que siempre.atribuye d la literata, 
porque la generalidad de las gentes consideran & 
la literata cotno un tipo rare, un s6r hibrido, un 
ente exe6ntrico 6 una planta exotica. 

Conpciamos un poeta estrafalario, que cuando 
se le acababan los recursos para sostener la con- 
versacion en las reuniones, tomaba por tema la 
eleccion de frases mds ridiculamente retumbantes, 
J se las atribuia d una literata. 

Una nocbe le oimos decir, despues que pronun- 
cio el nombre de 6sta: 

— Senores, para preguntarme si me be afeitado, 
exclama: «^Ha segado usted la mies de la epid^r- 
mis?» A la cocina la denomina volcan dom^stico; i 
un Yaso, la cdrcel del agua. ^Qu6 les parece d us- 
tedes? ^ 

Desde luego esto produjo grandes risas, y el 
poeta, animado por ellas, continue: . 

— Para decir d un cocbero que la conduzca dla 
Puerta del Sol, le grita en estos terminos: «A'uri- 
gay transportame d las regiones do mora Feho», 
Para celebrar una mano de mujer, le dice d esta: 
«Admiro la ebiirnea epiddrmis de tu nivea y di- 
mimcta 6 inverosimil mano». Para pedir licor 4 la 
senorita de la casa donde se balla de tertulia, le 
dice al abrirse el bufet: « Ven, ninfa Hehe, y trde- 
me el nectar del Olimpo». 

Despues de oir tales dislates, nos hicimos pre- 
sentar en casa de la literata d quien el poeta se re- 
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feriia, y tuvimos la curiosidad de tratarla. Pronto 
advertimos que la literata en cuestion, sumamente 
juiciosa y de muy buen criterio, era incapaz de pro- 
nunciar aquella jerigonza, renida con el sentido 
comun. 

La observamos minuciosamente , y yimos que 
era una mujer que hablaba con discrecion, que lim- 
piaba su casa, se hacia los trajes, zurcia calcetines, 
Uevaba la lista de la lavandera, y dirigia d sus ami- 
gas en algunas labores. 

Despues averiguamos que aquel poeta habia 
sido rechazado en sus pretensiones amorosas por 
la literata. 

^Qu6 les parece & nuestros lectores la conducta 
del poeta? 

No queremos calificarla, y concedemos este de- 
recho al publico. 

El publico fallard. 

La indignacion producida por las san^rientas 
burlas dirigidas d las literatas, ha inspirado la si- 
guiente composicion 4 la poetisa catalana Josefa 
Masan^s: 

RESOLUCION. 

iQue yo escriba? No por cierto, 
no me de Dios tal mania; 
intes una pulmonia, 
priii^ro irme k un desierto. 

Antes que componer, quiero 
tener por esposo un rudo, 
mal nacido, testarudo, 
avariento y pendenciero; 
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Educar una chiquilla 
mimada, traviesa y boba; 
oir vecina a mi alcoba 
la Giralda de Serilla. 

Si yo compongo, mi rima 
censure el domine necio, 
lea el sabiS con desprecio, 
y un zafio cajista imprima; 

Un muchacho la recite 
con monotona cadencia, 
la destroce en mi presencia, 
y ponga frases y quite. 

jEscribir yo, cielo santo! 
Mai me quiere usted, D. Juan. 
^Ignora uste el que diran, 
y a cuanto me expongo, a cu&nto? 

jOh! No habra quien me.convenza, 
bien puede usted argtiir: 
iuna mujer escribir 
en Espana! {Que verguenzal 

;.Pues no se viera en mal hora 
que la necia bachillera 
hasta frances aprendiera? 
^Ha de ir de embajadora? 

Antes, senor, las muchacbas 
no estudiaban, ni leian, 
ni en toda su vida oian 
esas palabras gabachas. 

Y en lo de escribir, jya, yal 
jPara que mama quisieral 
^Por que? Porque tambien era 
muy ladina la mam4. 
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Pues como digo, senor, 
las muchachas no estudiaban; 
pero en cambio, jcual fregaban! 
;Barrian con on primor! 

Hilaban como la arana, 
amasaban pan, cernian, 
y apuesto que no sabian 
si el godo invadio 6 no Espana. 

^Que le importa a la mujer 
de d6 se exporta el cacao, 
i»i es.pesca 6 no el bacalao, 
como lo sepa cocer? 

^Que importa que el hijo tierno 
le pregunte: «Madre mia, 
el sol, cuando empieza el dia, 
dime, ^sale del inflerno?» 

Y ella conteste: «No se. 
Calle el rapaz. \Q\ie pecadol 
Un nino bien educado 
nada pregunta, ^esta usted? 

Mas oye: creo, mi amor, 
que cuando el sol resplandece, 
dentro del mar permanece 
hasta la siguiente albor». 

Y el niiXo, que la escuchare, 

ya nada pregunta mas; « 

luego, jvaya Barrabas 
y su entendimiento aclare! 

Digan que la mujer es 
la que influye en gran manera 
en la educacion primera 
de la inocente nliiez. 
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Digan que toda impresion 
que en esa edad recibimos, 
dura mientras existimos 
flja en nuestro corazon. 

Digan esto u otra cosa, 
que nada habr4 de perdido; 
hasta diga'n que al marido 
es igual su dulce esposa. 

Esto, de puro sabido. 
en mi patria Be ha plvidado; 
' si nos ban menospreciado 
es... porque Dios ha querido. 

{Y usted, amigo, quisiera 
que una nina el canto alzara, 
que 70 en metro... La pagara 
bien cara, si tal hiciera. 

Las masas, horrorizadas, 
pondrian al cielo el grito. 
{Tristes frases de mi escrito 
en hora aciaga trazadas! 

jCu^ quedara mi persona, 
mordida por tanta bocal 
Me Uamaran necia, loca, 
yisionaria, doctorona. 

Sin amor ni compasion, 
alguno, con tono ambiguo, 
dice que de escrito antiguo 
es copia mi concepcion. 

Algun otro maldiciente 
chilla con acre ironia: 
<(Es m^ fea que una arpia 
esa nina impertinente. 
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Sin aseo la loquilla, 
siempre a vueltas con Cervantes, 
recitando consonantes 
de Calderon 6 Zprrilla, 

jC6mo podra gobernar 
bien su casa? jEs im^osible!» 
{Cual si fuera incompatible 
coser y racioclnar, 

6 cual si fuera mejor 
en nuestros ratos de ocio, 
escuchar del amorio 
el arruUo sed actor, 

Que no buscar afanosa 
c6mo mejor aprender 
el responsable deber 
de madre tierna y esposa! 

Bs mejor tarde y mafiana 
murmurar, andar, correr, 
cual tabla de mercader 
estar siempre en la ventana; 

Burlar sin fe ni pudor 
el desvelo paternal, 
el carino conyugal; 
esto merece loor. 

. Anatema al escribir, 

al meditar y leer; « 

. amigo, solo coser 
y murmurar, 6 dormir. 

Hace pocos dias fu6 presentada una literata en 
una reunion de confianza: d los pocos mementos 
de hallarse alii, se le acerco una senora baetante 
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estiipida, y con entonacion atrevida 6 ironica le 
pidio que improvisase. La literata adivino al mo- 
mento que la senora queria divertirse, j le contesto 
secamente: «Senora, yo no improviso, pienso mu- 
cho lo que digo». La senora se quSdo muda ante 
tal contestacion , y el ama de la casa, mujer de 
gran talento, tan pronto como se entero del suceso, 
felicito espontdneamente d.k literata. 

Green algunos hombres que la mujer, al tomar 
la pluma, abandona la aguja y todos sus deberes 
dom^sticos. 

jFatal error! 

Conocemos d todas nuestras literatas , y entre 
ellas solo cuatro 6 seis disponen de bastante for- 
tuna"para permitirse el lujo dispendioso de una 
modista; las restantes todas se bacen los trajes y 
repasan la ropa de la casa, porque todas ellas per- 
tenecen d la clase media. 

En la aristocracia del dinero solo existen tres 
6 cuatro mujeres que escriban; las demas, ni cul- 
tivan las letras, ni dedican la vida al costurero. 

^Qu6 es mds noble ^ dedicarse d la literatura 
despues de cumplir los deberes dom^sticos, 6 vi- 
vir en el ocio que viven algunas de nuestras aris- 
tocrdticas damas , sin saber escribir siquiera una 
carta? 

Para el vulgo, «casa deliterata» es sinonimo de 
«casa de des6rden». Podemos asegurar, porque las 
hemos frecuentado, que en todas las casas de nues- 
tras escritoras reina un orden admirable. 

En cambio, un medico amigo nuestro nos refi- 
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rio que habiendo visitado mds temprano de lo que 
acostumbraba 4 una %ristocrdtica dama, se encon- 
tro en el cuarto de 6sta tal bateria de lazos, bu- 
cles, horquiilas, flores y gasas por el suelo, que 
no pudo dar \xS paso hasta que una doncella lo re- 
cogio. 

Para sentarse tuvo mil dificultades el susodi- 
cho, porque los sillones.se ballaban Uenos de fal- 
das, chales, cuellos y niangas. 

La dama babia pasado la noche en un concier- 
to, y se babia desnudado sin su doncella. 

De ahi se infiere que si hay orden en las casas 
de algunas de nuestras opulentas damas, se debe 
d la servidumbre con que cuentan. 

Conocimos en Madrid una virtuosa poetisl tan 
inspirada como sencilla; era madre de cuatro bijos, 
tres nifias y uri muobacho. Las niiias, admirable-^ 
mente educadas, se distinguian por su talento pre- 
coz y por las mil habilidades que les babia becho 
adquirir su buena madre. La mayor, que contaba 
once anos, ofrecia d su papd, ya una camisa bor- 
dada, ya una traduccioix del italiano. 

Las otras ninas, cada una tocaba en el piano, 
con gran acierto, los estudios que le seiialaba el 
maestro. 

Aquella feliz madre, 4 la que tuyimos el honor 

de tratar intimamente y con cuya amistad nos hon- 

ramos, dbrmia rodeada de sus hijas, y en ninguna 

casa se veian costumbres mds en armonia con el 

orden, y con la higiene que en la suya. 

Siempre que les compraba 4 las ninasalgun ju- 
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guete, procuraba que 6ste les ensenara algo litil; 
de modo que aquellas ninas#no perdian nunca el 
tiempo. Recordamos que los juguetes de la mayor, ^ 
llamada Emilia, consistian enbellos lib)*os, albums, 
ester eoscopos, l&minas de edificios notables jfoto- 
grafias de los cuadros del Museo. 

Asi es que la nina Emilia, al ver un gran cua- 
dro, nos decia al momentq qui6n era su autor y i 
qu6 escuela pertenecia. 

En aquella casa reina boy cual entonces la paz, 
la alegria, el amor; el padre de las ninas bendice 
la bora en que eligio para esposa una mujer ins- 
truida. 

La poetisa d que nos referimos es gallega, y hoy 
reside en Lugo. No decimos su nombre por no te- 
rir su modestia. 

^Por qu6 tanta severidad para juzgar d la mu- 
jer escritora? 

En otras naciones , la escritora representa un 
primer papel en todas partes. 

^A qu6 atribuir el que no suceda asi en Espana? 

A falta de civilizacion^ 

Un eminente escritor, dotado de tan gran ta- 
lento como sentimientos nobles y generosos, ha 
dicbo: 

«En nuestro sistema de educacion y dun devi- 
da, es muy dificil que broten mujeres de vocacion 
directa hdcia los estudios serios; pero si brotanyl 
se. dan d conocer, serdn por extremo cobardes los 
criticos que las desalienten, y por extremo Qgois- 
tas los sabios que las menosprecien.» 
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Este eminente escritor es Severo Gatalina. ; r 

jHombres, abai^onad vuestiro egoismo j des- 
prendeos de absurdas preocapaeione&l 

Mme. Tastii brillo como gran poetdsa y gran 
madre de familia. 

El ridiculo que Jiaceis inherente al nombre de 
autorj^, debe desaparecer ante el rn^rito de la que 
lo sea; ante sus grandes cualidades de esposay ma- 
dre, que de ningun modo son incompatibles con las 
letras. La eseritora es siempre mujer; pues se ocu- 
pa del costurero, el tocador j la cocina. 

La eseritora existird siempre como ha existido 
en todas 6pocas. 

Lo mismo entre los gentiles que entre los cris- 
tianos, en las altas clases sociales que en las cla- 
ses plebeyas, ban brillado mujeres de niimen por- 
tico. ' ^ 

Es una aberracion suponer que la mujer per- 
vierte sus sanas costumbres y puras ideas, cuando 
eleva su entendimiento por el estudio. 

Al frente de las mis notables escritoras pode- 
mos colocar d Santa Teresa de Jesus, Santa Gata- 
lina de Sena, & Tecla, discipula de San Pablo, d 
Valeria Proba, d Hidegalda, y otras muchas muje- 
res que se distinguieron por sus virtudes y sabi- 
duria. 

El hombre, al censurar d la mujer tan severa- 
mente como suele bacerlo, no debe olvidar que si 
las mujeres tienen defectos, los hombres tienen 
vicios. 

Y si algun literate acusa de vanidad d la escri- 

15 
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tora, tenga presente que la vanidad literaria es 
inherente d la generalidad de ^jsts personas que cul- 
tivau las letras, que la vanidad literaria es una en- 
fermedad ing6nita, end^mica, contagiosa 6 incura- 
ble entrelos Hijos de las Musas, entre los habitantes 
del Pamaso. 



EPILOGO. 



Hemos tratado de manifestar d la mujer espa- 
fiola lo que es j loque pvsde ser. 

L^jos de nuestro proposito el adularla; mas es 
precise conceder que hasta hoy se ha doblegado 
ante la idea de su incompetencia, porque el hom- 
bre la ha acostumbrado d esta falsa idea, no por 
falta de m^ritos. 

El dia que Espana marche d la cabeza de la ci- 
vilizacion, nuestras mujeres no serdn inferiores en 
nada d las extranjeras. 

Hemos alentado d la mujer para que sacuda el 
ominoso yugo de la ignorancia, convencidas de que 
el hombre ha de hacer poco en su favor, y de que 
todas las prerogativas que ella conquiste se las de- 
berd d si misma. 

Pero queremos que la mujer enarbole la bande- 
ra del prdgreso dentro de la familia, porque fuera 
de ella es la mujer un s^r incompleto. 
* Nuestro amor d la mujer nos obliga d obrar asi: 
sin egolsmo, sin cdlculo de ningun g(5nero. 

No aspiramos d gratitud ni recompensa alguna. 

La razon, la justicia y la verdad guian nues- 
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tra pluma en obsequio del sexo que tanto merece j 
que tan poco ha obtenido todavia. 

Ayudenos la mujer en nuestra gran empresa, 
•porque sin su ayuda nuestros esfuerzos serin in- 
utiles. 

El amor propio debe ser la palanca que mueva 
d la mujer espanola, sacdndola de su apatia y ni- 
veldndola.con la mujer de otras naciones. 

Pocos son nuestros recursos, escasas nuestras 
facultades, exiguas nuestras fuerzas y debil nues- 
tra voz; pero es.tan ferviente nuestra fe, tan in- 
mensa nuestra voluntad, tan gigante nuestra espe- 
ranza y tan incansable nuestra perseverancia, que 
contamos seguro el triunfo de nuestra idea, y na 
vacilar^mos jamds ante la mds fatigosa lucha. 

El engrandecimiento de la mujer es nuestra 
constante aspiracion, yd este vehemente* anhelo 
sacrificar^mos cuanto sea necesario. 

El espiritu de patriotism© nos anima, y domi- 
nadas por este sentimiento, no retroceder^mos ante 
las mayores dificultades, si tras ellas vislumbramos 
una aurora refulgente, un rayo de luz inextingui- 
ble, un sol esplendoroso que ilumine el entendi- 
miento de la mujer espanola. 

Nuestro entusiasmo lio nos ofuscard en lo mds 
minimo; pues si encontramos algo que celisurar en 
ella, lo censurar^mos imparcialmente, y si encon- 
tramos mucbo que admirar, nos declarar^mos sus^ 
panegiristas. 

Desde 1/ de Marzo de 1873, en que fundamos 
el periodico titulado Za Ilustracion de la MujcTy 
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hemos consagrado todos nuestros trabajos litera- 
rios & la propaganda de la idea que desarrollamos 
en. estelibro. Debemos manifestar que desde en- 
tonces hemos visto secundados nuestros propositos 
por escritoras muy inspiradas, j que nuestra pala- 
bra lia ^contrado eco en inteligencias brillantes 
de mujeres distinguidas. 

En corroboracion de lo que acabamos de ma- 
nifestar , transmitimos d nuestras simpdticas lec- 
toras la bella composicion po6tica de Ermelinda 
OrmaecKe, que recibimos cuando dirigiamos Za 
IlurStracion de la Mujer, periodico que dirige ae- 
tualmente dona Sofia Tartilan: 

A MARIA CONCEPCION GIMENO. 

{Salve, luz esplendente y bienhechora 
cuyos puros fulgores iluminan 
un horizonte ilimitado, extenso, 
que se abre risueno a nuestra vista! 

i Salve, salve! Tus vividos destellos 
con jiibilo inefable el alma admira, 
mientras alza hasta ti valiente canto, 
de gratitud y de entusiasmo henchida! 

jHundase ya el alcazar execrable 
do la ignorancia estupida existia, 
y entre las alas de huracan vlolento 
desparezca hasta el polvo de sus rulnas! 

{Oaiga en pedazos mil la oscura venda 
que eq negra sombra envuelve todavia 
de la mujer el almo pensamiento, 
su Inteligencia superior y altiva! 

Para cumplir altisimos destinos, 
para llenar mision casi divina, 
las nieblas que su espiritu rodean 
ahuyentar para siempre necesita. 
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Pasaron, es verdad, aquellos tiempos 
en que el liombre soberbio yegoista, 
en el mondo moral eralo todo, 
al par que el mundo fisico regia. 

Bl Cristianismo, al descender del cielo, 
las cadenas rompi6 de la cautiva, 
y desapareciendo el bruto hermoso, 
se alz6 la criatura noble y digna. . • 

Empero ^se ha becho ya cuanto era dable? 
^Se ha llegado a la meta apetecida? 
jOh, no! Aun hay que trabajar con brio, 
con fe, con indomable valentia. 

Falta lo mis dificil; la batalla 
ultima, que ha de ser la decisiya, 
y de la cual han de salir triunfantes 
la razon, la verdad y la justicia. 

Del templo del saber las aureas puertas 
aiin permanecen fuertemente unidas 
ante el ser racional,.igual al hombre, 
que piensa y sient^ y & la gloria aspira. 

Y crea, y ama, y en la mente Ueva ' • 
el &tomo de luz, la ardiante chispa 
que, enceadida por Dios, Yierte en su torno 
rayos de elaridad jam&s extinta. 

^Y es esto juste? El ser priYilegiado 
que ocupa en el hogar, en la familia, 
el mas alto escalon, que desempelia 
la m&s grande y augusta jerarquia; 

El ser 4 cuyo seno el hombre ingrato 
llega k beber la sayia de la yida, 
y que mas tarde, con cariiio inmenso, 
sus torpes pasos por el mundo guia; 

Que guarda para el jpara el tan s61o! 
en su pecho ternuras infinitas; 
que en los momentos de terrible prueba, 
su fe, yayaellant«, fortiflca... 

{La madre! ^Haxle llevar sobre su frente 
de la ignorancia el vergonzoso estigma, 
que arranque al labio de su propio hijo 
de l&stima 6 de burla una sonrisa? 
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jPeasadlo bien, vosotros los que abrigo 
a preoeupaciones tan mezquinas 
dais, cual la de cveer— jpobres ilusos!— 
que a la mujer la eiencia perjudica! 

]Pensadlo bien! Y lejos de oponeros 
al logro de su empresa santa y digna, 
lanzando contra ella esteril lluvia 
^e sarcasmos y necias diatribas, 

Prestadle todos generoso apoyo 
para que, exenta de temores, siga 
por la gloriosa, aunque escarpada senda, 
que al fin que se propone la encamina. 

El levantado mdvil que la impulsa, 
el deseo ardoroso que la anima, 
es solamente el bien de los hftmanos, 
es el afiein de asegurar su dicha. 

Unid, pues, k la suya vuestras voces, 
. y un himno de dolcisima armonia 
del mundo gor los &mbitos se extienda, 
llevado en alas de ligera brisa. 
• Saludad entusiastas k esa aurora 
que, bella y sonriente, se aproxima, 
de las tinieblas desgarrando el fondo 
con el destello de su lumbre yiva. 

Aunad vuestros esfuerzos, que ninguno 
de la razon al yugo se resista, 
y vereisASual se forma grano a grano 
la montana titanica y altiva. 

;Y tu, feliz doncella, en cuyas manos 
tremola la bandera bendecida 
que en sus pliegues ostenta el lema santo 
de Proteccum^ Mordidad^ Jtutieia; 

Tu, que sientes latir dentro del pecho 
un corazon en que la fe se anida, 
no desmayes jam&s! «23ienipre adelante», 
recuerda que has fijado en tu divisal 
• 

Ermelikda OaMAECHS T Begona. 
Santander21 Marzo, 18TS. 
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Estos versos encarnan perfectamente nuestras 
ideas; la autora d^ ellos ha sido una de las muje- 
res que con mis entusiasmo se ha asociado d nues- 
tra noble empresa. 

Hemos aprovechado la oportunidad de manifes- 
tarle que nunca la olvidamos. 

Ojald contribuyan muchas mujeres con sus fa- 
cultades morales i dignificar el sexo. 

Venza la mujer su natural indolencia j dedi- 
quese un poco al estudio, para que si le toca por 
companero de su vida un hombre ilustrado, hay a 
entre dl y ella ideas comunes, aspiraciones seme- 
jantes, gustos id^nticos y opiniones convergentes. 

Es dolorosisimo que el hombre no pueda hablar 
& la mujer, muchas voces ni de»lo que conviene d 
ambos, por no hallar un lenguaje que ella pueda 
entender. 

• Es vergonzoso que el hombre arrastre su exis- 
tencia por los casinos y caf6s, por no encontrar el 
atractivo de una amena conversacion en el hogar. 

Es sensible que hasta en sociedad formen los 
hombres circulo aparte en animada conversacion, j 
no sepan qu6 decir al formar el mismo circulo los 
dos sexos. 

Instriiyase la mujer, que siemp^e le serd litil la 
instruccion que adquiera. 

Recuerden los que se oponen d que la mujer 
cultive las artes y las letras, que en Francia algu- 
nas escritoras han sostenido d su familia y d un 
marido enfermo 6 despojado de sus bienes, con el 
producto de la pluma. 
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La virtuosa Mme. Condorcet, mi^ntras su ilus- 
tre marido se tallo proscrito, falto de todo recurso, 
porque le tabian secuestrado sus*bienes, se dedi- 
c6 d liacer retratos en una pequena tienda situa- 
da cerca de la casa de Robespierre, en la calle de 
SaintrHonor6. 

IJice uno de los biografos de Mme. Condorcet: 

«E1 atractivo singular de pureza j dignidad 
que habia en aquella mujer, conducia bdcia ella & 
los mds violentos enemigos de su esposo. jCudnto 
debio escucbar su casto oido! 

»A1 caer la tarde, temblorosa y con el corazon 
agitado, iba 4 la calle de Servandonis, calle som- 
bpiay oculta pop las torres dfe San Sulpicio, y subia 
d la habitacion de sji esposo, ligera y tr^mula, te- 
miendo ser conocida. Tenia cuidado de ocultar al 
proscrito las humillaciones, las barbaridades y las 
groserias que tenia que sufrir ejerciendo su mor 
desta industria, con la cual sustentaba d su familia. 

»Pero el desgraciado Condorcet penetraba de- 
masiado en el alijaa de su esposa y leia en su pdlida 
sonrisa la muerte de su corazon. » 

jQu6 laboriosidad, qu6 virtud la de esta mujer 
admirable!, 

I Atreveos & censurar d las escritoras y artistas 
despues de conocer estos rasgos! 

Sofia Gay y su madre vivieron dignamente una 
larga temper ada con el producto de sus novelas. 

Si en Espafia tuvieran mis preponderancia las 
artes y las letras, algunas mujeres podrian sacar 
de la indigencia & sus familias. 
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Es un error creer que sus escritos no han de 
producirle d la mujer los medics para atender i su 
subsistencia. 

En Espana, pais poco literario, no puede sacar 
la mnjer gran p^irtido de sus obras, porque tampo- 
co lo sacan los hombres; pero en Francia, Alema- 
nia 6 Inglaterra, son muckas las mujeres que tI- 
ven del-prodiicto de sus escritos. 

Sin embargo, dpesar de lo que sucede enEspa- 
na, la joven poetisa Rosario de Acunay Yillanueva 
ha visto representar su precioso drama Rienzi el 
Tribuno diez j ocho noches consecutiyas con un 
Ueno complete en el teatro, j la empresa, deseosa 
de asociarse al publico para premiar el brillante 
trabajo de Rosario^ le concedio un beneficio en el 
cual se vio extraordinariamente halagada la auto- 
ra de Rienzi^ excedicndo d sus esperanzas los re- 
syltados positives. 

Rosario de Acuna Ha probado lo que tantas 
veces Hemes dicho, que la inteligencia no tiene 
sexo: frecuentemente estamos viendo escritos de 
bombres que revelan una inteligencia d^bil j me- 
drosa, y el numen de Rosario es viril, su pensa- 
miento. vigorosisimo. 

Las que amamos verdaderamente la gloria del 
sexo , tuvimos ocasion de ver satisfecbo nuestro 
anbelo, la ja c^lebre noche del estreno de Rienzi. 

Era interesante el aspecto que ofrecia el publi- 
co d la mirada del observador, « 

Se trataba de un drama de mujer, del gran acon- 
tecimiento de la temporada. 
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La impadencia y la curiosidad brillaba en unos 
seiaUantes, la desconfianza en otros, la inquietud 
y el temor en los m4s. • 

Severos criticos, adustos escritores que no ven 
la inteligencia de la mujer al nivel de la del torn- 
bre, se haUaban preparados i la sdtira mds mordaz, 
si el ^xito m&s ruidoso no hubiera coronado los a£a- 
nes de la poetisa, castigando su audacia al quererse 
colocar en la galena de los poetas dramdticos. 

Pero felizmente los mds severos Aristarcos do- 
blaron la cerviz, y acataron el talento de la autora. 

Los espontdneos y entusiastas aplausos reso- 
naban en nuestros corazones, porque la gloria que 
la mujer conquista, es la gloria de todo el sexo. 

Palpitantes de emocion fuimos & rendir d la au* 
tora y d la inspirada Elisa Boldun el homenaje de 
nuestra admiracion y entusiasmo. 

Elisa Boldun, una de las primeras actrices de 
E«pana, se hallaba radiante: la luz del genio ilumi- 
naba su simpdtica y bella figura. 

Elisa Boldun domina completamente la escena: 
todos los tonos del sentimiento los reiiH)rre con ad- 
mirable n^aestria. 

Sus facciones tienen tan gran movilidad y fuer- 
za de expresion, que con una mirada sabe arrancar 
ruidosos aplausos. 

En las inflexiones de su voz hay acentos para 
todas las pasiones, para todas las penas y todas las 
alegrias. 

Altiva y soberbia paraexpresar la indignacion, 
suave y dulce para expresar la temura, y vehe- 
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mente en la manifestacion del amor, Elisa se apo- 
dera fdcilmente del Animo del espectador y le hace 
sentir lo que ella quiere. 

El talento de Elisa Boldun es universal, por- 
que domina todos los g^neros de poesia, desde el 
trdgico hasta el festive . 

Pudi^ramos prolongar mucho m^s esta obra, pa- 
tentizando las mil ocasiones en que ha demostrado 
la mujer su clara inteligencia en todos los ramos 
del saber; pero plenamente convencidas de que un 
libro de esta indole no se lee si presenta grandes 
dimensiones, decidimos terminarlo. 

No nos despedir^mos de la mujer sin recomen- 
darle que se imponga por su virtud y su inteli- 
gencia; pero que, Idjos de presentar la virtud adus- 
ta, cenuday fea, y la inteligencia desalinada, haga 
concebir la virtud risuena, atractiva y seductora, 
y d la ilustracion encantadora por su sencillez, y 
bella por la atmosfera de progreso que ella crea. 

La ilustracion, que mata la frivolidad en la mu- 
jer, no matard su buen gusto para el decorado de 
su casa y el atavio de su persona; porque la ilus- 
tracion desarroUa el sentimiento de lo bello, y no 
despoja & la mujer de la coqueteria encantadora, 
que se hace tan amable y que tanto dista del co- 
quetismo, porque la coqueteria es la gracia, y el 
coquetismo la maldad. 

Procure la mujer, ante todo, permanecer fiel i 
su sexo. 

Cese ya esa guerra sorda y sin tregua de la 
mujer hdcia la mujer. 
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jBastante tenemos con nuestros detractores para 
desprestigiarnos ! 

Recordad este pensamiento de Michelet: «Las 
mujeres, que tienen entre si un destine aparte y 
tantos secretes cemunes, deberian amarse un poco 
mds y sostenerse en lugar de hacerse la guerra, 
cuando per el contrario se perjudican indirecta- 
mente en mil cosas». 

[Mujeres, protejdmonos y cubramos nuestras 
imperfecciones con el manto de la benevolencia y 
la caridad! 

Y ya que conoceis nuestras doctrinas tan en 
provecho vuestro, superad nuestro trabajo con vues- 
tros adelantos. 

Nuestra ambicion de propagandistas se verd sa- 
tisfecha al vernos sobrepujadas por las iniciadas. 

No olvideis que los anatemas lanzados contra 
las mujeres ilustradas, desaparecerdn en el memen- 
to en que todas lo sean. 

Despreciad los sofismas de los que quieren ha- 
ceros vivir muy bajas, por no tomarse el trabajo 
de elevarse ellos. 

Instruios, y les obligareis por este medio d que 
se instruyan. 
• Desconfiad de los que os prefieran ignorantes. 



CATALOGO 



DE LAS ESCRITORAS Y ARTISTAS MAS REPUTADAS 
ESPANOLAS Y EXTRANJERAS. 



Avellaneda (D.* Gertrudis). 
Areual (D." Concepcion). 
Auber (D.* Virginia Felicia). 
Arrdniz (D." Teresa). 
Armino de Cuesta (D." Ro- 

bustiana). 
Alyarez Mijares (D.** Emilia). 
Acuna(D." Rosario). 
Asensi (D.* Julia). 
Arr^ez deLledd (D." Dolores). 
Adcli (Mistress). 
Abel de Pujol (D." Adriana 

Maria). 
Agnesi (D." Maria Gaetana). 
Agred^ (Sor Maria de Jesus). 
Alberiui (D.* Maria). 
Aragon (D." Julia). 
Alorua (Marquesa d^). 



Arnim (D." Isabel). 
AruDdel (D.* Maria). 
Astell (D." Maria). 
Auber (D/ Constanoia). 
Avalos (D." Constanoia). 
Azzi (D/ Faustina). 
Autragues (Mme. de). 
Astorgue (D." Luisa). ' 
Alacoque (Sor Maria). 
Agnosciola (Sophonisba). 
Arroyo (D." Maria de). 
Andusa (D." Clara de). 
Alarcon (D." Cristobalinadc). 
Aparici (D.' Rosa). 
Aguiar (Marquesa de). 
Armendi de Ozdres (D.* Pilar, 

condesa de Priegue). 
Alba (D/ Joaquina F. de). 



B 



Biedma (D.' Patrocinio). 
Balmaseda (B.* Joaquina). 
Bautista jr Patier (D.^'Eladia). 
Bourdon (D." Matilde). 
Bengoechea (D.* Soledad). 



Beaufort (D." Margarita). - 
Bell-lloch (D.* Maria de). 
Becher-Stowe (Dona Enri- 

queta). 
Beauharnais (Condesa de). 
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Bravo (D/Rafaela). 
Bridoux (D." Victorina). 
Bremer (D." Federica). 
Butler (D/ Rosa). 
Baat (D." Catalina). 
Borao (D." Maria Cruz). 
Bachi (D.* Claudia). 
Bacon jD/ Ana). 
Badajoz (D ' Catalina). 
Baldaces (D.* Maria Magda- 

lena). 
Barraulde (D.* Ana). 
Bardi (religiosa florentina). 
Bertholomew (D.* Ana). 
Basi (D.* Laura). 
Bastida(D/Camila). 



Beaumont (Princesa de) 
Beauvais (Esther de). 
Beccher (Miss Catalina). 
Bekker (D.* Isabel). 
Bell (D.* Carlota). 
Benger (D.' Isabel). 
Berri (D.V Maria). 
Berthou (D.* Sidonia). 
Bertin (D.' Luisa). 
Biscoi (D.' Enriqueta). 
Bicencio (D * Paula). 
Bourdon (D.* Matilde). 
Borris de Ferrant (D.* Nata- 
lia). 
Bdveda (Marquesa de). 
Bautista (D.* Juana). 



Coronado (D." Carolina). 

Cale de Quintero (D.* Emi- 
lia). 

Cabrera (D.* Dolores). 

Calero de los Rios (D.' Maria 
Encarnacion). 

Cambronero (D.* Manuela). 

Cdnovas (D.* Aurora). 

Cano (D.* Luisa). 

Cardon y Charro (D/ Julia). 

Castro de Murguia (D.* Ror 
salia). 

Cerrada (D.* Elena). * 

Cruz (D.* Juana Ines de la). 
Religiosa mejicana. 



Cottin (Mme. de). 

Cepeda (D.* Maria del Rosa- 

rio). 
Cavia (D.' Pilar). 
Cerverd y Cortes (D.' Rosa- 

rio). 
Cespedes (D." tfrsula). 
Condorcet (Mme. de). 
Correa (D.* Isabel). 
Castro (D.'' Hortensia de). 
Craven (Senora de). 
Carrasco (D.* Lorenza). 
Corral (D.' Rita). 
Corral (D.* Clara). ♦ 
Contreras (D.* Juana). 



Diaz de Lamarque (D.* Anto- 

nia). 
Domingo ySoler (D.* Amalia). 
Duran de Leon (D.* Luisa). 



Dacier (D.' Ana). 
Deshouliers (D.* Antonieta). 
Dova D7stia (D.' Elena). 
D*Herincourt (Mme). 
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Estevarena (D/ Concepcion). 
Estevez (D.' Sofia). 
Espejo (D/ Carmen). 
Espiritu Santo (Sor Oatali- 

na del). 
Eashlake (Lady Isabel). 
Ehrmaun (D." Mariana). 
EUendder (D.' Maria). 



Estevez de Garcia del Canto 
(D.*Josefa). 

Enriqiiez de Guzman (D.* Fe- 
liciana). 

Estampes (D.' Ana de). 

Epinay (Mme. de). 

Espinosa de Rendon (D.' Sil- 
yeria). 



Fernan Caballero (D." Cecilia 

Bohl). 
Fenollosa y Peris (D.* Ama- 

lia). 
Francois de Izagnirre (Dona 

Margarita). 
Fonseca (Marquesade). 



Feiluz (D." Susana). 

F. de Arciniaga y Martinez 

(D/ Antonia). 
Fonte (D.- Moderatta). 
Feijd (D." Eduarda). 
Federico (D.* Dolores de). 



Grassi (D." Angela). 

Gassd y Ortiz (D." Blanca). 

Gassd (D.' Leopolda). 

Gallegos (D." Maria). 

Garcia (D.' Domitila). 

Garcia (P." AdelaJ. 

Garcia Miranda (D.* Vioenta). 

Garcia de Santa Coloma (Do- 
na Eloisa). 

Gomez de Avellaneda (Dona 
Elena). 

Gamtier (Mile. de). 

Genlis (Condesa de). 



Gonzaga (D.* Isabel de}. 
Gonzaga (Lucrecia de). 
Girardin (Mme.). 
Gdnjes (D.* Olimpia de). 
Geoffrin (Mme. de). 
Gdlvez (D,* Maria Rosa de). 
Gil(D.'Custodia). 
Garcia Canedo(D." Evarista). 
Gil de Montes (D." Rosario). 
Gdmez de CMiz de Yelasco 

(D.* Dolores). 
Gdmez de Salazar (D.* Maria 

del Patrocinio). 



H 



Hale (Mistress Sarah). 
Hall (Mistress Ana Marfa). 
Hanke (D.* Enriqucta Gui- 
Uermina). 



Herbelin (D.* Juana Matil- 

de). 
Ruber (D.* Maria). 
Haro(Senoritade). 
16 
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CH 



Chartelet (Marquesa de). 
Chisholm (D." Carolina). 
Cherner (D/ Matilde), 



Chabri (D.* Magdalena). 
Chatelet (Mme, de). 
Clieix(D.* Isabel). 



I 



Iracheta j Arginarena (D,* Francisca). 

J 

Jimena ( seuddnimo ) . Escri- Joya ( D." Isabel de). 

tora catalana. .Jimenez (D."" Maria del Car- 

Jorge Sand (seuddnimo). men). 



Kampmark (Condesa de). Kavanach (Miss Julia). 

L 



Lozano de Vilches (D/ Enri- Lanob (Ladj Carolina). 



queta), 

Ldpezde Banos(D." Amparo). 
Leon (D.* Rogelia). 
Llanos (D/ Eulalia). 
Lenclos (Ninon de). 



Lista de Milbart (D.* Aurora). 
Llorente (D." Dolores). 
Lacer (D." Casilda), 
Luna del Castillo ( Dona El- 
vira). 



^ 



Maturana Gutierrez (D.* Vi- 

centa). 
Mendez j Zamora (D." Car- 

lota). 
Manrique (D." Corina),. 
Masanes (D." Josefa). 
Masaron (D." Agustina) 



Moreno j Nestor (D/ Josefa). 
Monserda (D." Dolores). 
Mezquita (D/ Maria). 
Mendpza (D/ Mencia). 
Mazenhonlf (Mme. de). 
Martin de Diaz j Perez (Dona 
Emilia). 
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Mazzini (D/ ADgela). 
Mendoza de Vives (D/ Maria). 
Mijdres del Real (D.* Emilia). 
Moreno Gdmez (D.* Maria). 
Moreno Morales (D.* Eduar- 

da), 
Meneses (D.* Juana). 



T 

Medrano (D." Lucia de). 
Montant (D.* Dolores), 
Marcel (Senora de). 
Molero (D.* Josefa). 
Martinez Falero (Dona Pas- 

cuala). 
Murell (D.* Juliana). 



N 

t 

Nieto de Aragon (D." Maria). Nicolau (D.' Josefti). 
Neker (Mme. de). Neda (D.* Cdrmen). 



Ormaeche y Begona (D.' Er- 
melinda). 



Orbegoso (D.* Matilde). 
Ocio J Said (D." Isabel). 



Pena (Maria de la). Seuddni- 
mo. 

Perez de Reoyo (D.' Narcisa). 

Pena de Amer (D." Victoria). 

Pardo Bazan (D." Emilia). 

Principe (D." Clotilde Auro- 
ra). 

Palau (D." Emilia). 

Puisieux (Mme. de). 



PaztD." Elena de la). 
Paz (D.' Catalina de la). 
Pinedo (D.* Valentina). 
Pozo de Guerrero (D.* Adela 

del). 
P6rez (D.' Carolina). 
Perin (I).* Modesta). 
Pujol (D.* Josefa). 
Pages (D.* Antonia). 



Quintana y Medina (D.^ Jua- Querol (D.* Aurelia). 
na). 



Riego Pica (Dofia Francisca Robert (Mme. de). 

Carlota). Ribot (D.* Jerdnima) 

Rdjas (D.' Natividad). Rivadeneira (D.* Isabel). 

Rifd (D." Micaela). Raymond (D.' Emelina). 
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Robledo (D.* Maria Ni^ves). 
Riccoboni (Mme. de). 
RemuBat (Mme. de). 
Ratazzi (Mme. de). 
Roland (Mme. de). 
Recamier (Mme. de). 



Real de Mantaras (D.* Pere- 

grina). 
Rodriguez de Allariz (D.' Isa> 

bel). 
Rosemberg (Condesa de). 



SaezdeMelgar(D.* Faustina). 
Sinues de Marco (D/ Pilar). 
Silva (D.' Micaela de). 
Sanchez Cantos (D/ Adeli- 
. na.) 

Sdnchez de Montesinos (Do- 
na Josefa). 
San Roman (D." Josefa). 
Sanjuan (D.' Pilar). 
Surco (Marquesa del). 
Solis (D." Elvira). 
Salm (Princesa de). 



- Stael (Mme.). 
Sapinaud (Mme.). 
Siefert (D.' Luisa). 
Silva (D.* Elena de), 
Scuderi (Mile.). 
Segur (Condesa de). 
Sevillano de Toral (D." Jo- 
sefa). 
Serrano (D." Joaquina). 
Sevigne (Mme. de). 
Savetehine (Mme. de). 
Sirey (Mme. de). 



Troncoso deOiz(D.'Matilde). 
Tartilan (D.' Sqfia). 
Trillo(D.*Catalinade). 
Tamarit (D.* Odrmen). 



Torrezao (D.* Guiomar). 
Tristan (D.' Flora). 
Tapia (D.* Amadora). 
Teucin (Mme. de). 



u 



Ugarte Barrientos (D." Jo- 
sefa). 



Ubarri (D.* Catalina). 



Velavina(D.* Luisa). 
Velarde (D." Eulalia). 
Vicent(D.*Adela). 
Villamartin (D.* Isabel de). 
Van-Halen (Bono; Marga- 
rita). 



Valley Moya (D/ Concepcion 

del). 
Velasco de Bouvier (D." Cir- 

men). 
Venera (D.* Maria Ana), 
Vera (D.* Joaquina). 



LA MUJER ESPANOLA. 245 

Velilla (D.' Mercedes). Vilches (Condesa de). 

Van de Vyver (Condesa de). Verea (D.' Constanza). 

w 

"Waflar de Arce (D." Maria). Wilson (Baronesa de). 

z 

Zambrana (D." Luisa Perez Zurita (D." Lorenza). 

de). Zuniga y Castro (D.* Josefa, 

Zajas (D.* Maria). condesa de Lemos). 



PENSAMIENTOS 



DE HOMBRES ilMINENTES, EN PRO DE LA MUJER. 



Las mujeres son m&s que los Angeles, porque son 
madres. — Emilio Castelar. 






Sustraido al influjo, no jpasajero y ciego, sino per- 
manente y racional, de la mujer, jamAs Uega un hom- 
bre & ser verdaderamente ilustrado y culto. — CAnovas 
DEL Castillo. 






Donde quiera que el talento de la mujer se ha cul- 
tivado, donde quiera que ha ocupado un puesto en el 
mundo inteligenfe y espiritual, desaparece la barbarie, 
se perfecciona la sociedad. La mujer, pues, es un gran 
elemento de civilizacion. — Vizcondb de San Javier. 



* 



iS61o de la mujer espero la regeneracion de la 
mujer. — Juan MaJJe y Flaqoer. 






Cuando la mujer se estaciona y no adelanta, ent6n- 
ces desciende; y descendiendo la mujer, tambien des- 
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ciende necesariamente el hombre. Aqu611a es la ley del 
progreso, 6sta la ley del equilibria — Antonio de los 
Rios Y Rosas. * 

* 

La educacion de la mujer es descuidada, grosera & 
veces, al paso que la del hombre se cultiva con esme- 
ro; y sin embargo, cuando se encuenlran frente A fren- 
te el hombre sabio y la mujer ignorante, el hombre 
fuerte y la mujer%6bil, el hombre guerrero, fiWsofo 6 
politico, la mujer vence siempre. — Saturnino Esteban 
CollAntes. 

* * 

La m&s portentosa de las maravillas del Cristianis- 
mo, la que mks ha influido en la constitucion de la so- 
ciedad dom6stica y de la civil, es la santificacion de la 
mujer, proclamada desde las alturas evang61icas. Esta 
santificacion de la mujer, por lo mismo que la regene- 
ra y eleva sobre la de tiempos anteriores al Cristianis- 
mo, le impone para con la sociedad y para consigo mis- 
ma obligaciones que debia cumplir con tanto mayor 
ahinco, cuanto mis se dirigen & ennoblecerla. — Donoso 
Cortes. 

* * 

i Esforc^monos todo lo posible por realzar y dig- 
nificar A la mujer! Nunca, por mucho que hagamos en 
este sentido, satisfar^mos cumplidamente la deuda de 
amor y gratitud en que estamos con la que hace pal- 
pitar nuestro corazon desde que respir^os aire de vida, 
al dulce nombre de hijo. — Manuel Ca^Jete. 

* 

Toda mujer es una escuela; y de ella reciben las 

generaciones sus creencias. Mucho Antes de que un pa- 

• dre piense en la educacion de su hijo, la madre le ha 
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dado la suya, que no se desvanecerA seg-uramente. — 

MiCHELET. 

Mejoreraos & la mujery nos mejorar6mos k nosotros 
mismos. — Llanos y Alcaraz. 

* 

No lo neguemos: culpa nuestra es, culpa de nos- 
otros, padres, amantes 6 maridos, todo lo que hay de 
opaco 6 mculto, de sordo y de baldlo en la superficie 
social (permitidme esta perifrasis) de casi t»das las mu- 
jeres espanolas. Si mis exigi6ramos,. desde que nacen, 
de las compafieras de nuestra vida; si mis repar^emos 
lu^go en la parte inmaterial de su naturaleza; si fuera 
m&s desinteresada la idolatria que nos inspiran; si les 
di6semos una importancia mis grave y positiva que la 
que negligentemente y con intermitencia les damos, la 
vida externa de las espaflolas corresponderia A la su- 
perioridad sin rival de la vida de su esplritu. — Pedro 
Antonio de Alarcon. 

La felicidad del g6nero humano depende de la mu- 
jer, en todos los sentidos que se quiera dar i esta acep- 
cion. — ^Retif de la Bhetonnb. 

Las mujeres. son artistas por temperamento. Impre- 
sionables como el artista y mis sensibles que 61, marcan 
las mis imperceptibles variaciones atmosftricas en el 
mundo de los sentimientos. ' ^ 

Como al artista, les seduce lo que brilla, y les pesa 
la dura realidad. Pero poseen una cualidad mis grande 
que ellos: el artista, en su entusiasmoy hasta en su amor, 
no ve mis que la gloria, es decir, 61; la mujer, hasta en 
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la gloria, no ve m&s que el amor, es decir, al s^r que 
conmueve su alma. — Ernesto Legoove. 

* 
■» * 

La civilizacion es ante todo el respeto h&cia la mu- 
jer: todo pueblo en el cual la mujer no es respetada, es 
bdrbarof — El Padre Ventura. 

* 

Toda civilizacion viene por las mujeres: ellas tienen 
innato el gusto de lo bello, el sentimiento ^evado de 
las artes y el instinto de la elegancia. — De Bourmon 

GlNESTOUX. 

* 

Donde no existe una mujer, el enfenno languidece. — 
Salomon. 

Se aleja & las mujeres de la vida piiblica, olvidando 
que no hay nadie con tanto derecho & ella como las 
mujeres. 

Ellas ponen en movimiento & los hombres; 6stos no 
pueden perder mds que su vida, mi6ntras que ellas pue- 
den perder la suya y la de sus hijos. Se interesan mu- 
cho por la patria y quieren ahuyentar los males. Y &un 
en el seno de la familia, como est&n la mayor parte, se 
las ve atentas & lodos los vaivenes de los gobieAos y 
& las victorias y derrotas de los ej6rcitos. ^Se cree esto 
fabuloso? No; en Africa participaron de las mismas pri- 
vaciones que nuestros soldados y sufrieron y combatie- 
ron con ellos. — Michelet. 

Todas las investigaciones practicadas prueban pal- 
pablemente que, con r^lacion al hombre, la inferioridad 
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intelectual de la mujer es ud sarcasmo, y la inferiori- 
^ dad moral una mentira. — F. G. C. 

jCuesta la regular ensefianza de un hombre inedu- 
cado muchos anos y muchos dispendios, y quereis edu- 
car & una mujer en cuatro dias! — Llanos y Alcaraz. 

Lof hombres, en su conducta con las mujeres, pro- 
curan hacerlas adquirir todos los defectos que les re- 
prochan. — Luis Dbsnoyers. 

La discrecion y la bondad forman un dote muy su- 
ficiente para una mujer. — Placto. ♦ 



Todo el mundo debe reconocer hoy la importancia 
del papel que la mujer est& llamada & desempefLar en 
el g6nero humane ; todo el mundo debe reconocer la 
necesidad de educar & la mujer para tan alto fin. — 
Bdisson. 

Si el sexo femenino se instruyera y educara como 
el mafeculino, los hombres, avergonzados, tendrlamos 
que ponernos las enaguas. — Llanos y Alcaraz. 

La mujer es la obra maestra del Universe. — Lbssing. 

En todas partes donde las mujeres son conside- 
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radas, los hombres son libres y virtuosos. — Cabakis. 

* i 

Dios tambien ensayd el hacer dos obras de distinto 
grfeero: su prosa es el hombre, sa poesla la mujer.— 
Napoleon. 

Educar h una nina es educar 4 la sociedad. Esta 
procede de la familia, de la que es armonia la^ujer. 
Educar & una nifia es una obra sublime y desinteresa- 
da. Est& destinada k otro, joh inadre! VivirA para los 
otroSy y no para tl ni para ella. Este cardcter relativo 
es el que la coloca mis alta que el hombre y hace de 
ella una religion. Es la llama del amor y la llama del 
bogar. Es la cuna del porvenir, y es la escuela,otra 
cuna. En una palabra: jes el altar! — Michelet. 

El sol y la mujer se han'repartido el imperio del 
mundo: 61 nos da los dias, ella nos los embellece.— 

QUBAT. 

Los hombres consumen sus dias en adquirir un ta- 
lento que las mujeres poseen sin buscar. — Rousseau. 

Las mujeres que son capaces de estudiar y que quie- 
ren distinguirse por el estudio, se cuidan mis de los li- 
bros que de las galas, y adquieren instruccion en m6nos 
a^os que nosotros. — Fenelon. 

Las mujeres son lo mAs bello y lo mis bueno de la 
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Tiumanidad: nosotros somos responsables de sus defec* 
tos. — Balzac. 

jOb, mujeres! iCudn gfrande es vuestro poder! Con 
una sonrisa creais heroes y hombres de genio. El dia 
que lo intenteis seriamente nos transformareis, perfec- 
cion&ndonos. Esto lo cpnseguireis negando vuestros £»,- 
vores al que no sea digno por sus acciones.— ijOYARD. 

Decir & las mujeres que para ser s&bias no necesi- 
tan mis que saber agradar, y que esto lo conseguirin 
por los encantos flsicos,^s enganarlas ibfamemente: la 
inconstancia . del hombre consiste mucbas veces en la 
poca cultura del entendimiento de la mujer, que no en- 
cuentra recursos para entretener i su amante con una 
conversacion amena. — BEAucHEiqE. 

Una mujer vulgar podri ser una esposa honrada y 
una madre cariilosa, pero si i estas virtudes afiade los 
encantos de la inteligencia, serd adorable. — Jay. 

-* 
-* ■* 

Un medico ilustre ba dicbo que no babia enferme- 
dades, sino enfermos; y esta sola frase confiere & las 
mujeres el grado de doctor. La mujer debiera ser medi- 
co: clavada dla cabecera del enfermo, siquiera sea para 
simbolizar la esperanza. — Lsgodve. 

* * 

Conocida es la gran influencia de las mujeres en la 
primera educacion ffsica y moral de los nifios; por esto 
se las deba instruir del mismo modo que k los bombres. 
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comprendiendo que son de mucha consecuencia para el 
Estado sus errores <S sus virtudes. — Platon. 

Cuando se dice & una mujer: «Educareis k vuestros 
hijos y 4 vuestras hijas», jno es permitirle, no es im- 
ponerle la adquisicion de todas las ciencias, y conferirle 
al propio tiempo un cargo importantisimo? — Ernbskt 
Lbgouve. 

No hay cosa que demuestre mejor el car&cter de un 
hombre 6 un pueblo que la manera como trata & las 
mujeres. — Herder. , % 

Para la mujer, vivir no es comer y beber, sino pen- 
sar y amar. — ^Lamennais. 

^ Es indispensable que la educaciou de la mujer se 
ponga en armonia con su destine, y que se le hagan 
comprender de un modo claro y terminante, y en edad 
en que su razon est6 desenvuelta, los grandes deberes 
que la incumben en el seno de la familia y en la vida 
social. — Francisco Alonso y Robio. 



Es precise hacer comprender & la mujer que se en- 
noblece perfeccionando su razon, y que la cultura del 
esplritu le presta mil encantos inmortales. — Voltaire. 

Prohibir & las mujeres el estudio, es tratarlas como 
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Mahoma, que'para hacerlas m4s voluptuosas ha tenido 
& bien negarles el alma. — Bbauchene. 

Poco puede esperarse de un pals en donde cada ma- 
rido tiene que educar k su consorte; en donde ap6nas se 
distinguen de ordinario la carta escrita por una dama 
•de tono y la carta escrita por la liltima de sus servi- 
doras. — Severo Catalina. 

Ha Uegado' el memento de reclamar para las muje- 
res los derechos, y sobre todo los deberes que les cor- 
responden; de hacer seiitir todo lo que su sujecion les 
quita, y todo lo que les ^t& una justa libertad: hoi*ia es 
ya de demostrar, en fin, el bien que dejan de hacer y el 
que pueden producir. — Legouve. 

Si la ciencia y la sabiduria se hallan reunidas en 
una criatura, no pregunto el sexo; admiro. — La Bruyere. 

•* * *. 

Todos los razonamientos de los h ombres no valen lo 
que un sentimiento de mujer. — Voltaire. 

Las mujeres prefieren sufrir A no sentir nada. — 
Dbhoustier. 

* * Bancroft Library 

La mujer recibe las ideas por sentidos que el hom- 
bre no posee. — Mighelet. 

Hay muchos que creen & la mujer de una extrema 
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inferioridad intelectual respecto al hombre, y que por 
lo mismo quisieran reducirla al costurero, k la cocina. 
Sin embargo, la mujer ejerce el ministerio m&s intelec- 
tual de la sociedad, aquel que deposita los primeros g6r- 
menes morales de que resultar&n m4s tarde las acciones 
y las obras de toda la vida; la mujer ejerce un ministe- 
rio que tiene algo de sacerdocio, de profecia, de medi- 
cina, de arte, el santo ministerio de la matemidad.— 
Emilio Castblar. ♦ 

* * 

La mujer es una parte, y debe serlo' mucho mis to- 
davla, de los que contribuyen eficazmente al bienestar 
y armonia de la familia humana, y por este motivo debe 
ser ilustrada. — Dymon. ^ 

* 

Sin la mujer, el hombre serla grosero e insulso, des- 
conoceria la gracia, que es la gonrisa del amor. — Cha- 

TBAUBRIAND. 

* 

El instinto en las mujeres equivale & la perspicacia 
de los hombres. — Balzac. 

La mujer de m&s m^rito es la que reemplaza dig- 
namente & su marido, cuando Sste se halla ausente. — 
60BTHE. 

* * 

No tan s61o tiene derecho la mujer & la cultura in- 
telectual, sino que es un deber & la vez; h4 abi por quS 
le bace inalienable. Si no fueran m&s que derechos, 
podrian sacrificarlos; pero siendo deberes, el sacrificio 
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no es posible, 6 seria su ruina. — Monsbnor Dcpanlocp. 






jQue sea la mujer reina nuestra, eomo es reina de 
la belleza!— Constant. 






• . El hombre quiere reinar por la autoridad y el valor 
de que se halla dotado; la mujer nos encadena con los 
lazos de mil afectos tiernos y diversos. — Virey. 



* 
* * 



Las mujeres son las flores brillantes de la humani- 
dad. Criaturas ang61icas| delicadas y Mgiles, su debi- 
lidad implora nuestro apojo, su dulzura corrige nuestra 
rudeza, y su bondad nos inspira la virtud. — Julien. 



La hermosura en las mujeres debe m&s i, las cuali- 
dades morales, que 6stas & la hermosura. — Massias. 

Para que la mujer sea prudente en sus costumbres, 
ha de saber con precision en qu6 consiste la prudencia, 
• y para que imite la pureza de los Angeles, es indispen- 
sable que sus ideas no se reduzcan & la materia. — 
Grenaillb. 

• 

Los destinos del mundo y de la humanidad jah mu- 
jeres! est&n en vuestras manos: decid una palabra y vi- 
virfin; pronunciad otra, y la humanidad dejarA de exis- 
tir. — Landa. 

En verdad os lo digo: el mundo no sabe. todavia lo 

in 
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que es la mujer; porque desde su nacimiento hasta su 
inuerte, la sociedad le cierra la boca y el corazon; la 
ensefia k fingir y & disimular; deja su intelig*encia vi- 
ciosa, y enerva su naturaleza para hacer de ella un ins- 
trumento de placer... [Ah! jCuAndo recibiri la mujer 
una educacion franca y liberal! jCu&ndo se dari des- 
arrollo & su inteligencia bajo la sola garantla de su co- 
razon! 

Ciiando esto suceda, se sabr& por qu6 durante tan- 
tos siglos ha sido el mundo tan desgraciado. — El abate 
Constant. 

■* * ' 

Dios no da iniitiles dones: en todas sus obras hay 
una ra^on, hay un fin; si la eompaiiera del hombre es 
una criatura razonable , si , como el hombre , ha sido 
creada & im&gen y semejanza de Dios, si ha recibido 
^omo 61 del Criador la sublime inteligencia, es para 
utilizarla. — MonseNor Dupanloup. 

La sociedad se envilece deprimiendo y envilecjen- 
do & la mujer; la sociedad se eleva honrdndol^i, y enal- 
teci^ndola. — L. C. 

La mujer tiene naturalmente un talento mis vivo, 

Eenetrante, fino y hasta reflexivo que el nuestro. El 
ombre, como de organizacion m6nos delicada, se re- 
fiiente de su constitucion y le cuesta mis percibir las 
impresiones de los objetos. En una edad en que las mu- 
jeres forman las delicias de la sociedad, 61 se arrastra 
todavia por el polvo de las aulas. — RotJssEAt. 

• lit -^^ « 

;Atended, mujeres! Si los homT)res os quieren igno- 
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rantes, es para no tener que luchar tanto para vence- 
ros.— F. N. 

El hombre, en la mirada de una mujer no ve m^s 
que una mirada. La mujer, en la mirada de un hom- 
bre lee de ordinario hasta la liltima p&gin^ del libro de 
su corazon. — Skvkro Catalina. 

No 'hay alma mis firme y valerosa que la de una 
mujer que se respeta & si misma. — Diderot. 

* * 

Las mujeres tienen sin disputa el corazon mejor que 
los hombres: son m&s tiernas y compasivas. Nadam&s 
comun que ver mujeres velando y cuidando enfermos,. 
mi^ntras que los hombres se limitan & algunos conse- 
jos 6 algunas visitas cortas. — Dobay. 

Todo el m&s alto grado de felicidad lo hemos de ob- 
tener por el corazon de la mujer. — S. R. 

Cuando las mujeres tienen genio, lo tienen mis ori- 
ginal que nosotros. — Diderot. 

Los primeros impulsos de la mujer son mejores que 
los nuestros. — Beauchene. 

Las mujeres tienen el juicio formado intes que los 



260 LA. MUJER ESPANOLA. 

hombres. Estando A la defensiva casi desde la infan- 
cia, y encargadas de ua dep6sito diflcil de guardar, co- 
noceri necesariamente mucho &ates lo que es el bien y 
lo que es el mal. — Rousseau. 

Si 1^ mujer es el mejor d6a que el cielonos ha otor- 
gado, el hombre que habla mal de ellas es el mayor 
ingrato. — ^Rochebrune. 

Todo el mal que nos ban hecho las mujeres emana 
de nosotros, y todo el bien que nos producen proviene 
de ellas. — Aime-Martin. 

* 
La mujer es la obra maestra del universe. — Lessing. 

Las mujeres son al hombre lo que las flores & la pri- 
mavera , — Ma rech a l . 

jLa mujer! ! ! S61o Dios puede conocerla. — Beauchkne . 

* *. 

El fondo del corazon de la mujer es tal vez m6nos 
vigoroso que el corazon del hombre; pero es m6nos sus- 
ceptible de infatuarse en la gran corrupcion moderna. — 
Saint-Martin. 

. Las mujeres tienen una perseverancia tan grande, 
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que siempre acaban por realizar sus proyectos. No re- 
troceden jamds por muchas que sean las dificultades 
que encuentren. Esta perseverancia constituye su fuer- 
za* — Saint-Ambr. 

Es tanta la influencia del amor en la mi^'er, que 
suele convertir la necia en discreta. — B. S. 

* 

Las mujeres encuentran todas las virtudes en su 
amor. — V. A. 

Todos los efluvios que se desprenden del Corazon de 
la mujer tienden & elevarse al cielo, sin sentir atrac- 
cion hdcia la tierra. — Enrique G. Bedmar. 

El talento de la inujer es como un jardin del Eden; 
produce hermosos frutos sin ningun cultivo. feQu6 seria 
si se cultivase? — Rousseau. . 

* 

No hay ningun dolor que la mujer no sepa endul- 
zar. — A. C. ' 

Las mujeres poseen el verdadero valor, que consiste 
en saber sufrir. — Bacon. 

La mujer es superior al hombre por todos los ins- 
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tintos misteriosos de la ternura y el sentimiento . 
VICTOR Hugo. 

* * 

Esposa, madre 6 amante, 
la muj^er es, cuando es buena, 
como Candida azucena, 
• como estrella rutilante. 

Mas cuando templa un dolor 
' 6 divierte una amargura, 
vence en lo lucida y pura 
a la estrella y a la flor. 

jMujer, que al primer pecado, 
en s61o un momento triste, 
te perdiste y nos perdiste 
en el Eden mal guardado! 

Bien te alzas de tu caida, . 
y bien rescatas tu honor; 
pues si un dia por tu error 
la humanidad fue perdida, 

Si el Paraiso improviso 
troc6se en paramo alii, 
despuea se troco por ti 
el paramo en paraiso. ' 

Jeronimo Borao. 
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